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内容概要

本书是关于中国区域文化的精品之作，是一本图文并茂的文化随笔集。
分北方卷和南方卷。
作者选取中华文化中具有典型性和代表性的十处区域文化，如燕赵文化、三秦文化、吴越文化、岭南
文化、巴蜀文化等，将人文地理、历史记忆、旅行见闻融于一体。
也许它并不能将中国地脉文化全部收罗其中，却将“一方水土养一方人”的常识释解得淋漓尽。
使读者纵横天地，飞渡南北，足不出户而知天下，感受精彩的中国人文地理，深深体味人文中华的具
体妙处和区域地缘特质。
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作者简介

白郎，作家，云南丽江人，1968年出生。
《读城》杂志主编。
出版书籍有《中国地脉》（北方卷、南方卷，天津社科版）、《中国地脉》（台湾晨星版）、《吾土
丽江》（四川人民版）、《月亮是丽江的夜莺》（重庆出版社）等；主编及合编有《茫茫归途》（四
川人民版）、《四川纳西
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章节摘录

插图：公元前333年，楚国猩红的军旗在硝烟中徐徐招展，威风凛凛的楚威王熊商灭掉了越国。
作为战争胜利的纪念品之一，一座叫金陵的新城在石头山（南京清凉山）下建成了。
在山水葱郁的浩荡灵气中，这座楚国新城显得不同凡响。
楚王身边的风水先生立即向他指出说，这个地方的王气非常旺盛。
于是熊商赶紧下令在石头山上埋藏黄金，并为新城取名为金陵，目的是镇住地下的王气（五行中，金
克土）。
一百多年后，建立了伟烈丰功的秦始皇被有关金陵王气的消息搞得心烦意乱。
有人报告说在遥远的咸阳看见了东南方向华光飘忽的天子气。
秦始皇坐不住了，他下令把金陵改名为秣陵，并在城内挖了一条通往长江的河道，以切断地脉、将王
气疏入江水，使其自然流泄。
这条新挖的人工河就是烟水明艳软玉温香的秦淮河——中国最具有脂粉气的河流。
历史上的南京一直披着一层扑朔迷离的风水面纱。
在六大古都中，野史里关于它有帝王之气的记载是最多的。
南京曾经是东吴、东晋、宋、齐、梁、陈、南唐、明朝、太平天国、中华民国的首都，在习惯上人们
更喜欢把它称做六朝故都。
按照风水术的看法，长江是中国最大的水脉，它的流程越远，所挟带的地气也就越旺盛。
南京的地理位置刚好处在长江和中土南方干龙尽头的交汇之处，所谓“襟带长江而为天下都会”。
然而南京作为一大山水交汇的吉壤，它的神奇之处还在于拥有形局开阔、祥瑞无比的“蟠龙”。
南京北临长江，城北有玄武湖、莫愁湖，四周群山环绕首尾相连，西面为象山、老虎山、狮子山、八
字山、清凉山，南面为牛首山、岩山、黄龙山，东面为钟山、灵山、青龙山，北面为乌龙山、燕子矾
、幕府山。
周围四环形的山川钟灵毓秀，融结为形局完整的“蟠龙”。
南京城内的石头山也是风水中的吉山，因为它的状貌形同一只两脚前拱伏蹲地上的老虎。
古人把这种山称做虎踞或伏虎。
李思聪在《堪舆杂著》中谈及南京风水时说：“若南京牛首之龙，自瓦屋山起，东庐山至漂水蒲里，
生横山、云台山、吉山、祖堂山而起牛首双峰，特峙成天财土星。
左分一支，生吴山至西善桥止，复于肘后逆上，生大山、小山。
右分一支，生翠屏山，从烂石冈落⋯⋯起祝禧寺，至安德门，生雨花台，前至架冈门上方门而止。
”据晋代的《吴录》，实际上“龙盘虎踞”的说法来自诸葛孔明。
公元208年，长江北岸的船队舳舻相接，彩色的战旗辉映着滚滚的波涛，横槊赋诗的大枭雄曹操带领他
的千军万马轻取荆州，把卖草鞋出身的皇叔刘备追赶得鸡飞狗跳。
在秋天皓白的芦苇掩护下，诸葛孔明受刘备之托驾舟来到东吴，准备联合孙权组成联军共同抗击曹操
。
于是在罗贯中的生花妙笔下，《三国演义》里“舌战群儒”“草船借箭”“巧借东风”等一幕幕精彩
纷呈的故事便发生了。
在东吴期间，诸葛孔明骑马在石头山上观察南京的地理局势，他见此地山水交合，天地间灵气氤氲，
不禁赞叹道：“钟山龙蟠，石头虎踞，真乃帝王之宅也。
”后来于谈笑间力劝孙权建都于此地。
“生子当如孙仲谋”，孙权是第一个把都城建在南京的帝王。
有一次有人在山上挖到一个二尺七寸长的铜匣子，里面有一只长形白玉如意，手柄处刻了许多龙虎及
蝉形图案，孙权看到后不知道这东西是干什么用的，就派人去问精通风水的胡综，胡综说，当年由于
金陵有天子气，所以秦始皇派人挖断了城周围的几座山，并在其他山上埋了许多宝物来镇压王气，以
达到“厌胜”的目的，这东西大概就是那时留下的。
风水中的厌胜，就是用金器、铁器、玉器建塔，埋腊鹅，堆土山等多种方法来镇住地气，使它难以同
人发生感应。
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《明史·冯国用传》载，冯国用曾对朱元璋建议：“金陵龙蟠虎踞，帝王之都，先拔之以为根本。
”以“秃驴”之身取天下的朱元璋很中意南京的龙脉走势，大军一夺取这个地方，他便迫不及待地宣
布把首都建在这里，尤其是山色如黛的钟山引起了朱的好感，他下令把自己的陵墓建造在上面，把这
座天光霞影下的如绣青山当做永恒的人生归宿地。
规模宏大的明孝陵现在仅剩下遗址，花木扶疏、崇丽高耸的宫殿以及巨大的云片纹饰已渺不可寻，除
了神道上的几十尊苍灰色的石像生之外，明孝陵地表以上的部分已没多少东西了。
明孝陵正南方向不远处的梅花山，是孙权墓穴所在地，当手下人请示是否要挖掉梅山修造笔直的神道
时，朱元璋把马脸一扬，说道：“孙权算是一条好汉，就留下他为我看守墓门吧！
”朱元璋没读过什么书，却在一家阉猪店门口题过一副很大气的对联：“双手劈开生死路，一刀割断
是非根。
”有个叫邓伯言的书生知道皇上特别喜欢钟山，就绞尽脑汁写了首钟山诗进献上去，想狠狠地拍个马
屁，诗中有“鳖足立四极，钟山蟠一龙”之句，朱元璋看完连连称赞，一时兴起，不禁拍案高声朗诵
起来，邓伯言以为皇上发怒了，吓得屁滚尿流，昏倒在台阶下，被人扶出东华门后才苏醒过来。
明代人杨文敏认为，天下能够作为帝王之都的地方不过两处，一是南京，一是北京。
“天下山川形势，雄伟壮丽，可为京都者，莫逾金陵。
至若地势宽厚，关塞险固，总扼中原之夷旷者，又莫过燕蓟。
虽云长安有崤函之固，洛邑为天下之中，要之帝王都会，为亿万年太平悠久之基，莫金陵、燕蓟若也
。
”
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媒体关注与评论

15龙之脉——人文舰与南人北人——国外大家说中国传统——中国文化的&quot;灵告之声&quot;26燕赵
慷慨悲歌地31经营天下非燕不可35绝对的美从土地里升起——喧哗光影消散于乡愁——燕赵天凉好个
秋41英雄主义沃土——铁血是一种罪——银死犹闻侠骨香——从匣中抽出的金刀渐渐生锈51鼎以三足
而立——河北佬与良民文化——北国&quot;恶之花&quot;——帝都的球绒大幕65被帝国斜阳刺中的北
京——马背上的万里江山——抹晚清夕照——京味的沐浴——迎向衣鉢消逝的年代85宦官之葵花宝
典90齐鲁天下根97鲁人与齐人103孔子是一轮月109群星闪耀之时——圣人中的圣人——姜太公的屠牛
术和垂钓术——山东宰相山西将——孤松与狐仙121好汉们的家乡——两个文人的济南——海神在蓬莱
出场——不胜梁山一场醉——山东大汉闯关东137古老东方之巅⋯⋯
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编辑推荐

《中国人文地脉(套装共2册)》：对现代性的追寻让我们回到传统。
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