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内容概要

　　星座学是源自古巴比伦的古老智慧，现在受到人们越来越多的关注和重视，父母借由星座学来探
讨宝宝的成长教育方戈也渐渐流行。
宝宝生来并不是一张白纸，当他来到我们身边时，身上隐藏着偏好、偏见、优势与劣势。
通过对星座学的学习，了解宝宝的天性，给宝宝最好的个性化照顾，量身定做专属于他的早期敖育方
案。
　　《宝宝趣味早教必读1：白羊座》是一本星座宝宝解析书，可以让父母更加了解自己的孩手，轻
而易举带出自己的天才宝宝。
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章节摘录

　　每个宝宝都是一个独立的个体，不论是父母亲或祖父母（外祖父母）教养，都会受到周遭环境及
照顾者的影响，而发展出不同的个性。
宝宝如果原本跟父母在一起，之后变成和祖父母（外祖父母）在一起，在这样的隔代家庭，宝宝会觉
得自己被抛弃、被背叛，因而在情绪上感到失落、愤怒与害怕，跟祖父母（外祖父母），乃至父母都
搞不好关系，继而影响生活的方方面面。
　　其实，爸爸妈妈只要做到“宝宝隔代教养，父母照护不打折扣”，以上那些问题就很容易解决。
宝宝交给祖父母（外祖父母）照顾了，爸爸妈妈应该做什么样的努力，来补偿不能亲自照顾的缺憾（
？
在这个情况下又该如何参与宝宝的成长，建立良好的亲子关系9以下提供几项方法供大家参考。
　　A.爸爸妈妈应与宝宝及祖父母（外祖父母）多多联系，了解宝宝的状况，不能因为工作繁忙就把
宝宝丢在一边。
　　B.除了要了解宝宝的情况之外，也要与祖父母（外祖父母）沟通教养孩子的观念和想法。
只有双方保持一致的看法及方法，才能使教养达到事半功倍的效果。
　　C.要尊重长辈的经验及意见，就算有不同的想法，也一定要心平气和地坐下来好好沟通，尤其是
在宝宝面前，绝对要用良好的态度来面对祖父母（外祖父母）。
　　D.如果宝宝的习惯行为爸爸妈妈不能接受，也不能马上用严厉的方式管教，要循序渐进地改善，
才不会造成彼此的冲突，亲子关系也不会产生裂痕。
　　E.在与宝宝相处的时间内，可以多抱抱，通过肢体动作表达情感，让宝宝感受到爸爸妈妈对他的
爱。
爸爸妈妈要倾听宝宝的想法，尽量多陪伴，建立亲密的亲子关系。
　　F.宝宝如果住在祖父母（外祖父母）家，爸爸妈妈一有空就要去见见宝宝，定期把宝宝接回家住
，并多安排三代同堂的聚会出游，培养感情。
　　G.鼓励长辈多带宝宝出去走走，或是参加小区活动，认识新朋友，可以分享经验，也可以互相关
照。
　　⋯⋯
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编辑推荐

星座学是源自古巴比伦的古老智慧，现在受到人们越来越多的关注和重视，父母借由星座学来探讨宝
宝的成长教育方戈也渐渐流行。
宝宝生来并不是一张白纸，当他来到我们身边时，身上隐藏着偏好、偏见、优势与劣势。
通过对星座学的学习，了解宝宝的天性，给宝宝最好的个性化照顾，量身定做专属于他的早期敖育方
案。
    葛莉丝编著的《宝宝趣味早教必读(附光盘白羊座)》是一本星座宝宝解析书，可以让父母更加了解
自己的孩手，轻而易举带出自己的天才宝宝。
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