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内容概要

《向你挑战》是一本改变人们命运的书，作者廉·丹佛在书中对处于各种环境，各种阶层的人都给予
了极大的关心，他指出并证实了每个人都拥有自己特殊的能力，每个人都能通过自我奋斗取得成功，
他像人们提出了要挑战自我。

    在这本《向你挑战》中，作者是所提出的有关成功的哲学是那么的包含力量，那么的缜密可行，它
给了数以万计的人追求成功的勇气与决心，激励了更多地人在困境中重拾信心，走上为理想而奋斗的
道路！
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