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内容概要

　　本书包括了：奥运会起源于哪里、如何采集和传递奥运圣火、古代奥运会有哪些比赛项目、你了
解现代奥运会吗、古代奥运会是怎样诞生的、现代奥运会的奠基人是谁、现代奥运会比赛项目是如何
确定的、奥运会旗帜上的五环代表什么、奥运会会歌是怎么来的、奥运会开幕式是如何安排的、为什
么在奥运会开幕式上要放鸽子、奥林匹克精神是什么、什么是奥林匹克日等内容。
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书籍目录

奥运知识
　奥运会起源于哪里
　如何采集和传递奥运圣火
　古代奥运会有哪些比赛项目
　你了解现代奥运会吗
　古代奥运会是怎样诞生的
　现代奥运会的奠基人是谁
　现代奥运会比赛项目是如何确定的
　奥运会旗帜上的五环代表什么
　奥运会会歌是怎么来的
　奥运会开幕式是如何安排的
　为什么在奥运会开幕式上要放鸽子
　奥林匹克精神是什么
　什么是奥林匹克日
　奥运会纪念章有哪些种类
竞技项目
　球类运动有多少种
　空中飞球——羽毛球运动的起源
　羽毛球都有哪些重要的世界大赛
　羽毛球比赛都有哪些战术
　怎样观看羽毛球比赛
　网球运动的起源与发展
　如何欣赏网球比赛
　闻名于世的四大网球赛
　篮球起源于哪里
　现代篮球运动有什么特点
　篮球比赛的主要规则是什么
　怎样观看篮球比赛
　排球运动的发展与现状
　世界排球强队
　世人瞩目的中国女排
　排球比赛中有哪些基本技术
　排球比赛中的语言和手势有哪些作用
　你了解沙滩排球吗
　强手如林的世界足坛
　现代足球运动的发源地——英格兰
　为什么说足球是令人疯狂的运动
　疯狂的足球痴迷者
　桌上网球——乒乓球
　乒坛重大赛事
　棒球比赛规则有哪些
　棒球和垒球是同一种运动吗
　如何观赏棒球比赛
　手球比赛规则有哪些
　为什么说曲棍球是“草地上的冰球”
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　为什么说田径是运动之母
　为什么径赛运动员要佩带小号码
　田径全能比赛包括哪些内容
　铅球和链球
　铁饼和标枪
　运动员起跑时为什么要蹲下
　为什么说100米赛跑是
　“飞人”的竞赛
　女子中长跑是怎样
　进入奥运会的
　跨栏跑有哪些比赛规则
　你知道跳远比赛的评分标准吗
　跳高只要过竿就算成功吗
　为什么说竞走是快步疾走
　田赛中技术最复杂的项目是什么
　滑冰运动的起源
　“速滑”和“短道速滑”有什么区别
　“冰球”和“冰上曲棍球”是一回事吗
　范样滑冰运动是谁发明的
　冰壶
　中国的滑冰运动
　滑雪
　为什么说跳台滑雪是“勇敢者的运动”
　你了解跳台滑雪运动的服装吗
　自由式滑雪由哪几项组成
　滑降滑雪
　雪橇
　无舵雪橇
　跳水的历史演变进程
　跳板习已水
　跳台跳水
　游泳
　游泳比赛的泳道安排及比赛规则
　自由泳
　蛙泳
　蝶泳
　“水上芭蕾”是怎么起源的
　为什么称花样游泳为“水上芭蕾”
　走向世界的中国游泳队
　帆船运动
　赛艇运动
　皮划艇运动包括两个运动项目
　水球
　体操的起源与发展
　体操运动的艺术魅力在哪里
　竞技体操
　自由体操

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<体育运动>>

　鞍马和跳马
　高低杠
　吊环
　个人全能
　美与艺术的结合——韵律体操
　蹦床
　什么是击剑运动
　花剑
　佩剑
　重剑
　射箭运动
　射击运动的起源和发展
　步枪螭击
　飞碟射击
　拳击
　“抓举”和“挺举”的区别
　柔道
　跆拳道
　摔跤的起源和发展
　古典式摔跤
　自由式摔跤
　马术的起源和
　发展过程
　马术比赛分为哪几种
趣味体育
　首开赚钱先河的奥运会
　笔误产生的第一届冬奥会
　奥运会第一位男子铁饼冠军
　中国第一个世界游泳冠军的诞生
　运动场上的“秘密武器”
　威尔金斯为什么能打破世界纪录
　中国女排史上的“五连冠”
　⋯⋯
明星风采
体育科技
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章节摘录

版权页：插图：此后，他又奔赴英、美等国，积极宣传复兴奥林匹克运动会的主张。
1893年，顾拜旦在巴黎召开国际性会议，团结国际体育人士，共同促进奥运会的复兴。
他又将自己的倡议写成公开信，寄给许多国家的体育俱乐部，得到不少国家的支持。
经过顾拜旦和一批有识之士的奔波努力，恢复奥运会在组织上、舆论上有了较成熟的条件。
1894年6月18日至24日，在巴黎召开了国际体育大会，12个国家的近80名代表出席了会议，大家一致同
意顾拜旦的主张，通过了恢复奥林匹克运动会的决议。
并决定于1896年，在希腊举行第一届现代奥运会，以后按照古代传统，每隔四年举行一次。
在这次大会上，成立了奥运会的永久性领导机构——国际奥林匹克委员会。
顾拜旦当选为秘书长，他以秘书长名义，正式组织起草了国际奥委会宗旨、委员会章程、委员会办事
机构和运动员资格审查条例。
1896年，顾拜旦接任国际奥委会主席一职，同年，他领导了第一届现代奥运会。
运动会结束时，希腊国王亲自代表希腊政府要求把雅典作为奥运会的永久地址。
但顾拜旦为使奥运会成为全人类的共同财富，使其更具生命力，给予了否定。
他在1913年国际奥委会的会议上，亲自设计了奥委会会旗和会徽，完美地体现了这一主导思想，从而
奠定了奥林匹克运动的发展方向。
顾拜旦连任奥委会主席29年，直到1925年，他主动让位给年轻的继任者，他在位期间全心全意献身于
奥林匹克运动，做了许多有益的工作。
1937年，他在临终前夕，嘱托亲人和同事，在他去世后，将他的心脏埋在古希腊运动会发源地一奥林
匹亚，让他的心永远和奥运会、和奥林匹克精神一起跳动。
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编辑推荐

《体育运动》是青少年百科丛书之一。
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