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内容概要

　　在当今时代，成功的字眼无时无刻不在敲击着人们敏感的神经。
成功，是每个人都孜孜追求的目标。
总结一些成功人士、成功企业的思想与智慧，学习他们的经验，会使你多一份自信，多一份成功的机
会，多一份享受生活的能力。
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书籍目录

第一章　人生就是一道选择题
　选择自己的生活
　适合自己的生活才是最好的生活
　有什么样的选择就有什么样的未来
　选择平凡，拒绝平庸
　命运掌握在自己的手中
　正确认识自己，才能正确选择
　给自己定位
　人生路上学会选择
第二章　成功首先源于正确的选择
　在逆境中选择坚强
　只要勤奋，一切皆有可能
　选择坚持而不放弃”
　如果不能改变自己，就改变做事的方式
　成功是自信者的专利
　接受挑战，不要做失败的鲨鱼
　为成功制订一个清晰的目标
　选择热情，发挥自身潜力
　态度决定一切
　做到“适才适用”
　敢于冒险
　成功源于信念
　做一个“野心家”
　选择热忱，而不是冷漠
第三章　选择好了，就要立即付诸行动
　行动是成功的关键
　自我限定完成任务的时间
　敢为人先，迅速行动
　将计划付诸行动，才能实现梦想
　凡事立即行动
　拥抱“及时”，远离“差不多”
　比别人先走一步，抢占先机
　小事也要做好
　认真细致，精益求精
　重要的是执行
第四章　明智的选择胜过盲目的执著
　尽早离开可能是最聪明、最正确的选择
　即使全盘皆输，也可以从头再来
　懂得变通
　做好准备，不要临时抱佛脚
　忠诚不是唯命是从
　不适应就选择离开
　盲目的执著要不得
　⋯⋯
第五章　职场中，做出恰当的选择
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第六章　选择高超的为人处世之道
第七章　放下心中的牵绊，选择简单的幸福
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章节摘录

版权页：   也许你奔跑了一生，也没有到达彼岸，也许你奔跑了一生，也没有登上峰顶，但是抵达终
点的不一定是勇士；失败了的，也未必不是英雄。
不必太关心奔跑的结局如何。
奔跑了，就问心无愧；奔跑了，就是成功的人生。
 理想使人具有不折不挠的精神力量。
因而当人实现这一愿望的冲动受挫，理想便使人痛苦。
实现了自己的理想的人并不少，而因为许多不成功的例子被常常引用，让很多人误以为理想太不容易
实现。
 人生之路，无需苛求，只要你奔跑，找到适合自己的坐标，路就会在你脚下延伸，人的生命就会真正
创新，智慧也得以充分发挥。
 生活中，那些所谓的成功者总是被善意地夸张着，好像他一生下来就注定是一个不平凡的人，而那些
曾和你我一样的凡人，却在一遍又一遍地演绎着试图证明自己不是凡人的闹剧。
一次又一次的失败之后，凡人开始觉得其实自己只不过是一个凡人。
正是由于发现了这一点，所有一切事情的得失就似乎都算不了什么了。
一次次相遇的错过，一次次逝去的优越条件，一次次失败⋯⋯凡人问自己：“这难道就是凡人的悲哀
吗？
”人就是凡人，凡人就有凡心，于是凡人对自己说：“何必沮丧呢？
我为什么要庸人自扰地看着别人的角色而懊丧呢？
这个世界一定有一种角色是适合我的。
” 凡人渐渐发现，凡人也有成功的时候，一个善意的赞扬，一次深深的感动，一次不菲的收获⋯⋯都
意味着凡人的成功。
“成功”这个字眼儿并不意味着像爱因斯坦那样闻名于世，像爱迪生那样造福人类⋯⋯凡人终于知道
所有的成功并不一定要轰轰烈烈，也并不一定要出人头地，只要把握好自己的角色，好好地活着，不
在烦恼中虚度光阴，茫茫人海中，凡人也是不平凡的一个⋯⋯ 社会越是发展，人的机遇就会越多。
人到中年未实现或未达到的，并不意味着你一生都不能实现。
你的一生中也许会几次经历得到，失去，再得，再失，有时你的人生轨迹竟被完全彻底地改变，迫使
你一切从头开始。
谁准备的越多，应变的能力就越强，成就就越多，慢慢地你会发现有己实在太不幸了。
 聊了一会儿，它们就爬到餐桌上开始享受美味的食物。
突然，“砰”的一声，门开了，有人走了进来。
它们吓了一跳，飞也似的躲进墙角的洞里。
 乡下老鼠吓得忘了饥饿，想了一会儿，戴起帽子，对城市老鼠说：“还是乡下平静的生活比较适合我
。
这里虽然有豪华的房子和美味的食物，但每天都紧张兮兮的，倒不如回乡下吃麦子来得快活。
”说罢，乡下老鼠就离开城市又回乡下去了。
 这则寓言让我们看到不同习性的老鼠有不同的生活。
即使他们都曾经对不同的世界感到好奇、有趣，但是，它们最后还是回归到自己所熟悉的生活圈子中
去，并且都能从那里得到各自简单而快乐的生活。
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