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前言

　　“智品阁”书系，是计划将我国具有悠久历史而又绚烂多彩的传统文化精品系统地介绍给广大读
者，特别是青少年群众，通过注释、今译、赏析和点评等，努力克服语言和文化知识方面的一些困难
，让现代读者能直接接触古典文明精华，特别可使青少年在开始步入社会阶段就对我们伟大祖国的光
辉文明有清晰的了解和深切的感悟。
　　我们现在对待传统文化，也就是所谓国学，除了专题研究外，确应做大量的普及工作。
我们应当力求用通俗而优雅、生动且准确的文笔，向广大群众、广大青少年介绍我国丰富的文化遗产
，介绍我国数千年的历史长河中涌现出来的众多优秀思想家、文学家、艺术家、史学家、科学技术家
，介绍我们古代著作精品，使当代读者更明确得识我们中华民族的文化瑰宝是可与世界各国的文化相
媲美的，这就能进一步开阔眼界，增长见识，提高文化素养和审美趣味。
这对于培育广大民众爱国主义思想，加强对祖国和民族的爱，提高道德情操，丰富精神文化生活，都
会起很大的作用。
　　“智品阁”书系的一大特色，是选辑的范围极为广阔，确能体现中华传统文化的丰富内容与多彩
风格。
除著名的经典著作《论语》、《孟子》、《道德经（老子）》、《庄子》等以外，有好几种史书，如
《春秋左传》、《战国策》、《三国志》、《二十四史精华》，概括了多种史体。
另还有地理名著《山海经》，军事杰作《孙子兵法》，佛教名经《大藏经》。
文学体裁，涵括诗、文、词、赋及文言小说（《聊斋志异》）。
又如《唐宋八大家》，其初编者为明代著名选家茅坤（号鹿门），《明史》本传称“其书盛行海内，
乡里小生无不知茅鹿门者”，即此书刊行后，乡村儿童也都争读。
现在又从此书精选，确可提供古代散文创作的历史标本。
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内容概要

修身、齐家、治国、平天下，是古代中国文人追求的最高的人生理想。
无数先贤孜孜追求这种境界，终其一生留下了训诫子孙的不朽圣典，《了凡四训》就是其中最著名的
作品之一。
《了凡四训》中处处蕴含着“命自我立，福自我求”的道理，蕴藏着求善求真的智慧。
这是一部经久不衰的劝善奇书，也是锻造优秀民族精神的响器！
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书籍目录

了凡四训　第一训　立命之学　第二训　改过之法　第三训　积善之方　第四训　谦德之效附录　　
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章节摘录

　　第一训立命之学　　题解　　这一篇“安身立命之学”，就是了凡先生把他自己改造命运的经过
，同他所看到的一些改造命运的人的种种效验，告诉他儿子。
要他儿子不被这个“命”字束缚住，要竭力去做种种的善事，不可以做坏事。
“立”字是建立的意思，“立命”两个字，就是命不能束缚我，是我创造命运，命运掌握在我手里的
意思。
所以“立命之学”，就是论立命的学问，讲立命的道理。
若能够按照这个方法去做，就能得到一个快乐美满的人生。
　　原文　　余童年丧父，老母命弃举业学医，谓可以养生，可以济人，且习一艺以成名，尔父夙心
也。
　　白话　　我童年的时候父亲就去世了，母亲要我放弃学业，不要去考功名，改学医，并且说：学
医可以赚钱养活家人，也可以救济别人。
并且医术学得精，可以成为名医博得声名，这是你父亲一向的心愿。
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编辑推荐

　　《了凡四训(白话插图)》由著名古典文献和文学研究专家傅璇琮教授作序特别推荐。
国学经典沧海一粟，传统文化博大精深，全方位白话精细解读，消除今人阅读之艰涩。
进一步把遥远的文化与现代人的距离拉近，引领今天的读者走进一个源远流行、光辉灿烂的文化天地
，让大家感受到国学经典中的力量与理趣。
　　通解＝全译+读解。
　　白话通解——注音、注释、白话等纵向深入，，使读者毫无障碍地解读古代经典。
　　阅读氛围——清晰优美的古代版画，精致舒适的版式设计，为读者创造最娴静的阅读氛围。
　　最佳入门读本　　世问有因果，一切福田，不离方寸，从心而觅，感无不通。
立命之学，可趋吉避凶，改过之法，要发愿忏悔；积善之方，需正念正行，谦德之效.必自利利他。
人问至善之境界，成矣！
　　祸福转移，操之在人；积善断恶，灾消福来。
——净空法师　　“不知命，无以为君子”，但君子亦当时时以“命自我立”警醒自己。
每日三醒吾身，时刻谨言慎行，求自本心、不假外物．践至善之真谛，近可安身立命，远则可成就修
身齐家治国平天下之人生境界。
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