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内容概要

　　在孕育一个新生命前，首先应该冷静地问问自己为什么想要宝宝，也要和伴侣认真地讨论这个问
题。
有的家庭是觉得夫妻两人的年纪都到了，目前的生活状态比较适合孕育，或是身边的朋友、同事都有
了宝宝。
自己没有理由落后等等。
夫妻往往容易忽略一个新生命的意义，不要以为孕育生命就是一个必然的结果，事实上孕育新生命其
实是另一个新的开始。
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