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内容概要

洪烛、毛云尔、陈启文、梁瑞郴、刘正权等散文翘楚带你一起畅游现实与记忆交叉的领地，品位一个
个令人感动、唏嘘的生命历程！
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作者简介

杨实诚，女，著名儿童文学评论家。
1967年毕业于中国人民大学。
湖南少年儿巍出版社编常。
著有《儿童文学美学》《世界童话名篇欣赏》《世界儿童小说名篇欣赏》《杨实诚儿童文学文论集》
《探索的步履》等作品。
另外发表各类论文、评论近百篇，多次获得优秀儿童文学论文奖。
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章节摘录

　　这样的木鱼当然不同于寺庙里的木鱼。
离我家不远，有一座不大的寺庙，年代久远，难以掩饰的破败感扑面而来。
如果是黄昏，白昼的嘈杂业已安静下来，又正巧碰上有风，便可以清晰地听见从寺庙方向飘来的一阵
阵木鱼声。
不过，在村子里，人们不叫它木鱼，而是称呼它“剥罗”。
因为敲打它的时候，总是发出“剥罗剥罗”的声音。
　　一次，去南岳参加一个笔会。
南岳是佛教名山，山岭之间，最常见的自然是庙宇。
在一座梵音缭绕的庙宇里，摆放着一条特大型号的木鱼。
体积之大，出乎孤陋寡闻的我们几个人的想象。
同去的其他几人惊讶万分，啧啧称赞，不停地用手抚摸。
我在心中却感到万分失落。
我发现，南岳的木鱼和老家那座破庙里的木鱼，其形状如出一辙。
既然称之为鱼，就应该具有一条鱼的样子，可是，无论我怎么看，它们都和鱼相去甚远。
　　我疑惑不解，为什么不将它们雕凿成一条鱼的形状呢？
那么，就真的名副其实了。
我还想，最好是一条鲤鱼。
不是说鲤鱼跳龙门吗？
被一条鲤鱼携带着轻轻一跃，也许能够从滚滚凡尘中脱离出来，将苦难的人生提升到一个妙不可言的
极乐境界。
而这，正是佛家的追求。
　　在我们这个村子里，曾经很长一段时间，木鱼竟然是饭桌上的一道菜肴，而且是必不可少的一道
菜肴。
客人来了，宾主尽欢，总得有鱼相待吧，没有鱼成何体统呢？
偏偏，这是崇山峻岭中的一个小山村，只有几条浅可见底的溪涧在村前村后绕过。
整个村子没有一口像样的池塘，更不要说诸如水库之类的大面积水域了。
交通又不便利，外面的东西很难运进来。
鱼，成了不折不扣的一种奢侈品。
　　有时，我真的很佩服村民们的生存智慧，没有鱼待客吗，做一条形状逼真的木鱼吧，问题不就迎
刃而解了。
在这种智慧里，蕴藏着无奈，但更多的是旷达和幽默感。
在饭桌上放一条木鱼，类似画饼充饥，带来的自然是精神上的慰藉。
想想吧，假如你来到这个山村做客，坐在餐桌旁，面前是主人毕恭毕敬端上来的一条木鱼，尽管未饱
口福，但绝对能够收获快乐的花朵。
　　当然，这样的快乐是永远属于精神层面的。
许多年来，村子里的人们从来没有停止过对物质快乐的追求。
当我懂事的时候，木鱼在村子里销声匿迹了，这缘于生活日渐好转。
但，鱼依然十分珍贵。
如果有谁吃了一条鱼，这事总要挂在他的嘴上很久，甚至连鱼的味道差不多全部忘记了，他还在炫耀
似的念叨着。
　　1984年初中毕业的时候，我考上了一所师范，离开了这个闭塞的山村。
第一次在学校食堂就餐，盯着菜谱，我眼睛一亮，不假思索就买了一条红烧鱼。
有个同班同学看见我津津有味的吃相，撇了撇嘴，说：鱼有什么好吃的呢？
这个同学来自河汊密布的湘阴县，据他称，几乎天天吃鱼，已经吃腻了。
他，自然不懂吃鱼的快感。
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后来，我和他成了要好的朋友。
周末或课余时间，我常聆听他用一种潮湿的语气描绘他老家的各种景致，勾起心中无限向往。
时过境迁，前不久，我到车站去办事，嘈嘈杂杂中，瞥见人们满头大汗地正忙着从一辆车上卸下一筐
筐的鱼，走过去一看，赫然发现车头上有“湘阴”两个宇，时隔二十年的旧事蓦然浮现在眼前。
这一筐筐的鱼，早晨也许还畅游在这个同学曾经描绘过的某条河流里，短短几个小时的翻山越岭，就
出现在我的面前。
交通便利了，鱼，也由贵而贱。
现在，我也可以模仿着这个同学的样子，撇撇嘴，不屑地说：鱼有什么好吃的呢？
因为，我也吃腻了。
　　可是二十年前，吃鱼，对于我以及村子里的人们而言，是怎样一种幸福啊。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《半瓶阳光》由万卷出版公司出版。
《半瓶阳光》是《中华原创儿童文学网书系》之一。
最佳原创少年文学读本汇集了当今一流的儿童文学作家群，包括阳光姐姐伍美珍、动物小说大王沈石
溪、中国科幻巨擘叶永烈等著名作家，旨在为少年儿童打造一套经典的原创读本。
本丛书共8卷，其中童话2卷、小说2卷、散文2卷、科幻1卷、寓言1卷。
在品读名家精品之外，我们还特别聘请专家撰写“写作点睛”，告诉小学生和初中生写作的诀窍和想
象力的来源，让写作文从此不再是难题！
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