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前言

面对缤繁变化的大千世界，变幻不定的因素时时刻刻在影响着人们的思维方式和生活追求，身处其中
的人们已经踏上了人生旅途的起点，人们不知道要走多远才能够达到既定的目标，苦闷、彷徨、浮躁
、冲动等情绪时常吞噬着人们的灵魂，人们很可能在走到一百步或一千步时，仍然遭遇失败。
何以安生立命，解脱心灵的苦难？
何以平步青云，求取光明的引导？
这一直是人们孜孜以求的人生的真谛。
然而，寻求这种人生的真谛需要有智慧的闪耀、需要有灵感的散发、需要有热情的洋溢！
自从《羊皮卷》上的秘密被揭开之后，那些充满智慧、灵感与热情的箴言就开始被无数人传诵，发人
深省的忠告和发自肺腑的教诲启迪着一代又一代渴望成功的人。
时至今日，《羊皮卷》已经被成功人士定位为一本可以提升自身人生观，给自身以适应、把握世界的
心灵的“全球成功人士的启示录”；定位为一本可以发挥自我潜能，竭尽全力成就自我价值的“超越
自我极限的奇书”。
如果您想保持良好的心境、有志于获取成功的话，您就不可以忽略它！
那么，您能将这些震烁古今的秘密领悟到何种程度，发挥它多大的作用，也只能看个人的造化而已！
有些人成就很多惊天动地的业绩，仿佛“造化天成”，因此会得到很多的赞叹：“他多幸运啊！
有多少的光环围绕着他！
他所有的成功好像都来得轻而易举。
”有些人却恰恰相反，往往“造化弄人”，遭遇各种各样的挫折，便因此而自怨自艾：“自己付出那
样多，收获却极其渺小，这是为什么呢？
”然而，只要我们仔细地对比分析一下就会发现，有所成就的这些人肯定具有很多方面的成功优势：
他们会做人，能够做到放眼前途、容忍异己，妥善处理好人际关系、解决困难和麻烦，赢得朋友和对
手的尊重，在事业和人格上获得双重成功！
他们会处世，能够做到进退自如、怡然自得，待人接物讲究“礼让”，谚语有云：“量大福大！
”以宽大的胸怀礼让于对方，往往会后福无穷！
他们极聪明，会造就机会而不是等待机会，把睿智的思想挥洒到极致！
他们勤奋刻苦，看重明天、更珍惜今天，始终坚信“勤奋，是步入成功之门的通信证”。
⋯⋯那么，如何才能让所有的人都能获取其中的奥秘呢？
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内容概要

两千年前，在阿拉伯沙漠有个赶骆驼的男孩，他为了迎娶一个富翁的女儿，请求主人让他当了一名推
销员。
善良的男孩把主人让他推销的皮袍送给了别人，他一分钱都没有挣到。
但主人却认为他做得对，便给了他《十道羊皮卷》。
若干年后，男孩依靠《羊皮卷》上的箴言获得了巨大成功，并最终迎娶了自己的心上人。
    自从《羊皮卷》上的秘密被揭开后，那些充满了智慧、灵感与热情的箴言被无数人传诵，发人深省
的忠告和发自肺腑的教诲启迪了一代又一代渴望成功的人，成为“全球成功人士的启示录”、“超越
自我极限的奇书”而《羊皮卷》中到底隐藏了什么奥秘，在本书中您将找到答案。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<羊皮卷全集>>

书籍目录

十道羊皮卷　　羊皮卷之一　　羊皮卷之二　　羊皮卷之三　　羊皮卷之四　　羊皮卷之五　　羊皮
卷之六　　羊皮卷之七　　羊皮卷之八　　羊皮卷之九　　羊皮卷之十　第一章  自省也是一种美德
　　人贵有“自知之明”　　不可自视过高　　好高骛远要不得　　多疑害人害己　　妒忌是心中的
恶魔　　掩饰失误只会错上加错　　不要这山望着那山高　　永远都不要以貌取人　　先入为主害死
人　　己所不欲，勿施于人　　投机取巧是徒劳　　勇于找出自身的缺点　　切勿贪心　　别陷入完
美的怪圈　　别让心田长出杂草　　放下成见　第二章  培养受人尊重的美德　　学会自制　　让笑
容之花永远绽放　　仁爱无敌　　“做”永远比“说”高贵　　多用耳朵少动嘴　　注意自身的行为
细节　　关键时刻要忍耐　　退一步海阔天空　　节俭有助成功　　真诚之火融化坚冰　　像大海一
样宽容　　最为难得平常心　第三章  宝剑锋从磨砺出　　永不放弃　　持之以恒　　专注于目标　
　凝聚强烈的成功欲望　　选对学习“样板”　　关注细节　　踏踏实实做事　　把吃苦当做吃补　
　不可错失良机　　学会适应　　让自己变得强大　　只有今天可以把握　　时刻关注你的团队　第
四章  提升自己的人生境界　　主动的人生哲学　　态度决定一切　　做事先学做人　　小事成就大
事　　善于发现成功之门　　成功总是戴着“面具”　　善于发现规律　　感受工作的快乐　　避开
一切可能的危险　　以德报怨的胸襟　　排除沟通障碍　　学会灵活应变　　学会享受人生的乐趣　
　种瓜得瓜，种豆得豆　　怀有感恩的心成功者的处世之道　第一章  选定灯塔与航线　　生命因有
目标而快乐　　力量源自希望　　别让目标的大船撞上暗礁　　别把梦里的金山误当目标　　将目标
“化整为零”　　心无旁骛，盯牢目标　　适当降低期望值　　实践高于一切　　三思而后行　　找
好退路再行动　　别做行动的矮子　　学会韬光养晦　　有竞争才能成功　　珍惜眼前的机会　　要
听懂手下的话　第二章  掌握处世的原则和技巧　　做自己擅长的事　　先做最重要白勺事　　凡事
都要找规律　　从实际出发　　有时不妨“舍近求远”　　无限放大工作的意义　　让激情伴随始终
　　冷静!冷静!　　别把简单的问题复杂化　　别苛求所有人的掌声　　谨慎选择合作伙伴　　要懂
得分享名利　　凡事以大局为重　　知恩图报　　以老板的心态对待工作　　按部就班　第三章  具
备过人的胆识和深远的谋略　　寻找问题根源　　深入实际，善于思考　　标本兼治　　鱼与熊掌不
可兼得　　以柔克刚　　以退为进收奇效　　会“变”则“通”　　拥有资源不如善用资源　　最大
限度地利用资源　　患得患失，一事无成　　付出自有回报　　让未雨绸缪变成本能　　拒绝得不偿
失的胜利　　当前形势定要认清　　不战而胜的大智慧　　“瞻前”也要“顾后”　　能力不及切莫
自怨自艾　第四章  资本与市场不容忽视　　降低成本就是创造利润　　把顾客真正当做上帝　　要
做就做最好　　合作求发展，竞争出效益　　力求双赢　　巧用价格杠杆　　巧用媒介的力量　　用
智慧经营　　用宽厚经营声誉　　踏踏实实才能获得幸福　　要具备领导的智慧　　指哪儿打哪儿　
　平等是管理的前提你也可以成为管理高手　第一章  把自己培养成“伯乐”　　诚实是第一块试金
石　　通才VS专才　　最合适就是最好　　海纳百川，有容乃大　　用人“亲仇”之道　　扎紧的篱
笆圈不住心　　梯形晋升法则　　满足员工渐进的职业需求　　最佳协作成就团队卓越　　了解每个
员工的特点　　公平≠平均　　”越级报告”之风开不得　第二章  激活每一个企业细胞　　不可厚
此薄彼　　疑人不用，用人不疑　　适当“护护短”　　不可求全责备　　该放手时就放手　　成就
员工的荣誉感　　用双手拍出掌声　　慎降批评的“冷雨”　　满足员工成就感　　建立高绩效管理
系统　　只奖励正确行为　　低预期，高回报　　只鼓励正当竞争　第三章  刚柔并济，驾驭员工　
　“居功”之风不可长　　切忌以偏概全　　转移员工的注意力　　善用儆戒　　区别对待，各个击
破　　迂回的力量　　学会说谢谢　　忠言不必逆耳　　让员工时刻有危机感　　练就一双火眼金睛
　　若想“得”，必先“舍”　　不要轻易对员工许诺　　别轻视来自基层的忠告　第四章  打造独
特的企业文化　　对“企鹅文化”说不　　警惕滋生“螃蟹文化”　　培养员工的团队意识　　打造
学习型团队　　人情味创造卓越　　给制度一定的弹性　　善待你的员工　　好的制度是高效的前提
　本节明&#8226;富兰克林自传　　第1节：写自传的缘由　　第2节：家族的逸闻旧事　　第3节：父
亲对我的影响　　第4节：我从小就喜欢读书　　第5节：节制饮食可使我的头脑清醒　　第6节：傲慢
就是愚蠢　　第7节：闯荡费城　　第8节：加入费城的印刷铺　　第9节：回波士顿探亲　　第10节：
再次返回费城　　第11节：结识了很多好朋友　　第12节：到英国当了印刷工　　第13节：我和雷夫
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的友谊　　第14节：巴士罗米巷著名的印刷所　　第15节：从伦敦返回费城　　第16节：与凯谋的合
作关系破裂　　第17节：成立自己的印刷所　　第18节：成立“密社”社团　　第19节：办报纸　　
第20节：发表《纸币的性质和需要》　　第21节：与李得小姐成婚　　第22节：自传续编　　第23节
：另一位朋友的来信　　第24节：建立公共订阅图书馆　　第25节：我对宗教的一些认识　　第26节
：制订完善自己的计划　　第27节：实施自己的计划　　第28节：我对政党的一些见解　　第29节：
发表文章，宣扬美德　　第30节：努力学习外语  　　第31节：从政后的第一次升迁　　第32节：建立
消防组织　　第33节：客观评价胡飞特神父　　第34节：巩固宾州边境的防务　　第35节：教友会的
忠实信徒　　第36节：关注科学，发展教育事业　　第37节：积极投身公益事业　　第38节：改善城
市的卫生状况　　第39节：成立联邦政府的构想　　第40节：领主与殖民地之间的矛盾　　第41节：
告兰加斯德、约克以及昆布兰郡居民书　　第42节：为英军备战而忙碌　　第43节：布拉多克将军的
失败　　第44节：到纳登荷修炮台　　第45节：从纳登荷回到费城　　第46节：我的科学实验成果　
　第47节：大家推举我出使英国　　第48节：在纽约耽搁了三个月　　第49节：旅途中的趣事　　
第50节：有惊无险地到达伦敦　　第51节：与领主们打官司
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章节摘录

在这个世界上，持久的只有原则，而我现在正好拥有了这些原则。
这些能够带领我迈向成功彼岸的原则全都写在这几张羊皮卷里了。
这些原则除了可以教会我怎样避免一些失败，还会教我如何获得成功，更主要的是，我会拥有一种成
功的精神状态。
成功到底是什么？
每个人给成功下的定义都是不同的，但对失败的解释却往往只有一种：失败就是这个人没有达到他的
人生目标，不管这些目标是什么。
其实，失败与成功的最大界限来自于不同的习惯。
坏习惯是一扇向失败敞开的门，好习惯则是开启成功的钥匙。
因此，我首先要做的就是养成良好的习惯，全心全意地去贯彻。
小的时候，我常常会感情用事；现在长大了，我要用良好的习惯抑制一时的冲动。
多年来，我的行为常常受到品味、情感、欲望、偏见、恐惧、爱、环境与习惯的影响，其中受习惯的
影响最大。
多年来养成的坏习惯一直威胁着我的前途。
如果我必须受到习惯影响的话，那就让我受到好习惯的影响吧！
我一定要戒掉那些坏习惯，在新的田野里播种好的种子。
我要养成良好的习惯，全心全意地去贯彻。
当然，这不是一件容易的事情，要如何才能做到呢？
依靠这些羊皮卷就能够做到。
因为每一卷里都写着一个原则，运用这些原则可以戒除坏习惯，养成一种好习惯，最终使人进步，迈
向成功的彼岸。
这也是自然法则之一，只有一种习惯才能抑制另一种习惯。
因此，为了走好我选择的道路，我首先必须养成的习惯是用三十天的时间阅读一张羊皮卷，然后再阅
读下一卷。
早晨起来时，便默默诵读；午饭之后，再默读一遍；晚上入睡前，大声朗诵一遍。
每天的情形完全一样。
这样重复三十天之后，就能够阅读下一卷了。
每一卷都按照相同的办法读上三十天，时间一长，它们就变为一种习惯了。
养成这些习惯有何好处呢？
这里面蕴含着成功的秘诀。
当我天天都阅读这些文字的时候，它就成为了我精神活动的一部分，更加重要的是，它渗透到了我的
心灵里。
它会使我拥有一个非常神秘、能够创造梦境的世界，这个世界在无形中会左右我的行为习惯。
如果我奇妙的心灵完全吸收了羊皮卷上的这些话，我天天都会充满活力地醒来。
我从来没有如此精力充沛过。
我更加有热情、更加有活力，要向世界挑战一切的欲望克服了所有担心和害怕。
在这个到处充满竞争与痛苦的世界里，我居然会比从前更加幸福、快乐。
最后，我会发现自己拥有了解决一切困难的方法。
很快，我就会自如地运用这些方法。
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媒体关注与评论

读书决定一个人的修养和境界，关系一个民族的素质和力量，影响一个国家的前途和命运，一个不读
书的人、不读书的民族，最没有希望的。
　　——温家宝总理
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编辑推荐

《羊皮卷全集》：沉睡在古老《羊皮卷》中的伟大智慧巳经苏醒。
让平凡变得成功，让成功改写人生！
花最少的钱，买最好的书，做最成功的人，让更多的经典走入寻常百姓家，让全民走向阅读社会。
现实生活中充满了庞杂的信息。
今天，一个人能否成功，很大程度上取决于他对有效信息的选择能力。
而书籍正是有效信息的最佳载体。
所以，温总理说：“书籍本身不可能改变世界，但是读书可以改变人生，人可以改变世界。
”于是。
一些出版人提出了“最实惠、最经典、最实用”的出版理念，让大众读者能够“花最少的钱，买最好
的书，做最成功的人”。
“最实惠”，是指读者花同样的钱可以买到两倍甚至三倍于其他图书的高质量有效内容；“最经典”
，是指选取各类图书中历时最久、最受大众推崇的经典书籍，请专家释义点评，让读者躲避试错的陷
阱；“最实用”，是指增加了更多的细节展开和实用功能，使读者能够学以致用，奠定事业成功的基
石。
凝聚古老智慧的神秘宗卷
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