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前言

历史之谜不仅是民间市井的重要谈资，解开谜团更是史学界的重大课题。
探索这些问题不仅是为了满足人们与生俱来的好奇心，更是为了澄清历史大案，拨开历史的迷雾，还
原历史的本来面目，使我们更清晰地看到历史演进的轨迹，为后世提供科学客观的历史依据。
在波澜壮阔的世界历史中，充满着无数的疑问。
人类的故乡在哪儿？
摩亨佐·达罗文明为什么会消失？
尼安德特人为什么会灭绝？
规模宏大的金字塔是如何建造成的？
埃及木乃伊是如何做到不腐烂的？
巴比伦空中花园是否曾经真实存在？
罗马帝国为什么会覆灭？
通古斯大爆炸的谜底是什么？
伊丽莎白一世为什么终身不嫁？
莫扎特为什么会英年早逝？
到底是谁创作了《伊索寓言》？
“希望”真是被诅咒的钻石吗？
玉米起源于哪儿？
⋯⋯可以说，人类历史、世界历史是被重重迷雾笼罩着的。
然而，真相，你是不知道的，有些疑问注定了永远是疑问，即使许多人终其一生也无法得知真相。
但揭开它们的神秘面纱却非常必要，因为这一点，众多的人依然没有停止找寻答案的脚步。
这种永不放弃的精神，是人类的瑰宝。
它激励着人们既创造美好的未来，又更好地了解过去、了解人类自身，还为人们的现实生活提供了精
神支柱，推动着人类社会永远向前发展。
为了帮助读者更好地了解世界历史，本书以知识性和趣味性为出发点，在参考了大量文献资料、考古
发现的基础上，结合最新的研究成果，将历史上众多的谜案予以梳理，客观地将多种经过专家学者分
析论证的观点一并提出，展示给读者，具有较强的知识性、可读性、资料性和趣味性。
本书还给读者提供了一个与大师们面对面交流的机会，提供了一条了解真相的途径，去伪存真，揭示
谜团背后的真相，使读者见微知著，满足其探奇心和求知欲。
同时，本书配有400余幅精美图片，包括实物图片、出土文物、自然风光、建筑景观、摄影照片等，与
文字相辅相成，带给读者一种视觉冲击。
人物背后的故事、历史背后的真相、谜团背后的惊悚，诸多的内幕与线索层层结合，直击事实真相，
为读者展示出更广阔的认知视野和想象空间。
而且，历史是由人创造的。
为了更好地了解世界，就必须更好地了解人类自身。
人类自身其实也蕴藏着众多秘密：人为什么会死亡？
为什么人的体温保持在37℃左右？
人为什么会做梦？
基于这一点，我们又精心编撰了“人类自身之谜”一章，将众多人类自身的秘密展现在读者面前，希
望对读者有所裨益。
站在厚重的历史面前，我们深感渺小和无能为力。
它就像“蒙娜丽莎的微笑”那样神秘莫测，但又充满魅力，促使我们向前走去，向着历史的真相永不
停歇地走去，向着人类在了解过去的同时走向明朗的未来！
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内容概要

　　现实生活中充满了庞杂的信息。
今天，一个人能否成功，很大程度上取决于他对有效信息的选择能力。
所以，温总理说：“书籍本身不可能改变世界，但是读书可以改变人生，人可以改变世界。
”　　于是，一些出版人提出了“最实惠、最经典、最实用”的出版理念，让大众读者能够“花最少
的钱，买最好的书，做最成功的人”。
“最实惠”，是指读者花同样的钱可以买到两倍甚至三倍于其他图书的高质量有效内容；“最经典”
，是指选取各类图书中历时最久、最受大众推崇的经典书籍，请专家释义点评，让读者躲避试错的陷
阱；“最实用”，是指增加了更多的细节展开和实用功能，使读者能够学以致用，奠定事业成功的基
石。
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书籍目录

非洲历史之谜非洲是人类的故乡吗——人类起源之谜敢与时间赛跑的建筑——埃及金字塔之谜来自法
老的诅咒——金字塔用途之谜古老的尸体防腐术——埃及木乃伊之谜神秘的斯芬克斯——狮身人面像
之谜最富传奇色彩的法老——图坦卡蒙之谜绝对的服从——古埃及奴隶之谜百门之都一底比斯之谜世
界上最古老的和平条约——银板文书之谜埋藏在黄沙下的遗迹——阿布·辛博神庙之谜古老的黑人文
明——努比亚古国之谜屹立千年的海港守望者——亚历山大灯塔之谜丹尼斯的预言——《智慧之书》
之谜古老民族的审美观——古代埃及人服饰之谜了解古埃及文明的关键一罗塞达石碑之谜沙漠里的远
古艺术——非洲岩画之谜非洲石头城——大津巴布韦之谜有钱未必能打胜仗——布匿战争之谜倾国倾
城的美貌——埃及艳后之谜文明的破坏者——汪达尔人之谜他们是郑和船队成员的后代吗——非洲中
国人后裔之谜尼罗河人的造纸术——纸莎草书之谜西亚历史之谜美索不达米亚文明的起源——苏美尔
人之谜敢与宙斯斗富的城市——苏萨之谜尘封已久的沙漠古城——埃勃拉之谜世界上最早的法典——
《汉谟拉比法典》之谜是否曾经真实存在——巴比伦空中花园之谜巴比伦之囚以后的苦痛——犹太人
受迫害之谜通往天堂大门之路——巴别塔之谜好战的民族——亚述人之谜失落的亚述古城——尼尼微
之谜失踪的财富——金“约柜”和所罗门财宝之谜宇宙之王——居鲁士大帝身世之谜波斯国王的功德
碑——贝希斯敦铭文之谜疯狂的君主——冈比西斯之谜怛罗斯之战的文化意义——造纸术西传之谜改
变世界的偶然事件——火药武器西传之谜智慧的化身——阿凡提之谜南亚历史之谜印度河流域的千古
谜团——摩亨佐·达罗文明之谜“人种博物馆”——印度人种之谜种姓冲突的真相——瓦尔那制度之
谜源于信仰的艺术——印度舞蹈之谜印度数学家的贡献——阿拉伯数字之谜美丽背后的血腥——泰姬
陵之谜美丽背后的诅咒——“希望”钻石之谜强大的帝国——孔雀帝国之谜东亚历史之谜北海道的少
数民族——阿伊努人之谜方士与天皇——徐福东渡之谜历史上中日军队的首次交战——白村江之战之
谜天皇为何大权旁落——幕府政治之谜突如其来的神风——蒙古族东征日本失败之谜阴谋的策划者是
谁——“本能寺之变”之谜从皇子到禅僧——一休和尚之谜功臣为何发动叛乱——西乡隆盛之谜越南
国家的形成——丁部领建国之谜丛林深处的古国遗迹——吴哥古城之谜报答再造之恩——朝鲜王室反
清复明之谜西欧历史之谜欧洲人的祖先是谁——尼安德特人灭绝之谜出自何人之手——阿尔塔米拉壁
画之谜史前神庙的遗迹——巨石阵之谜漂泊不定的民族——吉卜赛人之谜失落的世界——亚特兰蒂斯
之谜亚平宁的狼图腾——罗马文明起源之谜角斗士的抗争——斯巴达克起义之谜如果他没有死一恺撒
遇刺之谜埋葬在尘埃之下的古城——庞贝之谜红衣服，白胡子——圣诞老人之谜皇帝是傻子吗——克
劳狄之谜折断的上帝之鞭——阿提拉死因之谜蛮族入侵——罗马帝国覆灭之谜拔出石中剑的孩子——
亚瑟王之谜宗教权力与世俗权力的交织——查理曼加冕之谜圣女还是魔女——贞德之谜传奇航海家—
—哥伦布之谜葬身异国的探险家——麦哲伦之谜神秘的微笑——蒙娜丽莎之谜本人的真名还是他人的
笔名——莎士比亚之谜城头变幻大王旗——西班牙无敌舰队覆灭之谜政治女强人的无奈——伊丽莎白
一世终身不嫁之谜路易十四的囚徒——“铁面人”之谜科学家的另类人生——牛顿晚年精神失常之谜
天才音乐家为何英年早逝——莫扎特死因之谜美人鱼之父的故事——安徒生身世之谜他是被毒死的吗
——拿破仑死因之谜他为何长期漂泊海外——拜伦之谜一场旷日持久的官司——德雷福斯冤案之谜俾
斯麦为何不攻占维也纳——普奥战争之谜为艺术而痴狂——梵高自杀之谜遗嘱纠纷一诺贝尔奖设立之
谜战争狂人——希特勒自杀之谜东欧历史之谜克里特岛上的疑团——米诺斯宫殿之谜是谁创作了这些
故事——《伊索寓言》作者之谜延续千年的赛事——古代奥运会起源之谜木马计是怎么回事——特洛
伊战争之谜是否真有其人——荷马之谜哲学家的悲剧——苏格拉底之谜马拉松长跑的起源——马拉松
战役之谜温泉关的三百勇士——斯巴达人英勇善战之谜离奇的谋杀案——腓力二世遇刺之谜英雄气短
——亚历山大大帝之谜谁写的信——普雷斯特·约翰之谜列宾笔下的绝望眼神——伊凡雷帝杀子之谜
自杀还是他杀——伊凡雷帝死因之谜俄罗斯的宫廷秘史——彼得一世遗嘱之谜沙皇死于谁手——彼得
三世死因之谜德国女人独掌俄国大权——叶卡捷琳娜二世即位之谜疑点重重的沙皇——亚历山大一世
之谜拿破仑失败的起点——莫斯科大火之谜自杀还是病逝——柴可夫斯基死因之谜超级武器还是彗星
坠落——通古斯大爆炸之谜导师的笔名——“列宁”笔名之谜美洲历史之谜穿越白令海峡的亚洲人—
—印第安人起源之谜神灵的圣殿——美洲金字塔之谜玛雅文明之母——奥尔梅克文明之谜千年孤独—
—玛雅文明之谜玛雅人的农业发明——玉米起源之谜宁要美玉不要金——玛雅人钟爱玉石之谜死亡游
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戏——玛雅球赛之谜烈火中的罪恶——玛雅书籍被毁之谜空中之城马丘比丘——印加文明之谜冰峰上
的献祭——冰冻少女之谜地球另一面的“巴别塔”——卓鲁拉通天塔之谜上帝的指纹——秘鲁纳兹卡
巨画之谜它们是谁的作品——复活节岛石像之谜致命的放血疗法——华盛顿死因之谜美国历史上的人
吃人事件——当纳聚会之谜不祥的预感——林肯遇刺之谜玻利瓦尔与圣马丁说了什么——瓜亚基尔会
晤之谜美西战争的导火索——“缅因”号爆炸之谜消失的城市——巴西“七城”之谜人类自身之谜人
类起源之谜三叶虫化石上的神秘脚印人类进化史的奇异空白之谜非洲东部的原始部落之谜“海底人”
之谜人类与黑猩猩的关系之谜蓝色人种之谜人类的祖籍之谜人兽混血之谜地球未来的主宰之谜“狼人
”之谜“蜥蜴人”之谜澳洲土著之谜吸血鬼之谜魔鬼的蹄印之谜野人之谜雪人之谜美人鱼之谜两性畸
形人之谜梦之谜梦游之谜寿命之谜多胎村之谜人类脸型的奥秘催眠术之谜人体自燃之谜超能力之谜长
期昏睡之谜影响肤色人种的黑色素之谜长生不老之谜人体潜力之谜死亡之谜心脏的记忆之谜双胞胎心
灵感应之谜嗅觉之谜人类激素——费洛蒙之谜左右手之谜人体飘浮之谜人体生物钟之谜人体衰老之谜
体温之谜视觉器官之谜天生神医之谜吞蛇人之谜在海上不会下沉的人之谜滴水不喝的人之谜带电人之
谜吃玻璃的人死不了的人变色人之谜遭七次雷劈的人不知寒冷的人不睡觉人之谜照相不留影的人白痴
天才之谜透视眼之谜赤足蹈火之谜吃核废料人之谜计算奇才之谜预测梦之谜嗜煤人之谜
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章节摘录

插图：非洲是入类的故乡吗——人类起源之谜从440万年以前最早的人类化石算起，人类的演化经历了
一个漫长而又曲折的过程。
学界对于人类的起源有多种理论假说，其中占据主流地位的说法是：最早的人类出现于600～700万年
以前的非洲。
这是因为，除了非洲以外，世界任何其他地区至今都没能找到早于200万年前的人类化石。
然而，支持这种理论的人又有不同的看法，一部分人认为世界各地的人都是从非洲过来的，而持相反
态度的人则认为，虽然非洲最早出现人类，但并不能说非洲的古人类就是现今世界上所有人类的共同
祖先，其他地区的人类都是在本土进化而来的。
那么，到底哪一种说法是正确的呢？
非洲究竟是不是全人类共同的故乡呢？
20世纪40年代，德国古人类学家魏敦瑞提出了一种假说：在200万年以前，非洲古人类散布到各地，然
后就以非洲、欧洲、东亚和东南亚等地区为中心，开始各自独立的进化讨程。
这一假说似乎能够合理地解释，为什么这些地区会有早期人类化石，而且在时间上要比非洲晚一些。
但是，一个新的问题出现了，从各地区早期人类化石的形态来看，它们之间的差异是非常大的，如果
人类真的是在多个地区独立进化，那么在数百万年的漫长岁月里，这种差异只会越来越大；但是从不
同地区的现代人来看，他们之间的差异看起来比他们的“祖先”还要小，这个现象根本无法解释。
从1987年开始，遗传学家通过检测世界各地现代人的基因发现，世界各地的现代人都来自于一个20
万)_-年前的“非洲祖母”。
大约从15万年开始，这位“非洲祖母”的后代就开始走出非洲，向别处扩散，并最终演变成目前世界
上的现代人。
有人根据这一结果，认定人类曾有两次走出非洲：一次是200万年前的古人类，而另一次就是10多万年
前的现代人的祖先。
如果这个理论成立的话，那么200万年前走出非洲、散布到各地的古人类的后代又到哪里去了呢？
遗传学家们给出了这样的解释：经过数百万年的风雨历程，他们或是根本没能生存下来，或是被更加
适应环境、更加聪明的现代人类祖先所取代。
然而，中国的人类学家却并不赞同这一说法。
自从“北京人”化石被发现以来，中国就被认为是世界上人类持续进化的中心之一。
这一点似乎已经被中国境内出土的大量早期人类化石所证明。
按照人类学家的分类，人类起源大致分为四个阶段：能人、直立人、早期智人、晚期智人。
与之相应，每一个阶段的古人类化石几乎都能在中国找到。
自1998年以来，中国的遗传学家们通过DNA检测，找到了支持现代中国人起源于非洲的假说。
他们推测，这批人在6万年前达到东亚南部，其中一部分进入现在的中国境内，进而演变成中国的各
个民族。
美国生物学家坦普菜顿将DNA分析方法应用于比晚期智人更早的直立人，希望揭开现有人种的整个进
化历程。
他的研究结果表明，大约在直立人阶段，非洲古人类就已三次走出非洲，大规模向外迁徙。
其中最早一次是在190万年前，第二次是在42～84万年前，第三次是在8～15万年前。
坦普莱顿表示，人类走出非洲的这一时间框架刚好与古人类化石记录相吻合，因为目前所发现的直立
人就是在那时从非洲向外扩张的。
至于非洲古人类为何会出现两次“走出非洲”的现象，坦普莱顿认为，这可能与当时的气候有关。
古气候数据显示，在190万年前和70万年前这两个阶段，非洲东部降水丰富，现在的撒哈拉沙漠在当时
是一片草原，正是这一气候条件使非洲人得以从东部走出，进而走向欧亚大陆。
另外，在第四纪冰期，全球的海平面都要比现在低很多，阻隔西欧与北非的直布罗陀海峡可能由于海
水过浅，使人类能够在非洲与欧洲之间自由往来。
当然，坦普莱顿关于古人类三次“走出非洲”的研究还需要更多考古资料的确证。
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另一方面，这项研究成果虽然能够证明非洲古人类可以迁徙到亚欧大陆来生活，但也不能完全否定亚
欧大陆原本就有古人类。
至于人类的故乡究竟是不是在非洲，还有待于科研人员讲一步调杳研究。
敢与时间赛跑的建筑——埃及金字塔之谜在尼罗河下游西岸，散布着大大小小约80座金字塔。
它们是古埃及法老的陵墓，埃及人称之为“庇里穆斯”，意思是“高”。
从侧面望去，它是标准的等腰三角形，很像中文“金”宇，因此，中国人就形象地称之为“金字塔”
。
从金字塔出现开始，这个古老而又宏大的建筑就带有浓厚的神秘色彩，尤其是近代以来，人们对金字
塔产生了种种疑问。
人们最想知道的就是：金字塔是怎么建起来的？
最大的金字塔是古埃及第四王朝法老胡夫的陵墓，大约建于公元前2700多年。
胡夫金字塔高146.5 米，塔基成正方形，每边长230.6 米。
这座金字塔由大约230万块巨石砌成。
这些石块中最轻的重达1.5 吨，平均重量约为2.5 吨，总重量约为684.8 万吨。
如果用载重7吨的卡车来装载这些石块，需要978286辆；如果把这些卡车连接起来，总长度可达6200千
米！
正是由于金字塔无比高大，历经几千的风吹雨打，至今依然屹立于世，被大自然侵蚀掉的部分所占比
重极小，民间也由此流传起这样一句俗语：“一切都怕时间，而时间却怕金字塔。
”那么，在4000多年以前，埃及人是怎样用自己的双手建造出规模如此宏大的金字塔的呢？
要想修建金字塔，首先要解决的就是石料来源。
一般的石料，可能是就近取材；用于外层的上等白石灰石，则来源于尼罗河东岸的穆卡塔姆采石场；
而内部墓室的花岗岩，则是从800千米外的阿斯旺运来的。
材料来源解决了，可是采石、运输、下河、上岸以及最终修建金字塔，不仅需要大批的石匠、运输工
人、水手以及建筑工人，而且需要一大批工程师和管理人员以及一支有足够镇压能力的军队。
而且，他们在衣、食、住、行等方面都会有大量消耗，这就需要有一支庞大的服务人员队伍。
有人估计，支持这样的庞大工程至少需要5000万人口的国力，而一般认为，在当时，全世界的人口也
不超过2000万人；更何况，保留至今的金字塔有80座之多，埃及承受得了这样浩繁、长久的消耗吗？
接下来最现实的问题是运输问题。
就算有足够的人力，也很难把数吨重的巨石运送到工地。
在当时，埃及没有马，更没有车。
埃及的车和马是公元前16世纪，也就是胡夫金字塔建成以后1000年才从国外引进的。
有人认为，当时埃及人用的是撬板圆木棍运法，就是将圆木在地上排列好，把石头放到上面，利用圆
木的滚动前进。
可是，这种方法需要消耗大量木材，而当时埃及的主要树种是棕榈，不论是数量、生长速度，还是硬
度，都无法满足运输的需要；而进口木材几乎是不可能的事。
也有人认为，埃及人使用的是水运法。
1980年，埃及人哈瓦斯曾进行了一次岩心取样。
当他挖到30多米深时，发现了一个50米深的岩璧，这很有可能是埃及第四王朝时期开凿的港口。
后来，有人发现了连通港口的水道。
于是，就有人认为修建金字塔的石料是通过水路运输的。
可是，没有滑轮，没有绞车，也没有先进的起重设备，让如此巨大的石块下坡、上船、起岸，比在陆
地上撬运还难。
况且，水面和岩岸至少有15米的落差，而尼罗河西岸的金字塔又非得用东岸的石料不可！
在当时，除了陆运、水运，难道埃及人还会空运不成？
这真是一个谜。
后来，法国一位工业化学家对金字塔进行了研究，他认为，修建金字塔所用的石块并不是浑然一体的
，而是岩石、石灰、贝壳等物质的粘合物。
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由于使用的粘合剂具有很强的凝固力，所以人们很难分辨出它到底是天然石块还是人工制造出来的。
当然，这可以恰当地解决运输困难的问题。
不过，这种粘合剂不仅在古书中没有记载，而且人们用了现代化的手段，也没有分析出来。
我们假定埃及人有足够的能力运输或是制造建筑材料，那么他们是怎样用这些材料建起高大、雄伟的
金字塔的呢？
胡夫金字塔的占地面积近6万平方米，在没有水平仪、动力设备和现代化测量手段的情况下，埃及人
竟然能够高质量地完成塔基的勘测和施工：金字塔的四条底边长度相差不到20厘米，误差率不足千分
之一；它的东南角和西北角的高度，相差只有1.2 7厘米，误差率不到万分之一。
但是当时埃及没有“尺”，人们只会用胳臂作为丈量工具，他们怎么能把塔建得这样精确呢？
这真叫人大惑不解！
为了确保金字塔万古长存，施工人员甚至不用一根木料、一颗铁钉，这是因为木料易腐，铁器易锈。
同时，石块与石块之间没有任何粘接物，却拼合得天衣无缝，甚至连最薄的剃须刀片也插不进去，就
是在现代社会，人们也很难让砖石垒得这么紧密。
除此之外，埃及人如何将巨大的石块垒起来，也是令人难以解答的问题。
有人认为，埃及人使用了一种木制船形器械，利用杠杆原理，将巨大的石块逐步举高，然后一层一层
垒砌起来。
但是，能吊起几吨、几十吨，甚至100多吨重物的支架、绳索从何而来？
还有人说运用的是填沙法，就是沿着塔基填沙，每砌高一层，就用沙土将这一层埋起来，这样石块就
可以从沙土铺成的缓坡运到金字塔上了。
当金字塔建好后，沙土几乎将整座金字塔埋起来，然后人们再将沙土运走，金字塔也就“重见天日”
了。
可是，这种方法需要大量沙土，这些沙土从何而来？
运输问题又如何解决？
至今仍无人能够解答。
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媒体关注与评论

读书决定一个人的修养和境界，关系一个民族的素质和力量，影响一个国家的前途和命运。
一个不读书的人、不读书的民族，是没有希望的。
  　　——温家宝总理
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编辑推荐

《世界历史之谜大全集(特惠超值版)》：史海钩沉，解密世界历史中的诸多疑点，见微知著，去伪存
真，揭示谜团背后的真相，澄清历史大案，拨开历史的迷雾，还原历史的本来面目。
每个历史之谜背后无不牵涉影响历史进程的重要关节。
花最少的钱，买最好的书，做最成功的人，让更多的经典走入寻常百姓家，让全民走向阅读社会。
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