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内容概要

　　拿破仑·希尔（1883-1969）足第二代成功学大师，他在钢铁大王安德鲁·卡内基的资助和启发下
，用二十多年的时间采访了世界上五百多位富豪，终于归纳总结出了这些富豪精英们的成功法则，并
将这些成功致富的秘诀一一记录下来，这就有了拿破仑·希尔最著名的两《拿破仑·希尔成功学全集
》《思考致富》和《人人都能成功》。
书中那些卓有成效的成功学理论帮助了无数人获得了成功与财富，促使世界上诞生了一批狂热推崇拿
破仑·希尔成功学的富翁。
随着拿破仑·希尔的著作畅销全球，成功学也作为一门学科受到越来越多人的关注和认可。
目前，在世界上有亿万读者正在阅读成功学大师拿破仑·希尔的著作，无数实践拿破仑·希尔成功学
理论的人已经成为富翁和政要人士。
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书籍目录

有梦想才有未来梦想成功梦想是伟大的放飞你的梦想找到自己的隐形护身符心想才能事成意志的强大
力量欲望是向上的车轮燃烧你的欲望相信自己自信的人更具吸引力习惯是自信心建：立的基础有自信
就会有力量信心是沉睡的天赋坚定信心才能获得成功自信可以排除万难信心的培养自我激励如何认识
激励?掌握控制情绪和感情的方法富兰克林的成功公式爱地机长的强大信心唤醒酣睡在你心中的巨人正
确的方向引出正确的结果将自己想象成一个成功者聆听来自照片上的声音有的放矢每个人都是一道独
特的风景线一个能帮助你改变世界的公式热忱与进取心做事充满热忱热忱具有重大的感染力暗示能够
影响你的热忱怎样培养自己的热忱一念之差引起的巨大变化进取心是成功的关键因素怎样培养积极的
心态没有永远不可能的事情培养乐观精神的步骤防范消极的心态懒敞导致不进反退远离恐惧六种基本
恐惧恐惧贫穷恐惧批评恐惧病痛恐惧失去爱情恐惧年老恐惧死亡忧虑不可或缺的品质果断明确的决心
做人要积极主动心态不同结果自然不同现在就去做行动会增强信心行动引发行动做事应当机立断散漫
是行动的天敌拒绝拖延专注专注于事专注的巨大力量专注能影响他人专注需要与记忆相配合毅力与自
制力毅力是必须的产生毅力的因素培养毅力的步骤学会保持自制力妄下结论也因缺少自制力你的思想
，你掌控“欲望”督促自制如何培养高度的自制力勇敢破釜沉舟的心态55种常用的“假如”托词积极
迎接挑战失败是一种磨炼永不停歇地朝前走认准方向，不要回头先将眼前的事做好多结交那些不满足
的人才智铺就成功路勤学好问由一盏小灯引出的发明从发问中取得成功永远保持不耻下问的好习惯学
习刨造性的思考学习更多的东西知识不足完全可以弥补专业知识才是力量正确思考正确思考是成功的
必要条件培养正确的基础思考方法正确思考必然先做到分辨事实思想是广袤的沃土集体意识积极、健
康的思想很必要善于自我投资做事要具有前瞻性妨碍人们拥有远见的几个因素使你的远见变为现实观
察指引我们走向成功观察别人的能力、智慧和观点采纳忠言想象力想象力是成功的先决条件想象力让
他们富起来想象力是心灵之镜关于心灵感应重要的潜意识创新何为创新创新思维有何特点创新思维的
意义通过创新取得成功因创新而独特创新需要逆向思维怎样发展创新思维创新须主动保护并发展自己
的创意重视偶然想法小事触发灵感潜力勇敢地探索自己的心理力量毕尔的成功史当死亡来临的时候⋯
⋯
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章节摘录

大学生是怎样准备功课的，相信很多人都了如指掌。
下面所说的乔的计划就很好，他打算用一天晚上的时间集中精神看点书。
但是他是怎么过的呢？
请看：他原本打算7点开始看书，但是由于晚饭吃得过饱，所以需要先看电视消遣一下。
原本他只准备看一点点的，可是节目实在是太精彩了，所以就继续将它全部看完，不过这时距离七点
已经足足过了一个小时。
八点的时候乔刚准备看书，又拿起电话给女朋友打电话，又过了四十分钟（他还不至于整天情话绵绵
）。
接着，他又接了一个电话，这样的谈话又消耗了二十分钟。
当他重新准备回到书桌的半路上，偶然看见有人在打乒乓球，一时技痒，就跟着一起打了一个小时的
乒乓球。
打完后浑身臭汗，自然要去冲洗一番。
回来后感觉有点疲倦，似乎应该小睡片刻。
同时因为体力的消耗，让他感觉有点饿，还要再吃点宵夜。
就这样，乔的这个准备用功的晚上一眨眼就过去了，最后当他坐在书桌前时，已经是凌晨一点钟了。
当他刚打开书本，困意袭来，已经完全看不下了，于是只好投降，蒙头大睡。
第二天早上的时候，乔对教授说：“我真诚地希望你能再给我一次补考的机会，我真的很用功，为了
准备这次考试，我昨天看书看到夜里两点呢！
”看起来，乔的做法实在是很糟糕，因为他浪费了太多的时间。
不只乔一个，像乔那样患有“过度准备狂”的人，数不胜数。
据此我们还能找出很多相似的例子。
例如，推销员、主管、工人、家庭主妇等，他们时常也都是磨了半天以后，才试图想要干点正事。
他们常用的准备功夫主要包括闲谈、喝咖啡、阅读书报、削铅笔、处理私事、清理文具、看电视等等
小事。
对于这个毛病，有一个方法也许很有效。
你可以对自己下达命令：“我现在很好，马上就能动手，如果再拖下去一切就完蛋了。
我应该将全部的时间和精力用在正事上。
”

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<拿破仑·希尔成功学全集>>

编辑推荐

《拿破仑·希尔成功学全集》：成功学系统奠基人，美国人的“当代基督”，百万富翁的缔造者。
成功学领域最有价值的金科玉律！
改变人生的成功规律，掌握世界财富的秘诀！
完美展现拿破仑·希尔的成功学理念，让人人都能成功！
感谢您（拿破仑·希尔）花了这么长的时间完成“成功学”，这是一个很健全的哲学，追随您学习的
人，将会获得很大的效益。
花最少的钱买最好的书做最成功的人，让更多的经典走入寻常百姓家，让全民走向阅读社会。
现实生活中充满了庞杂的信息。
今天，一个人能否成功，很大程度上取决于他对有效信息的选择能力。
而书籍正是有效信息的最佳载体。
所以。
温总理说：“书籍本身不可能改变世界，但是读书可以改变人生。
人可以改变世界。
”于是。
一些出版人提出了“最实惠、最经典、最实用”的出版理念，让大众读者能够。
花最少的钱.买最好的书，做最成功的人”。
“最实惠”，是指读者花同样的钱可以买到两倍甚至三倍于其他图书的高质量有效内容；“最经典”
。
是指选取各类图书中历时最久、最受大众推崇的经典书籍。
请专家释义点评。
让读者躲避试错的陷阱；“最实用”。
是指增加了更多的细节展开和实用功能，使读者能够学以致用，奠定事业成功的基石。
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