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内容概要

　　婚姻的悲剧每天都在上演。
然而令人惋惜的是，很多人并不知道，这样的糟糕状况其实完全可以避免。
《磐石上的婚姻》作者吉米和卡伦以自己的婚姻为例，告诉我们：幸福的婚姻不是上帝讲述的一个美
丽童话，而是他赠送给每一对相爱之人的厚礼。
持守真理，婚姻就会成为祝福。
　　《磐石上的婚姻》特点　　具有很强的根基性：　　让人们在婚姻中持守真理，绝不动摇。
　　具有很强的操作性：　　内容翔实，涵盖婚姻生活的方方面面，是本婚姻生活的实用指南。
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作者简介

　　吉米·埃文斯（Jimmy Evans）是美国家庭和婚姻问题的权威，他跟妻子卡伦（Karen）一起创立
了“今日婚姻”（MarriageToday）电视节目。
如今，每日收看“今日婚姻”电视节目的家庭超过上百万。
 吉米已经写了好几本书，制作的婚姻辅导材料更是不计其数，包括一些非常有名的著作，如：《我们
的秘密天堂》（Our SecretParadise）、《走出过去的阴影》（Freedom from Your Past）、《成功家庭的
七个秘诀》（The Seven Secrets for Successful Families）和《缓解婚姻的压力》（Resolving Stress in Your
Marriage）。
此外，吉米还是广受欢迎的演说家。
　　卡伦·埃文斯（Karen Evans）与丈夫吉米一起主持“今日婚姻”的电视节目。
卡伦对婚姻辅导很有热情，鼓励并帮助夫妇们解决婚姻中遇到的问题，期待他们都能拥有幸福美满的
婚姻。
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章节摘录

　　我站起来，坐回椅子上时，清晰地感到心里面有些变化。
我不仅意识到自己在婚姻中多么失败，更重要的，我开始愿意承认失败。
这的确是个奇迹！
那一晚，上帝亲自使我谦卑，让我看到事情的真相，并预备我的心接受他的教导。
本书所讲的就是上帝对我和卡伦在婚姻上的教导。
上帝不但治愈了我们婚姻中的顽疾，还使我们彼此相爱，这样的爱我们以前是无法想象的。
如今，走过33载的婚姻里程，我们不仅仍深爱对方，还知道如何让爱历久弥新；更知道在人生的不同
境况之中、面对各种挑战的时候，如何满足对方的需要。
我们献上这本书，希望能在婚姻方面对你有所帮助和勉励。
卡伦的话：吉米真实地描述了我们恋爱和婚姻的情形。
他讲的都是自己的缺点而不是我的，他真是太好了。
我也有自己的问题。
他的问题是专横和大男子主义，而我的则是缺乏安全感和较强的控制欲，问题一样严重。
他施压，我就反抗，通常是默默地，但强度和破坏力一点都不小。
我非常缺乏安全感。
我不相信吉米真的爱我，也不相信上帝爱我，因为我看不出自己有什么可爱之处，认为自己一生都不
配得到什么好东西。
　　发生冲突的那天晚上，我跑向卧室，一下子扑倒在床。
我的心碎了。
　　6.教会和牧师　　7.父母　　8.上帝　　9.金钱或物质财富　　10.以上选项中的两项或多项　　请
仔细阅读这个清单并认真考虑，然后诚实地回答我们的问题。
　　谁来满足内心深处的渴求　　平日里，你从哪里感到被接受和被认同，又从哪里得到安全感和价
值感？
　　可能你已经想到最好的答案：“从上帝那里，而不是靠什么人或什么事情得到这些满足。
”但实际上，大多数人无法理直气壮地说出这个答案，因为他们并没有先寻求上帝，这就是为什么人
们婚姻中存在那么多的问题。
大多数人从未让耶稣满足自己内心深处的需要，所以，即使在生活中、婚姻中苦苦追寻，却总也找不
到自己想要的。
耶稣能提供满足我们内在需求的东西。
他能够使我们得到真正、完全的满足。
　　当初，上帝按照自己的形象造人的时候，在人的心里设置了一个空洞，人们所有内心深处的需要
就是源于这个空洞，只有耶稣才能填满它。
不幸的是，人们总爱选择更容易、更便捷的方式寻求内在的满足：已婚的男女期待配偶满足自己；孩
子习惯依靠父母；年轻女性，为了被爱而生养孩子；还有人不停地跳槽或搬家，以为这样便能满足。
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编辑推荐

　　谁不想要一生一世的爱情？
却有多少人牵手后空留遗憾！
建造稳固的根基，婚姻才能历久弥坚。
　　《磐石上的婚姻》是一本婚姻建造方面的书籍，内容翔实，教你如何领受恩典和祝福。
吉米和卡伦-埃文斯以自己的生活为例，深入探讨了婚姻的原则、危害婚姻的问题以及恩爱永偕的秘诀
，告诉我们婚姻不是一朝一夕的快乐，而是一生一世的祝福。
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