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内容概要

　　精神分析之父到底是谁？
历史上真实的安娜?欧到底是怎样一位女子？
怎样的人生经历，让弗洛伊德对“不朽之名”怀有执着的渴望？
才华横溢、成就卓越的背后，弗洛伊德有着怎样的野心、背叛、情感纠葛和人性局限？
本书将为你揭开20世纪最有争议与影响力的思想大师不为人所知的真相。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<弗洛伊德>>

作者简介

路易斯?布雷格
?加利福尼亚技术与基础所精神研究分析研究荣誉教授，洛杉矶当代精神分析学会主席。

?著有多部作品，代表性作品是传记《弗洛伊德：幻觉中间的黑暗》。
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书籍目录

第1章 弗洛伊德的是与非
第2章 童年的怨恨
第3章 布洛伊尔登场
第4章 真实的安娜?欧
第5章 弗洛伊德的病患们
第6章 决裂
第7章 弗洛伊德的“唯一的他”
第8章 性与恋母情结
第9章 回到原点
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章节摘录

版权页：手稿随笔及摘记，1903弗洛伊德小时候，经常把自己想象成某个英雄，特别是某位军事领袖
，比如汉尼拔、亚历山大大帝、拿破仑、克伦威尔、科尔特斯等。
事实上，他之所以想象自己回到古代，是因为坎坷重重的早期经历足以使一个孩子开始怀疑他在这个
世界的位置。
面对穷困潦倒的父亲、生活中诸多缺失以及整个童年生活中一直笼罩着子无法接受现实的一种心理补
偿。
成年后的弗洛伊德也一直受到的焦虑的困扰，其原因就是他三岁半以前所经历的种种缺失。
不到一岁的时候，他母亲阿玛莉(Amalia)生了第二个儿子，但是大概八个月后这个婴儿就夭折了。
当时她先是只顾着照顾这个新生儿，接着又沉溺于其夭折带来的悲痛，而忽略了对小弗洛伊德的关心
与照顾。
当他十岁的时候，家里已经陆续降生了五个妹妹一个弟弟，这六个孩子接二连三地降临，阿玛莉更无
暇顾及他，这种最初的母爱缺失就这样被不断强化着。
弗洛伊德75岁时，曾就小孩子对一些事情的反应提出了一种引人注目的观点，而这种看法显而易见与
他自己的生活是密切相关的。
“孩子往往怨恨不速之客和竞争对手⋯⋯所有其他母亲关爱的象征。
孩子会感觉好像自己的权利被剥夺、被破坏；他们往往对新出生的婴儿投以嫉恨，对不负责任的母亲
则满是牢骚。
”但是弗洛伊德还坚持认为，这个观点并不是针对他自己或者任何一个男性，只有女性才会产生如上
反应。
“一个母亲带给儿子的只是无限的满足，这种亲子关系是最完美的，是能最大限度地避免所有人类关
系中的矛盾的。
”这些话表明孩子面对母爱缺失和兄弟姐妹的竞争，出现反抗意识的同时还会拒绝承认自身的焦虑与
愤怒。
不去考虑他的理论体系，实际上，弗洛伊德对他母亲的情感本身就存在着剧烈矛盾：一方面强烈渴望
母爱，由于丧失母爱而产生焦虑和愤怒；另一方面却需要控制这些潜在的、不可抗拒的情绪。
弗洛伊德所承受的儿童时期创伤，除了不断地体验新生儿的诞生夺走母亲的喜爱和关注外，还有一个
重要的打击就是弗洛伊德失去了一个不可替代的妈妈，那就是他的保姆，而她和他建立了牢固的爱的
纽带。
弗洛伊德两岁半的时候，她因为偷了家里的东西而被送进监狱。
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媒体关注与评论

本书谨慎、公平的优美呈现了一段悲伤、恐怖的历史，历数一个伟大人物个性中的致命弱点——超乎
想象的野心，顽固的弗洛伊德信徒们可以好好阅读此书，并对此书表示感激。
　　——约翰·班维尔，2008年诺贝尔文学奖得主本书非常具有可读性，在弗洛伊德、弗洛伊德自身
的神话与不失同情的论述之间，巧妙的把握着分寸与彼此的距离。
　　——库切，2003年诺贝尔文学奖得主打破幻想，让你真正了解大师的缺陷，人性的缺陷。
　　——李孟潮，心理医生作者使我们从通常的谬误中走出来，澄清了安娜·欧案例的历史以及弗洛
伊德与其男性朋友们之间的感情。
欣赏严肃的科学读物的读者们会发现这本书就像一个紧张刺激的侦探故事，扣人心弦。
　　——索菲·弗洛伊德，弗洛伊德孙女
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编辑推荐

《弗洛伊德:梦·背叛·野心》：关于弗洛伊德，这是最好的一部传记！
弗洛伊德孙女，著名社会教育家索菲·弗洛伊德感动推荐。
两位诺贝尔文学奖得主华美赞誉，中国心理学会终身成就奖获得者车文博、资深心理医生李孟潮倾力
推荐。
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