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内容概要

2009年6月，48岁的中央电视台著名主持人罗京因罹患淋巴癌，在与癌症顽强抗争九个月、进行九次化
疗后不幸逝世。
2009年7月，一位同样罹患淋巴癌的78岁老人却在经历四个多月的治疗、进行五次化疗后奇迹般地康复
，全身淋巴瘤消失殆尽。
这种惊人的对照是否源自偶然？
这其中是否隐藏了癌症治疗的核心机密？

严酷的事实、鲜明的对比引起反思，本书作者反观母亲癌症治疗及康复的全过程，并深入研究坎贝尔
的癌症模型以及格森疗法和希氏疗法，提炼出纯素排毒救命疗法，颠覆主流饮食观念，堵塞常规癌疗
死角；披露癌症治疗界潜规则，破译罗京过度治疗真相。
他所记录的将不仅仅是医疗史上一则奇特的癌愈案例，更有可能成为我国百万癌患顺利大逃亡的向导
。
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作者简介

本书作者王药（笔名），获得中国社会科学院博士学位后，成为我国第一代成功的股票投资家。
在公司经营和投资运作达到巅峰状态时，悄然从股市江湖急流勇退，长期潜心于佛法的修学。
2009年初，因母亲罹患淋巴癌并发展到晚期，作者在半年时间内日夜陪伴照料母亲，并深入研究癌症
的康复之道。
作者有幸发现“世界营养学界的爱因斯坦”坎贝尔教授的癌症模型，于是将纯素疗法和医生化疗结合
起来，仅四个多月母亲全身的恶性淋巴瘤即消失殆尽。
此后作者再接再厉继续研究探索治疗癌症的方法。
本书特与大家分享“吃素排毒救命疗法”，即化解癌细胞的绝招。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<治愈癌症救命疗法>>

书籍目录

第一章 用心思索感悟本质
一 析字解密 001
二 纵向回顾 003
三 横向联想 005
四 哲学思辨 007
五 辩证思维 008
第二章癌发机制实验调查
一 早期坎氏 011
二 致癌因素 013
三 坎氏模型 014
四 科学实验 017
五 调查研究 024
六 晚期坎氏 026
七 几点争论 027
第三章 走近癌门预警指标
一 癌变过程 031
二 高胆固醇 033
三 酸性体质 037
四 低钾钠比 041
五 穷癌富癌 048
第四章 素食优势道法自然
一 营养较量 053
二 牛奶之争 061
三 人体适素 066
四 体脑寿较量 068
第五章 真相难明拨开迷雾
一 历史是非 074
二 成见顽固 077
三 利益导向 081
四 力挽狂澜 087
五 世人皆迷 089
第六章纯素食疗植物救命
一 吃素理由 094
二 植物救命 095
三 纯素类型 098
四 纯素标准 101
五 转素体质 103
第七章转素功课难行能行
一 知难行难 107
二 反洗脑筋 109
三 剧毒有害观 110
四 污秽不净观 112
五 惨不忍睹观 113
六 角色反串观 116
七 刀口舔蜜观 117

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<治愈癌症救命疗法>>

八 得不偿失观 119
第八章常规治疗漏洞百出
一 癌患需知 121
二 手术疗法 127
三 放射疗法 132
四 化学疗法 136
第九章 癌症食疗生死攸关
一 癌疗食谱 143
二 检讨食谱 145
三 反思饮食 148
四 升白误区 151
五 家母化疗 154
第十章 格森疗法救命绝招
一 天才的发现 165
二 基本原理 167
三 素食调理 169
四 咖啡灌肠 174
五 社会评价 177
第十一章 希氏疗法救命“麦”草
一 安氏传奇 181
二 康复理念 183
三 治癌案例 184
四 神奇的麦草 185
五 制作草汁 189
六 几点讨论 191
第十二章 转变观念从心开始
一 推卸→自省 193
二 无奈→有为 195
三 贪味→保健 197
四 依赖→自强 200
第十三章 心理疗法精神免疫
一 心结→释怀 204
二 怨他→宽恕 209
三 任性→忏悔 212
四 对抗→感悟 217
第十四章 综合疗法治癌谋略
一 检查诊断 222
二 无钱医疗者 225
三 无体力医疗者 228
四 有能力医疗者 232
五 康复期间 237
后记
241
致谢
243
附录 家母S老太的PET/CT检查结果
244

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<治愈癌症救命疗法>>

主要参考文献
248
郑重声明
249

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<治愈癌症救命疗法>>

章节摘录

插图：（2）促进阶段：发芽一促癌物主导一肿瘤细胞。
“第二个生长阶段被称为促进阶段，种子快要破土而出，长成一片绿色的草坪了。
新形成的癌易感细胞已经蓄势待发，准备生长。
它们已经开始复制，直至形成肉眼可见、可以检测出来的癌细胞团。
这个过程所用的时间比诱导时间要长得多。
对人而言，这个过程经常需要很多年。
这种最初被诱导的细胞开始增殖，越来越大，直至长成临床上可见的肿瘤。
就像种子在土壤中一样，这种原始癌细胞可能不生长、不分裂，直到遇到合适的生长环境。
打个比方，就好像土壤中的种子需要充足的水分、阳光和其他养分的滋养，才能长成草皮。
如果不具备这样的条件，种子不会长成草坪。
如果环境中的要素缺失的话，种子就会进入休眠状态。
等到缺失的要素得到补充，种子又开始发芽生长。
这就是促进阶段的一个极为突出的特点。
促进阶段是可逆的，取决于癌的早期生长是否得到有利的生长条件，这就是为什么某些膳食因素变得
这么重要的原因。
某些膳食因素，被称为促癌剂，能够促进癌的发展。
而其他一些膳食因素，被称为抗促癌剂，能够延缓癌的发展。
如果促癌剂的作用大于抗促癌剂的，癌就继续发展。
如果后者的作用强过前者，癌的发展就会延缓下来或停止。
这就像是太极拳中的推手一样。
这种可逆性的重要性无论怎么强调都是不过分的。
”（3）进展阶段－繁茂－促癌物主导－扩散恶化。
“第三个阶段是癌的进展阶段或是说恶化阶段。
当大量晚期癌细胞进入生长期，即为第三阶段开始，直到对机体造成破坏为止。
就好像长疯了的草，可以侵袭任何地区，无论是花园、车道还是人行道。
同样，发展中的癌肿瘤可以从原发部位扩散到周围或是更远的部位。
当癌具有了这样的特性，我们称其为恶性的。
当这种癌从原发部位向其他的地方扩散时，即为恶化。
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编辑推荐

阅读《治愈癌症救命疗法》的十大利益：1．不再恐癌。
对于唯恐自己患癌者而言，读了本书就会大体明白癌症的发生模型和运作机制，从而懂得自主掌控恶
性肿瘤扩张或萎缩的饮食诀窍，由于懂得防治癌症的切实可行之原理，于是才恍然大悟和理得心安了
。
2．把握先机。
对于刚发现肿瘤者而言，从癌症初步诊断到开始正规治疗大约有一个来月的时间，此间只有穿刺切片
等的剧烈刺激，而无任何药物的治疗，这足以令恶性肿瘤迅速扩展。
读了本书就发现抑制肿瘤的饮食调控手段，由此就把握了治疗癌症的主动权，大大减少日后过度治疗
的风险。
3．穷人治癌。
对于没有财力支付高昂的医院正规治疗费用的不幸癌患，读了本书并付诸行动，就掌握了花费很少的
希氏植物疗法，通过化解癌细胞，其自主治疗的效果很可能不亚于一般医院的正规治疗。
4．无力治癌。
对于年老体衰的癌患，虽有钱财但不适合接受手术、放疗和化疗等正规治疗，读了本书并付诸行动，
可以采取植物疗法为主和中西药调理为辅的方案，其治愈率有可能高于一般医院的正规治疗，由此产
生“塞翁失马，焉知非福”之感叹。
5．标本兼治。
对于有财力有体力接受正规治疗者，读了本书并付诸行动，就明白正规癌症治疗中的漏洞和死角，将
植物疗法和正规医疗结合起来，能够避免一些不必要的手术之痛苦，减少化疗和放疗的次数和剂量，
从而降低长期治疗的不良反应。
结果会发觉自己的治癌效果比接触到的其他病人好得多，很可能成为表现出色的抗癌英雄。
6．自主康复。
对于癌患而言，在康复期实行纯素食疗和植物疗法，恢复机体的新陈代谢和免疫系统的功能，将自己
的酸性体质转化为弱碱性体质，癌细胞和肿瘤体由此失去了生长的土壤，局部复发和远程转移之概率
就变得很低了，突破五年存活率之关口不再是梦想，才能真正告别药箱子和药罐子。
7．出类拔萃。
对于治疗癌症的医生而言，心里最为难受的是，在自己的手下大部分病人都将迟早被癌魔吞噬而死亡
。
如果将纯素食疗和植物疗法引入到正规医疗中，将大有“山重水复疑无路，柳暗花明又一村”之感慨
，有望成为重量级的治癌“明医”，由此获得病人发自内心的感激和尊重。
8．避免误区。
在癌症治疗界，过度治疗是比较常见的现象。
读了本书，才会恍然大悟：医生过度治疗大都是病人过度吃荤的被动反应罢了，由此可以避免踏入放
化疗中提升白细胞的流行食补误区，不再成为癌症治疗界流行的饮食潜规则的牺牲品。
9．四大疗法。
本书具有颠覆主流饮食观念和重塑正规医疗格局的作用。
手术、放疗和化疗仅是癌症的治标之法，植物疗法则是癌症的标本兼治大法；前三者都是恶性肿瘤的
暂时症状解，植疗才是恶性肿瘤的长久根本解。
若以柴火烧水为比喻，手术——扬汤止沸；放疗——吹风降温；化疗——灌注冷水；植疗——釜底抽
薪＋灌注冷水。
10．因祸得福。
本书认为，癌症表面上看似病魔之王、细胞叛逆者，其实是劝谏心王的忠臣，如果我们因癌调整自己
的饮食结构、生活方式和情绪心态，再配合适当的治疗，不仅恶性肿瘤将会萎缩乃至“蒸发”，而且
心脏病、脑血管病、糖尿病、高血压、骨质疏松和肥胖症等富贵病都将远离我们、不治而愈，并且自
然得到减肥、美容、健康和延寿等好处。
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