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内容概要

本书是国际知名情感专家约翰?格雷博士《男人来自火星，女人来自金星》系列之三。
在本书中，约翰?格雷博士从火星人和金星人的天然差异入手，分析了男女双方在性爱上的种种问题—
—男人是蓝色的，喜欢冷静和沉默；女人是粉色的，喜欢表达和倾诉；男人看重的是性爱的快乐，女
人注重的是爱情的浪漫；男人为性而爱，女人为爱而性；男人好比喷灯，激情和兴趣来势凶猛，去势
匆匆；女人则如火炉，看似温吞之水，却会愈演愈烈⋯⋯
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作者简介

约翰?格雷(John
Gray)，全球著名婚恋情感专家、超级演讲家、心理学博士、畅销书作家，其著作《男人来自火星，女
人来自金星》自问世以来，销量已经超过3000万册，被翻译成40多种语言。
此后，他又陆续出版了《男人来自火星，女人来自金星2》《男人来自火星，女人来自金星
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书籍目录

第1章　男人为性而爱，女人为爱而性
第2章　男人如喷灯，女人如火炉
第3章　高级卧室技巧
第4章　女人是月亮，男人是太阳
第5章　性爱快餐
第6章　火星人追求男欢，金星人追求女爱
第7章　点燃她的火，点燃他的火
第8章　男人惯性，女人随性
第9章　浪漫一生，幸福一生
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章节摘录

　　第1章 男人为性而爱，女人为爱而性　　男人来自火星，女人来自金星。
来自火星的男人重视力量、能力和效率，他们目标明确；来自金星的女人喜欢沟通和交流，她们重视
自己的感受，天生就具有浪慢的情怀。
男人和女人在许多方面都存在着差异，他们应该彼此尊重对方的差异，男人不要以男人的眼光去理解
女人，女人也不要以女人的眼光去看待男人。
记住，男人和女人是不一样的。
　　女人喜欢的，男人往往不能理解　　男女之间要和谐相处，最重要的一点就是要记住彼此的不同
：男人是男人，女人是女人。
女人喜欢的，男人往往不能理解；相反，男人喜欢的，女人也不能理解。
　　一个星期天的下午，我陪妻子邦妮去看《廊桥遗梦》。
电影院座无虚席，密密麻麻坐满了女人，除了我以外，另外还有两个男人。
电影开场才几分钟，就听见一片窸窸窣窣的声音，这是女人们打开手提袋在找纸巾。
对电影院里的女人们来说，这部电影俨然就是一场爱的盛宴。
　　我本来也是兴致盎然。
伊斯特伍德一贯以硬汉形象著称，是火星人中的佼佼者，他怎么也不会让我们这些火星兄弟失望吧。
可是，电影一开始就让我疲惫，没有打斗场面，只有没完没了的对话。
我的眼皮变得越来越沉重。
　　我环顾四周，发现所有的女人都全神贯注，正襟危坐。
对这些女人来说，精彩场面正层出不穷。
她们正在揣测他会说些什么？
她又会怎么回答？
她会怎么想？
他又会怎么想？
她的丈夫会怎么想？
她对她的丈夫有什么感觉？
她会离开自己的丈夫吗？
伊斯特伍德会为她留下吗？
他会最终安定下来吗？
她怕的是什么？
他又怕的是什么？
她能医治他受伤的心灵吗？
她之前的生活是什么样的？
他离开后她的生活又会是什么样？
如果他们接吻对她的婚姻会有什么影响？
他想不想吻她？
他是否会采取主动，还是她会采取主动？
这些悬念令金星人十分兴奋⋯⋯我看了看另外两个男人，他们也睡着了。
　　对女人来说电影无比精彩，对男人来说却索然无味。
后来，我努力挣扎着想保持清醒，突然间我恢复了精神。
就好像是刚吃了一个冰激凌，或是喝了一杯浓咖啡，我的精神又全部回来了。
发生了什么事？
荧屏上终于出现了一点什么，伊斯特伍德驾驶着他的卡车，驶上了廊桥。
但是接下来什么也没有发生，于是疲惫感又再度袭来。
　　⋯⋯

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<男人来自火星，女人来自金星3>>

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<男人来自火星，女人来自金星3>>

编辑推荐

　　《男人来自火星·女人来自金星3：性爱篇》，约翰?格雷唯一授权的中文简体正版，《男人来自
火星,女人来自金星3?性爱篇》是《男人来自火星，女人来自金星》系列丛书，已经在全世界45各地区
销售了5000万册，成为近十来销量最高的图书。
《男人来自火星,女人来自金星3?性爱篇》被公认为走向和谐恋爱关系、保持美满婚姻关系的唯一“圣
经”，已被纳入哈佛大学课程体系。
《男人来自火星,女人来自金星3?性爱篇》是《男人来自火星，女人来自金星》系列之三，让男人更男
人，让女人更女人！
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