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内容概要

环保是什么？
在本书中，环保就是少用洗涤剂。

本书是一本向广大青少年读者教授洗涤剂知识的环保图书。
它通过一问一答的形式，以明确的问题意识和生动的内容讲解，告诉他们在少用洗涤剂的行为背后究
竟是什么样的科学道理，在耳熟能详的环保意义中究竟是怎样的促发机制。
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作者简介

太阳油脂有限公司家庭用品部部长
1947年生于福岛县(省级)。
1970年毕业于千叶大学工学院合成化学系。
洗涤剂·环境科学研究会会员。

专门从事油脂·肥皂的研究人员。
致力于开发对人和自然都温和的肥皂液、肥皂粉、液体肥皂等。

同全国消费者团体、妇女团体、生活协同组织等一起担当着肥皂的普及运动，同时作为演讲会、学习
会等讲师活跃着。

主要著作
《最近的合成洗涤剂和肥皂》
《肥皂备忘录》等
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书籍目录

问1肥皂是什么时候被发现的呢？

问2肥皂是用什么做的呢？

问3在没有肥皂之前，人们怎么洗衣服呢？

问4油脂有哪些种类？

问5制造肥皂不可缺少氢氧化钠。

问6什么是苛性肥皂呢(7
问7肥皂与椰子树的渊源。

问8两种油脂的不同。

问9制造肥皂时使用油脂的种类。

问10合成洗涤剂的诞生带来了什么呢？

问11大量合成洗涤剂流入河里。

问12表面活性剂的作用。

问13乳化和表面活性剂(1)。

问14乳化和表面活性剂(2)。

问15用醋检测肥皂。

问16清洗必需的三个条件是什么呢？

问17危险的合成洗涤剂。

问18肥皂对环境和身体有益的原因。

问19荧光剂的构造。

问20消毒肥皂的杀菌效果就强吗？

问21洗涤剂的化学反应也会有致人死亡的危险！

问22洗干净的头发上仍残留着洗发水。

问23刷完牙后味觉发生变化的秘密。
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闻24环境荷尔蒙(激素)危险的原因。

问25洪水一样泛滥的商业广告。

问26合成洗涤剂含有的化学物质。

问27透明肥皂的制作方法。

问28干洗的方法。

问29奇妙的弱酸性肥皂。

问30化妆品的目的是什么呢？

问31“药用”表示什么意思呢？

问32为什么流行添加酶(生化酶)的洗发水呢？

问33谜一样的“川崎病”。

问34盐所起的作用。

问35泡沫表示去污的情况。

问36合成洗涤剂是用天然材料制成的吗？

问37柔软剂本末例置。

问38管辖不同，表示就不一样吗？

问39对环境温和的肥皂。

问40从家里流出的合成洗涤剂的去向。

问41潜藏在河堤的危险。

问42肥皂和合成洗涤剂，哪个更容易处理？

问43如果小朋友误食了合成洗涤剂会怎么样呢(7
问44喝了肥皂水时如何处理？

问45了解洗衣服的方法。

问46洗餐具的技巧。

问47蔬菜、水果最好用什么来洗？
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问48洗涤剂以外的表面活性剂。

问49用肥皂做肥皂泡。

问50学校供给使用的洗涤剂。
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章节摘录

　　问1　肥皂是什么时候被发现的呢?　　肥皂是我们日常生活中不可缺少的清洁用品。
但是，是什么时候发现的肥皂呢?　　A.公元前3000年左右（5000年前）　　B.公元2000年前　　C.江
户时代左右开始（400年前）　　公元前3000年，从现在算起距今5000年以前，罗马时代早期，人们有
这样的习俗，在勒斯波斯（地名）的一个小岛上，把羊烤了作为供品，献给神明。
烤羊时滴落的油脂和草木灰（碱性）混合一拌，就产生了肥皂样的黄色物质。
这个地方的地名就是英语肥皂一词的来源。
　　缔造了美索不达米亚文明的苏美尔人，把羊毛加工成纱的时候，为了除去羊毛上的油脂，据说_
直使用肥皂。
　　到了12世纪，欧洲工业开始生产肥皂。
18世纪，从海水中提取碳酸钠的方法已被开发出来，这时，肥皂被大量制造，开始普遍使用了。
　　肥皂传到日本是在1543年（天文十二年），由葡萄牙的基督教传教士带来日本。
在流传的过程中，日本人把葡萄牙语?的“皂”改为“肥皂”。
现在，日本还使用着“肥皂泡”这个词。
　　1873年（明治六年），日本开始制造肥皂，肥皂的普及使日本人更加讲究卫生。
　　1950年，日本从美国进口原料，开始制造合成洗涤剂，可是使用不久，就出现了环境污染和皮肤
过敏等问题。
　　现在，人们正在重新认识长期使用的肥皂，改良肥皂，希望对人类和环境都有益。
　　小知识　　在日本，1873年（明治六年）开始民间的肥皂生产和销售，是在横滨-矶子（横浜市南
部的区名）的堤矶右卫门开始的。
有蜂蜜肥皂和甘油肥皂，装在一个化妆箱一样的盒子里卖。
以后，大阪、东京的制造商慢慢地多了起来。
　　问2　肥皂是用什么做的呢?　　大家在家里就可以手工制作肥皂，肥皂是用什么做的呢?　　A.油
脂和碱　　B.面粉和酸　　解　　从5000年前发现肥皂到现在，肥皂的制造方法基本上是相同的。
动物脂?或植物油加上碱，加热之后就可以做出肥皂。
天然的肥皂是用动物脂肪和草木灰混合做出来的。
　　人类在很长一段时问，作为制造肥皂的强碱也使用草木灰。
因为草木灰里含有碳酸钾和碳酸钠等碱的成分。
　　碱也被称为碱化剂。
草木灰、灰水、稻草灰、海藻灰等里面都含有天然的碱。
　　之后，到了18世纪，获得了分解海水（食盐）、制造氢氧化钠（碱）的方法。
从那以后，使油脂和氢氧化钠反应就可以做出肥皂。
　　油脂和氢氧化钠反应，作为副产品也可以做出甘油。
这样使甘油凝固做肥皂的话，里面加入食盐，可以分离出甘油（称为盐析法）。
有的只取出上面澄清的部允用纯肥皂水来做肥皂。
　　而且，也可以加入氢氧化钾代替氢氧化钠做肥皂。
这个肥皂很容易变成液体状，就可以作洗发水使用。
　　小知识　　油脂+草市灰→肥皂。
这个不过是原始的肥皂。
1790年根据法国化学家户布兰的发明，开始大量制造氧氧化钠（碱），这之后，欧洲的肥皂制造有了
飞跃发展。
　　⋯⋯
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