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前言

　　说到“能量”，总会给人一种晦涩难懂的感觉。
　　不过，“能量”这种东西，对于我们的生活，却是必不可少的。
　　为了生存，我们必须要获取水和食物，还要进行呼吸，通过这些方式获得“能量”。
　　在烹饪食物的时候，我们要燃烧以天然气或煤等作为原料的东西，利用它们的能量将食物或是煮
炖或是煎炸。
我们家中的电热器利用的就是电流流动时所产生的热能。
电流在流动时，不仅可以产生热能，也可以发光。
利用这一特点，我们制造出了电灯等照明用具。
此外，当接通电源后，还会产生磁力，电车就是利用了这种磁力。
电能在我们使用电烤箱、手机、电脑等电器时也同样是必要的。
　　如此看来，“电能”可以使我们的生活变得更加便利，我们的生活和电能是密不可分的。
　　我们生活中所使用的电，主要是通过“火力”“水力”“核能”等方式获取的。
不过，在发电的过程中，会产生大量的二氧化碳，从而引发地球的温室效应，又或者会产生被放射线
污染的危险物质，从而导致严重的环境问题，并且煤炭、石油、铀等资源的数量也都是有限的。
如此说来，像现在这样的生活方式我们会一直继续下去吗？
　　还有，我们应该怎样去获取生活中所必需的“能量”，怎样去使用这些能量，这些问题，对我们
来说重不重要呢？
　　让我们带着这些问题，来翻开这本书吧！
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内容概要

环保是什么？
在本书中，环保就是节约能源。

本书是一本向广大青少年读者教授能源知识的环保图书。
它通过一问一答的形式，以明确的问题意识和生动的内容讲解，告诉他们在节约能源的行为背后究竟
是什么样的科学道理，在耳熟能详的环保意义中究竟是怎样的促发机制。
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书籍目录

1 “能量”究竟是什么？

问1 地球表面的平均温度大约是多少摄氏度？

问2 什么是“能量”？
它指的是下列的哪一个含义？

问3 电能的计量单位是下面的哪一个？

问4 热量也是能源的一种。
其计量单位是下面的哪一个？

问5 太阳光所具有的能量大得无法形容。
那么，太阳表面的温度大约有多少摄氏度？

问6 人们通过各种方式使用着太阳光的能量，那么，具体都有哪些方式呢？

问7 生物界的生物为了生存也在进行着能源的消耗，那么它们的方法是什么呢？

问8
平常，我们会把石油、煤炭作为能源加以利用。
那么，除了这些之外，我们可以作为能源加以利用的还有哪些？

问9 石油、煤炭、天然气、铀等资源都是有限的。
那么，石油将在多少年以后消耗殆尽呢？

2 消耗能源具体是指什么？

问10
汽车是很便捷的交通工具，以燃烧汽油为动力来源。
那么，使用汽车，每人每天每公里所需要的能源是铁路的多少倍呢？

问11 2000年在家庭中最为普及的家电是哪个呢？

问12 2000年用电量创下了历年来的最高纪录，那么究竟在这一年里，人们的用电量是多少呢？

问13 生产新闻用纸(例如40页的报纸)所需的能量如果换算成石油，大约是多少？

问14 便利店是24小时营业的，其一天所需要的电量约为多少？

问15 显像管电视和液晶电视哪个的电消耗量更多？

问16
西红柿本是夏季的蔬菜，但现在全年都可以吃到。
与夏天在室外栽培相比，冬天在大棚内栽培所需的能源大约是其多少倍呢？
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问17 生物离开水是无法生存的。
我们平均每人每天大约需要多少水呢？

问18 石油、煤炭等化石燃料持续燃烧的结果是使什么物质在大气中不断增加呢？

问19 地球被大气所包围，那么大气中含有多少二氧化碳呢？

问20 最近，冰川开始融化，其原因是什么？

问21 城市内的温度比郊区的温度高的现象叫做什么呢？

问22
电是通过电线从发电站输送出去的，在这一过程中，有相当大的电量被损耗掉了。
这个量占总发电量的百分之几呢？

问23 天然气被誉为绿色能源，与煤炭相比，天然气燃烧时所产生的二氧化碳是多是少？

问24 水力发电是利用水的落差来进行发电的，这种发电方式真的对环境一点坏处都没有吗？

问25 核能发电比其他的能源的成本要低，这是真的吗9
问26 核能发电可以进行燃料的回收再利用，这被称为什么呢？

问27 在电力事业联合地的广告中有这样一句广告词：核能发电是不会产生二氧化碳的，这是真的吗？

3 让自然资源·节能更加普及吧！

问28 发电的方法有很多，下面哪一种是被称为“天然能源”的发电方法呢？

问29 在照片中拍摄下来的、立在海边的东西是做什么的呢？

问30 在下面的照片中，某个东西被安放在了屋顶上，它的作用是什么呢？

问31
虽然太阳光发电在恶劣的天气以及夜间不能发电，但日本的普及率在世界上却是第一位的，此项研究
始于什么时候？

问32 某个区域的居民可以一起出钱修建发电站吗？

问33 墨田区向岛的小路上放了一个叫做“路地尊”的东西，这个“路地尊”是什么呢？

问34
我们现在正在回收某种物质，将其作为轻油(汽油)的替代品，用于汽车的燃料。
这种燃料是下面的哪个呢？

问35 用太阳热能可以做饭吗？
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问36 假设一次洗澡需要400升水的话，那么采用太阳能热水器在一年中可以节约多少石油呢？

问37 生活垃圾(厨房中产生的未经处理的垃圾)发电的工作原理是什么呢？

问38 “生物量”这个词你听说过吗？
它是什么意思呢？

问39
我们在使用石油的时候，其中的三分之二都以热量的形式流失了，那么将这种热量加以有效利用的装
置是什么呢？

问40 冬天降下的雪可以用于夏季的空调吗？

问41 在用电量较少的冬天，火力发电站和核能发电站会停止发电吗？

问42 超市不再提供免费的购物袋，买东西需要自己带袋子，这样做有什么好处吗？

问43
在减少垃圾的产出，使资源得到循环方面，日本有一个词汇叫做“3R”，即回收再利用(Recycle)、多
次使用(Reuse)，剩下的“R”是什么呢？
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章节摘录

　　问1　地球表面的平均温度大约是多少摄氏度？
　　A.20℃　　B.36℃　　C.15℃　　解　　地球和火星、木星一样，也是围绕太阳公转的行星之一
，自身并不发光。
行星都是利用从太阳获取的“能量”来“温暖”自己的。
　　地球在围绕太阳公转的同时，也在以一天一周的速度进行着自转。
在日出的同时，太阳会给我们送来温暖，地表的温度渐渐升高。
到了夜里，因为地表释放的热量比得到的更多，地表温度会下降。
因此，在一天中，地表会有几摄氏度的温度变化。
　　另外，地球的地轴是倾斜着的，这样地球绕着太阳公转时就形成了温度各不相同的春夏秋冬四季
的变化。
　　地球从太阳得到的能量，赤道附近是最多的，南极北极最少。
不过，由于热能会随着地球上大气和海流的循环而移动，使地球表面的温度不会有太大的差别。
现在，地球表面的平均温度约为15℃（所谓的地表是指距离地面1.5米的地方）。
　　在太阳系中，有很多含有水分子的行星和卫星，但大多数以固体即冰的形态存在。
而在地球上，水以液态存在并且其表面的2／3都被海水覆盖着。
由于水具有不骤热骤冷的特性，使得地表一天内的温度变化很小，保证了环境适宜生物生存。
　　地球首先在海洋中产生了生命，不久出现了可以进行光合作用的植物。
植物利用太阳的热能，吸收大气中的二氧化碳和水分，合成有机物质，并释放出氧气。
由于植物的光合作用，在其后的几亿年中，大气中的氧气不断增加，并释放到高空。
氧气又通过太阳的热能创造出了臭氧层。
臭氧层吸收了太阳光中绝大部分的紫外线，防止紫外线直接照射地面。
由于臭氧层的存在，使得生物得以实现从海洋到陆地的进化。
　　不过，现今，由于我们人类活动的影响，臭氧层正在减少，地表的平均气温正在不断上升。
　　答案C。
　　问2　什么是“能量”？
它指的是下列的哪一个含义？
　　A.在英语中，指的是电能　　B.在德语中，指的是进行工作时所用的力量　　C.在希腊语中，指
的是怪力神的名字　　解　　电池、线路、玩具电车的引擎，通过电线连接起来后，就形成了一个完
整的电路。
接通电源后，由于电池开始发生化学变化，产生了电流，玩具电车开始启动。
电池产生的电流就是使引擎运行的这种拥有“可以进行工作”的能源的一种。
像电池一样，可以使其他物体进行工作的能量的载体，我们称之为“拥有能量”。
电池产生的电能叫做“化学能源”。
可以说，电池存储着化学能源。
　　除了化学能，还有势能。
让我们来想象一下水力发电。
贮存在水库中的水，从高处流向低处，推动发电机发电。
发出来的电可以用来点灯，可以用来运转发动机等，也就是说，电是拥有能量的。
高处的水可以用来发电，我们将其称为势能。
　　同样是水，水流平缓的河水可以用来转动水车，通过水车的转动把河水输送到田地里。
在这里，可以说流动的河水具有了动能。
　　物体的势能，其物体所在的位置越高，物体重量越大，所拥有的势能越大。
另外，各种物体所拥有的动能，其物体的重量越大，运行的速度越快，所拥有的动能也就越大。
这两种能源我们将其统称为机械能。
　　此外，还有太阳能、电能、热能、核能等多个种类。
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　　能源也可以转换成各种形态。
人们根据需要，将能源转换成各种形态来加以利用。
比如，我们将石油、煤炭、天然气等埋藏在地下的能源以及太阳、风力等自然界中获取的能源等转化
为电、生活用天然气、汽油，进而转化为动力、热量、照明灯来加以利用。
　　答案B。
　　⋯⋯
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