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前言

掩映在梧桐树丛中的上海历史建筑仿佛是一部浓缩的建筑史，嫁接并荟萃了世界各国的建筑文化。
建筑风格覆盖了欧洲中世纪式样的教堂和学校，欧洲古典主义的大厦和府邸，中国传统式样的楼房，
展示着西方现代主义住宅建筑以及那些西班牙式、德国式、法国式的公寓和花园洋房，这些历史建筑
已经成为我们这一代人的精神和物质财富。
上海的历史建筑有其特殊性，尽管是特定社会条件下对西方建筑的复制，但是又处于当时世界建筑的
潮流之中，使上海成为中国近代建筑文化的中心，成为新生活、新思想和新时代、新精神的实录，也
是上海乃至中国和全世界的文化遗产和瑰宝。
建筑是人们栖居的场所，也是人们的创造，而这种创造又塑造了上海的城市和人。
正如本书中所描写的各式各样的人，有的曾经叱咤风云，有的运筹帷幄，有的风流倜傥，有的踌躇满
志，有的虔诚礼佛，有的习艺为生，有的附庸风雅，他们的故事构成了丰富多彩的城市生活，而这种
生活就发生在花园洋房的场景之中。
上海的花园洋房是城市记忆的一部分，代表了上海近代建筑的一个重要组成部分，它们将城市的过去
、现在和未来联系在一起。
没有这些花园洋房作为舞台，也许演绎的故事就不那么悲壮，不那么生动，不那么神奇。
也正因为绚丽多姿的生活，才孕育了上海的历史建筑，也才有作家对城市的栩栩如生般的描写。
电影导演拍摄了一部又一部电影，画家被城市的景色所陶醉，诗人大发诗兴，每个人都以自己的方式
为城市增添自己的记忆。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<花园洋房的下午茶>>

内容概要

本书是“上海&#8226;精神的行走”系列之一。
全书是一个上海女作家独自穿行于城市的各个角落，探寻老房子的前世今生。
岁月流逝，多少曾经的荣耀终归平淡？
而镌刻着往日风华的老房子外墙上布满的爬山虎和青藤，就像它们用来包裹内心的外衣，矜持地和试
图窥视的好奇者保持着距离。
犹抱琵琶半掩面的后面隐藏着多少难与人说的心事？

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<花园洋房的下午茶>>

作者简介

惜珍，是朱惜珍的笔名。
这个喝着黄浦江水长大的上海女人，生就闲云野鹤般的个性，喜欢浪迹天涯，喜欢我行我素，在人群
中独享一份属于自己的孤独。
 因为迷恋文字，大学里选择的是中文专业，做过记者、编辑等，最后成了一名自由作家；写过不像小
说的小说《不说也罢》、《寻找感觉》、《不和谐的和弦》、《我不再认识你》、《拒绝浪漫》、《
迷失在丽娃河畔》等。
近年来。
她开始关注上海的文化名人和城市文化，陆续出版了纪实文学《海上学人——蓑烟雨任平生》，散文
集《上海的马路》、《品味老字号》、《上海的记忆——桥》等书籍。
 上海女人写上海，自然是有别样的韵味，别样的视角。
长期积累的丰厚的有关上海的素材融入这位个性独特的女作家散文诗般的感性文字中，具有青花瓷般
的质感，而一张张由她亲自拍摄的照片也带给读者身临其境的美感。
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书籍目录

花园里弄的典范——新康花园和上方花园欧式花园弄堂里的下午茶——淮海中路1754弄停泊在绿洲中
的巨轮——宋庆龄故居上海最早的外廊式公寓——诺曼底公寓    蒋介石夫妇栖身上海的行宫——爱庐
中国的音乐圣地——小红楼大亨弄堂里的花园别墅——荣家花园异国风情浓郁的乡村别墅——孔祥熙
寓所中国普鲁士建筑风格的标志——上海理工大学图书馆一条蛟龙卧半园——丁香花园别墅中西合璧
的建筑——中山医院和上海医科大学教学楼隐匿在市井深处的大厦——旧上海特别市政府闹市中的一
方净土——徐家汇天主堂上海最早的天主教藏书楼——徐家汇藏书楼上海著名的大型里弄住宅群——
大胜胡同上海戏剧学院的历史见证和精神象征——熊佛西楼建筑师醉酒后设计的杰作——大理石大厦
文艺复兴建筑——宏恩医院楼和意大利总会远东第一乐府——百乐门舞厅“海上红楼”的华丽转身—
—中苏友好大厦报业巨子史量才居住、办公所在地——史公馆与申报馆上海早期现代派建筑的代表作
——绿房子永安集团创始人的花园住宅——郭氏“兄弟楼”承载张爱玲痴情岁月的住宅——爱丁堡公
寓红尘中的一方净土——上海佛教居士林“觉园”上海现存唯一的近代旧式私家藏书楼——小校经阁
红顶商人的沪上豪宅——周湘云旧居英国爵士的花园豪宅——何东公馆面粉大王的海上洋楼——荣宗
敬公馆宋美龄出嫁前的上海寓所——宋家花园见证上海人和犹太人友谊的建筑——西摩路教会堂和太
平花园旧上海颜料大王的花园住宅——贝宅藏在弄堂深处的西班牙城堡——涌泉坊里的陈家花园　寄
托着邬达克建筑梦想的别墅——爱神花园宛若童话世界的梦幻城堡——马勒别墅令美国国务卿惊艳的
古城堡大楼——威海路412号上海的奥古斯丁会——望德堂英伦大慈善家的馈赠——雷士德医、工学院
雄踞“上海第一高楼”半个世纪的建筑——国际饭店被称为“男人避难所”的建筑——美国花旗总会
大楼上海的巴黎歌剧院——南京大戏院见证上海重要历史交替时刻的建筑——工部局大楼上海最华丽
的基督教堂——圣三一堂 脱胎于公董局“中法学堂”的楼宇——光明中学教学楼上海滩娱乐业的历史
遗存——大世界酷似北京前门的楼宇——基督教青年会大楼庙学合一的古建筑群——文庙闻名海内外
的伊斯兰教寺院——小桃园清真寺上海唯一保存完好的清代会馆建筑——三山会馆山阴路上一道隽永
的风景——鲁迅故居多伦路上的阿拉伯风格住宅——孔公馆远东邮政史上最奢华的建筑——上海邮政
大楼上海第一家西式饭店——礼查饭店20世纪30年代上海最早的水景住宅——河滨公寓上海的标志性
建筑——百老汇大厦被称为远东一绝的24角楼——工部局宰牲场典型的石库门里弄——尚贤坊承载中
国历史风云的住宅——孙中山故居繁华都市中的森林别墅——马立斯花园有着传奇色彩的海上名弄—
—万宜坊具有灵动旋律之美的建筑——法国总会大楼中国最早的西式剧场——兰心大戏院　　兴国
路72号的花园别墅——兴国宾馆1、2、6号楼上海唯一的美国南方庄园住宅——弗兰克林花园住宅染上
了邬达克乡愁的房子——番禺路127号住宅金屋藏娇的哥特式城堡——王伯群豪宅虹桥深处的拜占庭建
筑——息焉堂诗意的栖居之地——曹杨一村
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章节摘录
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后记

这部书稿完成时，正值除夕，窗外是连绵不绝的鞭炮声，书桌旁的一盆瑞香悄悄地开着一朵朵小花，
花朵暗暗连成一簇簇淡紫色的花球，藏在绿叶丛中，一点也不张扬，唯有阵阵暗香袭人，那香气闻起
来有点冷，却是能让心安静下来的。
我对老房子的那一份感情由来已久，许多年前，一位朋友就戏言，我的前世就是生活在这里面的。
细想起来，是因为老房子里蕴涵着的厚实的人文历史令我着迷，尤其是在现代文明匆匆向前的步履中
，当我将目光投向那渐渐被人遗忘的藕花深处，常会有意外的发现和感悟，这是历史的馈赠。
徜徉在上海街头，扑面而来的各种建筑风格，或婉约如宋词，或浪漫如新诗，尤其是西区小马路上的
一幢幢英国乡村别墅式、法国宫廷式、挪威梦幻式、德国古堡式的建筑，使人犹如踏入遥远的异国他
乡。
这些风格各异的花园洋房，门掩梨花深院。
庭院内绿荫环绕下的宅邸静静地矗立着，或于绿树丛中露出一角，优雅静谧。
或映衬于如茵的草坪之中，豪华气派。
岁月流逝，有的已是残旧斑驳，苔痕点点，却更增添了几分沧桑与神秘。
星移斗转，风云变幻，很多东西都会如烟尘般逝去，然而这些优秀的建筑，无论多么高龄，都会站直
身子，俯视着后人。
多年来，我就喜欢随身带着我的数码相机，独自穿行在城市的各个角落，拍下这些老房子的倩影。
当镜头聚焦这些被保护的建筑间，就仿佛在欣赏乐曲中一个个美妙动听的音符，令我心醉。
因为对这些建筑的前世今生都已烂熟于心，拍摄时就仿佛去会见一个个相识已久的老朋友，有些激动
，有些紧张。
我不但要努力找到它最美的角度，而且力图拍出建筑本身的优雅和神韵。
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编辑推荐

《花园洋房的下午茶:上海的保护建筑》：上海的保护建筑蕴藏着一个又一个关于人世、命运的悲喜故
事，已成为极具文化底蕴的历史遗产。
这些建筑留下了中两文化交融的印记，透过它们，能感受到上海百年的风雨沧桑。
历史是智慧的宝藏。
《花园洋房的下午茶:上海的保护建筑》系将通过“精神的行走”吸引读者跟随作者行走于上海的历史
人文空间，洞察上海城市发展的轨迹。
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