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内容概要

　　《当代青少年良心发展的心理学研究：对职业道德教育的启示》从心理学的视角对良心进行理论
和实证的研究。
作者通过调查青少年对传统良心观的认同度及其在现代社会必要性的看法，了解当代青少年良心概念
的潜在结构；并根据良心的心理结构理论，编制研发了心理学意义上的良心评估问卷，探究了当代青
少年良心和职业道德发展的特点，也为心理学、教育学在该领域的操作化实证研究提供了可资借鉴的
样本。
　　对良心进行系统的理论和实证探讨，对加强青少年的职业道德建设及当代中国社会转型时期的良
心建构有一定的启示意义。
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作者简介

　　李霞，女，讲师，1982年12月生于江西奉新，心理学博士，国内外公开发表学术论文十余篇，主
要从事人格健康、道德心理和职业教育研究。
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章节摘录

　　自19世纪30年代起，被奉为官方意识形态的黑格尔哲学风行几十年达到顶点之后，开始走入它的
解体过程，1839年费尔巴哈发表了《黑格尔哲学批判》，结束了思辨哲学的统治，他指出黑格尔哲学
体系的矛盾，揭露思辨哲学同基督教神学本质上的一致性，宣布新哲学要同宗教和思辨哲学划清界限
。
他激烈地指责唯心主义思辨伦理学不是为人建立的，只是为理性的生物建立的。
在1841年发表的《基督教的本质》一书，他直截了当地使唯物主义重新登上王座。
他提出与感性经验密切联系的唯物主义原则，指出精神不能脱离自然，感觉是一切认识的源泉，也是
道德的源泉。
在抛开抽象的思辨之后，抓住具体的“我”和“你”的关系，把这种关系看作基本的社会关系，道德
只能借助于不同于个人自身的东西，从他律到自律的结合、自我立法和立法的联系中得到解释。
他把爱看作人与人之间联系的桥梁，爱是最基本的生活事实，也是道德的基础和原则，道德是追求幸
福，善是肯定追求幸福的愿望，恶是否定这种愿望，道德义务就是对他人追求幸福意向的尊重，道德
的基本准则就是“对己以合理的节制，对人以爱”。
费尔巴哈认为良心是自己审判自己的法官，“良心是在我自身中的他我”，人的本性是生来要追求幸
福，当我在追求幸福过程中损害了你的利益，使你遭受痛苦，行为之后，我的良心会站在你的地位上
来谴责我，使我遭受良心的折磨，一定程度上意识到良心有一种对自身行为作道德评价的能力（乔法
容，1982）。
但本质上讲，他的良心观也是以利己主义道德原则为基础的，“我”的良心无非是以本人追求幸福的
愿望为基础并且遵从这一愿望的命令的别人幸福的代表者，只有求得幸福的心才是使人不去或者应当
不去作恶的道德规则和良心。
他的良心观包含着唯物主义思想的合理因素，看到良心是人与人之间的社会关系的反应，强调良心同
利益的联系，是给他人造成痛苦而产生的内心感受。
但他强调的“追求幸福的心”，是以追求个人幸福为基础的利己心，实践中完全符合了资产阶级的需
要。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《当代青少年的良心发展的心理学研究——对职业道德教育的启示》由李霞著，本研究的主要工作如
下：梳理中西方历史上良心观的发展历程，并对中西良心观的差异做出评述和比较；探讨当代大学生
的良心观；从心理学的角度编制良心评估量表，对良心发展水平的个体差异做出评估，有利于未来该
领域的操作化实证研究；重点探讨家庭环境因素对青少年良心发展的影响；验证俄狄浦斯情结理论在
现代中国社会的适应性。
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