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前言

因为获得格雷厄姆基金会奖学金，我1959年首次来到了美国这个复杂的国度，我求教于勒·柯布西耶
，请他为我引荐一位教师，他给哈佛大学的何赛·路易斯塞尔特院长写信提及了此事，塞特尔院长诚
恳地给我提出建议。
几年之后，塞尔特向我引荐了一位因获得富布莱特奖学金而将要来到印度的二十几岁的小伙子，我表
示希望他能够来到艾哈迈达巴德，来到我们的建筑学院。
我认为“世界一家人”，因此，1968年，毫无疑问，25岁的他成为建筑学院的一名教师，    在他的奖
学金课程结束之后，我让他留下来，并支付他薪水，他答应了。
我计划在艾哈迈达巴德开办一个新的规划学院，他一直和我并肩作战，努力工作。
然而，当他去哈佛大学教授建筑课程时，我意识到，他与印度的缘分从此结束了。
一年之后，当我在费城跟卡恩在一起时，我接到了克里斯多弗的来电，他要去哈佛大学做一个公益讲
座，我们在坎布里奇谈论乌托邦式的梦想，谈论印度的未来。
他向我承诺，如果我的规划学院开办了，他会回到艾哈迈达巴德，帮助我运作。
    像是命运的安排，这个项目具体实施的速度比我想象的要快。
但是，当我满怀希望地向克里斯多弗寻求支持时，他早已被哈佛大学聘为助理教授，我知道，他不会
轻易离开那个令人垂涎的岗位，但我还是给他写了信，表明我极其渴望他的到来。
一个月之后，我收到他的来信，听到他要加人的消息，真是喜出望外。
从此，我们就开始了漫长的旅行。
像音乐流派一样，我们属于同一个学派我们师从于许多伟大的老师。
从瓦尔特·格罗皮乌斯勒·柯布西耶、路易斯·康到何赛·路易斯·塞尔特“流派”这个接力棒被像
奥斯卡尼迈耶，桢文彦，多尔夫·斯奈布利和我这样的人不断传递着。
新一代分担我们的重任，继承我们的职责，然后再影响着他们的下代，对我们而言，这真的是非常幸
运的事情。
能被克里斯多弗这样的人称为师傅和老师，我感到倍受鼓励。
    事实上，本书中的“信件”收集的是1967年以后的媒体采访、公益讲座和杂志上发表的文章。
虽然它们涵盖了大量的主题，但都是与几个关注点观点和思想紧密相关的。
它们所代表的观点是勒柯布西耶的精神力量，它们所代表的思想也是我在印度创建研究学院的依据所
在。
它们不是一味地追求模式化，或追求视觉化，而是真正地关注人类的生存问题。
这些信件是克里斯多弗对自己个人生活的披露，青年建筑师应该在此受到启发仔细考虑自己的建筑生
涯。
这些信件不仅涉及到了“现代主义”，同时也表明了他对建筑的关注，那就是，建筑已经从它的社会
历史和环境背景中孤立出来。
比如，出于商业目的，建筑已经从学术性向后现代风格转变。
有些信件则集中反映了，克里斯多弗关注社会和经济变化，适用的技术，以及它们对城市化、贫穷平
等和环境的影响。
他在讨论城市化和城市规划时，经常会提出这些问题。
另外，有些信件里面表达了他对某些人的敬意，他认为，这些人都应该成为青年建筑师的榜样。
    此次旅行是一次友谊之旅，一次学习之旅，一次合作之旅，也是一次爱之旅。
共处数十年，我们从未把工作仅看成是工作。
它是一次探险，重在发现，其乐无穷。
我们会激发出彼此孩子气的一面，使各自的创造灵感源源不断地进发出来。
对我而言，这些以信件形式出现的演讲和文章是非常熟悉的，它们代表了我们共同的价值取向、一生
的工作和对未来的期望。
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内容概要

美国克里斯多弗·贝宁格编著的《写给建筑师的信》本书可谓是一部触动读者心灵的回忆录它不仅描
述了克里斯多弗·贝宁格的印度生活，同时也向我们展示了他对于建筑理论以及当代城市问题的独到
观点。
作者根据过去数十年发表过的文章及演说节选了一系列短文充分证实了人类生存环境的共通性。
《写给建筑师的信》他利用自传的方式向我们叙述了发生自己身上的故事向我们展现了自己从美国到
印度的心灵之旅，以及在人生历练中不断成熟的哲学思考方式。
他的游历并不只是指代着他那风尘仆仆的旅行同时也指代着他沿途所感受到的激情和梦想。
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作者简介

克里斯多弗·贝宁格，早年在哈佛大学马萨诸塞技术与建筑研究所学习城市规划并于1970年被聘为终
身助教。
1968年一次富布莱特奖学金的机会把他带到了印度从此他与印度知名建筑师巴克里斯纳多西成为工作
伙伴。
并在不久后成立工作室先后为世界银行联合国和亚洲开发银行承担设计任务。
他还广泛在亚洲、欧洲和北美演讲并获得多项业界建筑大奖。
曾为联合国人类居住中心第七届人类居住联台国委员会作过主题论文1984年．获得印度建筑学院国际
建筑金质奖和声望奖曾被评为年度最佳设计师1999年，
并获得美国建筑学院奖(2000年)。
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章节摘录

第一课    要想获得某些美好的东西，你必须要放弃其他美好的东西。
有一天，我正坐在我的花园式校园里，身边围绕的是15英亩的果树，花和草坪，在毫无准备的情况下
，一个建筑学学生走了过来，坚持要跟我合照。
和许多参观校园的学生样，他正在研究我的设计和我的校园布局，在那个时候，我的有关“开发”的
第15份指导文件正处于收尾阶段这件事情让我突然意识到  学生们在读完我那厚重的指导文件后，竟然
没有人主动找过我拍照！
    在我们面对相机做出微笑的表情时，我毅然决定放弃我的创建者兼主任的身份，把我的生命奉献给
建筑业。
除此之外，我还必须放弃我建造的广阔校园，带着简陋的设备走进狭小的公寓式工作。
自从做了那个冲动的决定以来，我从未感到过后悔，或者回过头回忆一下过去。
但从那以后，我必须放弃我自己耗费20多年拼建出来的梦幻世界，利用我的艺术来寻求超越。
在放弃某些美好的东西后，我发现了更加美好的东西。
    第二课    是，而不是看起来是。
    2001年10月，我与一些最伟大的画家摄影家和我们那个时代的建筑师一起参加了欧洲双年展，在那
里我就不丹的新投资计划做了一下陈述。
我注意到了某些非常有趣的事情，在欧洲，如果你想让自己看起来像“具有创造性的艺术家”，你就
必须穿着艺术家的统一黑色制服！
如果你想成为一个具有创意的年轻人，你就必须参加摇滚音乐会像其他年轻人一样，双手在空中挥舞
，假装表现出自己的自由心态，要想与众不同，你必须穿着具有独特风格的制服！
你必须一身全黑，穿黑色鞋子，穿黑色袜子，穿黑色裤子，扎黑色腰带，穿黑色衬衣，系黑色领带，
穿黑色夹克，可能你的内衣也必须是黑色的！
我意识到，对于这些人来说，可能对全球的大多数人来说，特立独行并不是思想解放的一种形式，只
是一个生活的谎言而已。
有些所谓的创意者穿着黑色制服，但他们却从未设计任何东西从未写作任何东西，从未画过任何东西
、从未追求过任何东西、从未质疑过任何东西。
他们根本算不上创意者，只是看起来像而已。
如果让我给年轻学生们分享某种经验，那么我会告诉他们是，而不是看起来是。
    第三课    有人表扬你时，不要沾沾自喜；有人批评你时，亦不要心情落真。
    佛教思想中有16空，我从中学会了让自己的心境保持空灵，当我的设计荣获了2000年度美国建筑师
协会奖时，我非常兴奋。
我本来已经进人年度A9a Khan建筑奖的候选人名单，但还是被淘汰了。
我意识到，我的幸福感来自于设计过程以及我对于劳动成果的内在美的理解。
在那个时候我一直把自己设定在“空”的状态，我了解到，战胜我们的那个项目被取消了资格，作者
们声称那是村民们的设计，但是，我一点也高兴不起来。
我知道，创作是一个耐心追寻的过程，而不是竞争的过程，要想忠实于自己的艺术，你就必须在面对
表扬和批评时保持清醒真正地了解自己。
    第四课    真理是所有艺术家追寻的终极目标。
即使如此。
我仍然感觉，追寻美好的事物要好过知道真理。
    我用太多的时间来区分伦理学和美学，道德和艺术事实上是相互平衡的。
伦理学是关于各种规则关于对与错的精确科学，这其中必定有着某些通用的真理。
然而世界并不是由黑色与白色组成的，而是更倾向于灰色，模糊而不容易辨认。
    另一方面，美学是对快乐的一种追求，我把这种快乐称为“美好”。
美学是种平衡的问题+或者是佛学所说的中道问题。
美好是对中庸之道的一种追寻，对和谐的一种追求，这会让所有的视觉愉悦，感观愉悦和心灵愉悦达
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到平衡。
和谐即是我们的追求。
    如果你喜欢美食，不要吃太多，不要过多使用调味品，烹调时间不能过长也不能过短。
如果你喜欢红酒，不要喝过多，你不能因为自己的喜爱而变得过于热情或过于疏忽。
好生活或者甜蜜的生活涉及的就是快乐和快乐原则，我意识到，我们大多数人受困于对快乐的恐惧中
，根本不了解美的哲学。
P27-29
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编辑推荐

美国克里斯多弗·贝宁格编著的《写给建筑师的信》反映了建筑在新世纪对人类和社会所产生的变革
性影响。
贝宁格记录了与何赛路易斯塞尔特、瓦尔特格罗皮乌斯、阿诺尔德·汤因比以及巴克明斯特·富等大
师的相遇以及这些大师的激情对他生活的影响。
贝宁格坚信传统坚信师徒传承坚信代代相传的价值观理想理论与实践。
他关注建筑教育关注建筑的本性关注城市化以及新社会创建规划所产生的影响。
在他的建筑追寻之旅中，巴克里斯纳·多西等印度建筑大师都曾给予他指导．他们对印度“师傅一徒
弟”这种传统的传承方式产生了深刻的影响。
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