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前言

给我们上的第一课就是要看老师们演出昆剧。
    第一出戏开始了，只见打扮得花花绿绿的，一个是小姐，一个是、r头，又是梳头，又是照镜子，拿
着扇子跑来跑去，别的什么也没有看懂，后来才知道这出戏就是昆曲鼎鼎有名的《游园》。
第二出戏叫《断桥》，这个故事我完全不知道，只见一个又瘦又高穿一身白衣服白裙子的和一个又矮
又胖穿一身蓝衣服蓝裤子的叫小青的，他们一出来大家就开始笑了。
因为一看就知道他们是男的装扮女的，尤其是白娘子肚子疼起来的样子很可笑，台上白娘子叫一声“
噢哟!”台下也跟着叫“噢哟!”一边叫一边笑。
后来又有一个胖胖的叫许仙的出场了，他们三个在台上追赶，锣鼓越敲越响，我们坐在台下更是肆无
忌惮地放声大笑了⋯⋯    这是谁如此无礼?原来是一群男女娃儿——以上是从岳美缇所著《我——一个
孤单的女小生》这本精彩的小书中摘引的一段，写的是华东戏曲学院昆曲演员训练班1954年招收的第
一班(后来习称“昆大班”)的60个学生，在开学前第一次看他们的老师演出昆剧的情景。
这些十一二岁的调皮小鬼对昆剧两眼一抹黑，全不懂得戏，更不认识给他们演出的是昆剧名家朱传茗
、张传芳和沈传芷，竟然如此肆无忌惮地放声大笑。
    然而不过八年，当他们1961年从上海市戏曲学校昆剧班毕业时，这群娃娃都已如龙似虎，如花似玉
，卓然成长为昆剧的一代新人。
他们之中，涌现出蔡正仁、计镇华、张铭荣、方洋、刘异龙、顾兆琪、顾兆琳、华文漪、梁谷音、岳
美缇、张洵澎、王芝泉、王君惠、蔡瑶铣等一批响当当的人才。
国家把他们视如掌上明珠，他们刚一毕业，就与同时毕业的京剧班同学(其中有李炳淑、杨春霞、孙花
满等等)组成上海青年京昆剧团。
在建团前夕，周恩来总理和陈毅市长还看了他们的演出。
建团后，他们在上海、香港、广州及江苏和安徽的几个城市连续公演，走到哪里轰动到哪里。
平均年龄20岁的小青年们真像是早上八九点钟的太阳，光芒四射，朝气蓬勃，心中充满了理想。
    然而，青年们从事的是古老的昆剧艺术，似乎命定要走曲折坎坷之路。
    小青年的老师们，特别是“传”字辈老师乃至俞振飞校长，原都是在昆剧衰败过程中煎熬过来的。
因此，他们都竭尽全力来培教这批可爱的学生，学生们也知道师长们的苦心，勤奋用功，学有所成。
他们谁也不会想到，就在他们毕业后获得开门红，上演了名剧《墙头马上》、《白罗衫》和许多折子
戏，羽毛日益丰满，艺术日渐升腾之时，却迎头来了如磐石压顶的“文化大革命”，把他们——不只
他们，还有还没毕业的“昆小班”(其中有张静娴、陈同申等)，以及北京、江苏、浙江等地的昆剧院
团，一闷棍打了个彻底粉碎。
因为江青1965年在上海公然口吐秽言，“可以不要昆剧了，昆剧演员都改唱京剧”，这批昆剧青年尖
子一下子掉到黑暗深渊，荒废了最光彩的艺术青春达十年之久。
岳美缇那时就想：“我决心丢弃十多年学的一切，争取下半辈子做工人。
”他们热爱昆剧，但是昆剧被打死了。
    粉碎“四人帮”后，扫尽阴霾，局面又复大变。
1978年，上海昆剧团(以下简称“上昆”)重建，“昆大班”、“昆小班”的学生们争相归队，十几个
尖子没有一人退缩，没有一人改行，一个不少地重新聚首，迎接昆剧新的春天。
这时他们都是三十七八岁的大青年了。
从那时起，上昆恢复了大量老戏，新排了《蔡文姬》、《牡丹亭》、《钗头凤》、《血手记》，一直
到近年的《班昭》等一系列优秀新剧目；他们多次巡回各地，亮相港台，留香海外，把优美儒雅的昆
剧散播到世界。
昆剧局面确实像雨过天晴那样开朗明丽，令人兴奋。
    然而，还是不能那么天真乐观，虽然他们走到哪里都留下缕缕昆兰之香，他们艺术上已日臻成熟。
1985年，梁谷音首先获得中国戏剧梅花奖；1986年，蔡正仁、华文漪、计镇华、岳美缇、王芝泉一团
五人同获梅花奖，为空前绝后的盛况。
但是，就昆剧全局来说，精彩的老折子戏演得越来越少了，新戏越来越少了，优秀的昆剧作家越来越
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老了，观众也大都老得走不动了，愿意投考昆剧苦干一生的少年和他们的家长越来越少了。
昆剧将走向何处?每个昆剧院团及其将士都在强颜欢笑，忧心忡忡。
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内容概要

刘庆编著的《海上兰苑》是国家重点学科戏剧戏曲学丛书之一，《海上兰苑》分为上下两编。
上编《魂牵昆曲五十年》是毕业于上海市戏曲学校“昆大班”的上海昆剧团9位著名表演艺术家的小
传，透过他们的人生经历和艺术道路，从一个侧面描画了上海昆曲五十年间的轨迹。
下编《昆曲摭忆》以人物为经，小中见大，涉及昆剧表演、舞美、衣箱、音效、教育等多个方面，材
料新颖，笔墨生动，为读者深入地了解上海昆曲提供了丰富、鲜活的内容。
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章节摘录

江南有许多水乡小镇，如今都成了游人如织的旅游景点，浙江省吴兴县的南浔是其中的一个。
1941年7月2日(农历六月初八)．蔡正仁就出生在这里。
在他三个月大时，蔡家搬到南浔的近邻江苏省吴江县的震泽，震泽与南浔相距八九公里，属于江浙两
省交界。
因此，蔡正仁很小的时候便经常“跨省旅游”。
在震泽，蔡正仁度过了他的童年和少年时代。
震泽当时只有一万多人口，却经常有剧团到小镇上来演出，来得最多的是越剧团。
那时当地流行的还有京剧、锡剧和滑稽戏，却没有昆曲。
蔡正仁的父亲是一个喜欢唱京剧的票友，意兴所至，还曾经登台串演过《借东风》。
父亲喜欢看戏，只要有演出，便常常带着孩子们一起去看，这使得蔡正仁很早便有机会接触到了戏曲
。
蔡正仁在家里是个孩子王，放学一回家，就领着弟妹和邻居孩子们一起玩，还经常模仿戏里的情景自
编自导自演一番，戏装不过是父亲穿过的一件旧浴袍。
    为了维持家计，父亲和伯父等几个人合伙开了一家浴室，这也是小镇上唯一的一家浴室。
1949年新中国成立后，父亲因此被定为小业主，到了“文革”，他又被划成了资本家(按当时的惯例，
开了店，雇佣了工人，自然就是资本家)。
不幸的是，蔡正仁的外婆，住在离震泽有18里地的太湖边上的一个农村，也被定为小地主。
这样一来，蔡正仁的家庭成分就有了很大的问题，并给他以后的生活带来了浓重的阴影。
1953年，蔡正仁从震泽藕河坊小学毕业，他的成绩在班里算是中上的水平?当地有个震泽中学(现江苏
省重点中学)，蔡正仁去参加中考，没有考取，一些成绩比他差的小学同班同学却都考取了，后来他才
明白，是自己的家庭成分不好。
或许是命运使然，正因为他没有考取中学，才会去上海报考昆曲演员训练班，否则他现在也许就走上
另外一条道路了。
    由于考学未果，从1953年8月一直到12月，蔡正仁在家里闲坐了近半年。
一天，《解放日报》上刊登的一则广告引起了他父母的注意：华东戏曲研究院昆曲演员训练班招生。
蔡家有九个孩子，蔡正仁是老大，他还有一个妹妹和七个弟弟，家累很重，几张小嘴在张着等饭吃。
虽说父亲开了个浴室，但收人很微薄，每个月只有二十多块钱的进项，而且一有“运动”，父亲便成
了受批判的对象，加之母亲没有工作，要养活家里这么多人，确实困难。
为此，蔡正仁的两个弟弟很小就被送给别人抚养了。
蔡正仁还记得，每次家里一到开饭，哪怕是吃稀饭，总是一抢而空，他父亲这时还打趣说：“瞧瞧，
一群‘蝗虫’来了。
”实际上，父母常常为沉重的家庭负担而愁眉紧锁。
那时，蔡正仁整日在家里无事可做，心绪也很苦闷，加之他又是长子，这更让父母感到担忧。
所以，这则招生广告对蔡正仁父母来说有很深的吸引力，因为一旦考取，成为昆曲演员训练班的学员
，不仅学费全免，而且吃住都由国家来承担。
此外，父亲也知道蔡正仁喜欢戏，让他去学戏不失为一条出路。
只不过人家招收的是昆曲学员，这让父亲很遗憾。
父亲小时候看过昆曲，可是到这时昆曲已经难觅踪影了，由于昆曲的观众越来越少，不被人所知，再
加上自己喜欢京剧，因此父亲更希望儿子能去学京剧。
当时父亲叹了一口气，说：“哎，可惜招的是昆曲，要是学京剧，你去考倒挺好。
”蔡正仁一听学戏，觉得颇有兴趣，问道：“什么是昆曲?它和申曲(沪剧)有什么区别?它是穿短装的
，还是穿龙袍的?”申曲演的多是现代题材，蔡正仁不太喜欢，他喜欢看舞台上有穿龙袍的那种，觉得
那样才叫神气。
父亲告诉他，是穿龙袍的，和京剧差不多，不过唱的是昆曲。
蔡正仁还想再问，父亲却不再作声了。
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后记

花落花开，流年易度。
半个多世纪以来，毕业于上海市戏曲学校“昆大班”的九位著名表演艺术家见证了当代昆曲的传承与
发展。
昆曲艺术的魅力在国内外获得了越来越广泛的认可，与他们的坚守与进取息息相关。
七年前，在叶长海老师的指导下，我们以小传的形式，编写了《魂牵昆曲五十年》一书，其初衷是想
透过他们的人生经历和艺术道路，从一个侧面描画上海昆曲五十年间的轨迹。
如今，这些艺术家们虽已渐渐淡出舞台，但他们卓著的声望和珍贵的艺术经验仍然深刻地影响着新世
纪昆曲事业的进程。
    鉴于此，我们将该书修订重印，定名为《海上兰苑》。
书中保留了刘厚生先生的原序，以及原书附录的《昆曲人才培养研讨会纪要》。
本书特增收了朱锦华君撰写的《昆曲摭忆》，共20篇文章及不少图片，这些专栏文章2010年至2011年
陆续发表在《上海戏剧》杂志上，它们以人物为经，小中见大，涉及昆剧表演、舞美、衣箱、音效、
教育等多个方面，材料新颖，笔墨生动，为读者深入地了解昆曲提供了更加丰富、鲜活的内容。
    本书得到了上海戏剧学院国家重点学科“戏剧戏曲学”暨上海高校创新团队(第一期)建设资金的支
持。
限于作者的见识、学力，书中缺误之处难免，恳请读者指正。
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