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前言

中国第一位演讲学教授邵守义说过这样一句名言：“是人才未必有口才，有口才必定是人才。
”这句话就告诉我们，在现代社会中，口才已经成为衡量一个人自身价值的重要标准之一。
好口才就像是一把利刃，它会帮助我们斩断人生道路上的荆棘；好口才同样是一盏大海之上的指明灯
，在夜晚黑漆漆的海面上为我们指明前进的道路。
    有人说人生就像是一场赌博，假如是这样的话，好口才就是我们最重的筹码。
我们每个人都想要拥有一个好的前程，为此我们去求学，去工作，去不断地打拼，有些人辛辛苦苦却
收效颇微，而有些人则较为轻松的就获得了成功。
很多人都想不明白这是为什么。
实际上这里面的原因非常简单，那就是——拥有好口才是一条通往成功的捷径！
    所谓口才，就是指一个人说话的才能。
我们每个人从咿呀学语开始，就将语言视为了在生活中与人交流的最重要的方式。
语言成了我们表达自己的感受、思想以及观念的直接通道。
虽然“说话”是所有生理健全的人都会使用的交流工具，但是能将话说好的人却并不占大多数。
    在很多人看来，说话无非是上嘴唇同下嘴唇进行碰撞的简单动作，没有必要对其进行学习，更别说
去进行深入的研究了。
这样的观念是极其错误的。
我们能说话不代表我们会说话，能说好话。
一个拥有好口才的人无论是他的修养还是阅历经验都一定非常丰富。
口才是口与脑的巧妙配合，是生活的积累、灵感的进发等方方面面的综合才形成的。
因此，看轻口才的人根本就不会体会到一个好口才可以为我们带来的种种好处。
    从人类发展的历史看，语言表达能力是一个人的基本生活能力中非常重要的一点。
当今社会，科技水平空前发达，而竞争也日益激烈。
无论是人与人还是国与国之间，交流合作成为了大家密切关注的重点。
这就更凸显出了口才在我们的生活工作中越来越大的作用。
在求职面试中，我们需要口才；在职场工作中，我们需要口才；在商业谈判中，我们需要口才；在上
台演说中，我们需要口才；在交友恋爱中，我们需要口才；在教育孩子中，我们需要口才⋯⋯口才渗
透于我们生活中的方方面面。
它就像是一把钥匙，为我们打开通往事业成功的大门；它就像是一辆马力强劲的越野车，载着我们驰
骋在生活的道路上。
从很大的程度上来说，拥有了一个好口才，就意味着拥有了好前途。
    我们在翻看历史或是名人传记的时候都会发现，很多伟大的人物都口才出众。
诸葛孔明可以凭借自己的三寸不烂之舌，舌战群儒；西塞单凭自己的一张利嘴就可以跻身政界；周恩
来总理的口才闻名于世，无论在什么样的场合，他都可以凭借自己良好的口才和临场应变能力赢得在
场所有人的由衷敬佩；挽救美国经济危机的英雄罗斯福，依靠自己出众的口才，使美国国民重新恢复
了对银行的信任；成功学大师卡耐基一生都致力于告诉人们如何去说话，如何将口才变成一门艺术⋯
⋯因此，一个人口才的好坏，在一定程度上直接影响着人生的成败。
    本书通过理论与事例相结合的方式，对口才学进行了一个全方位的解读。
读者可以从这本书中找到为人处事的技巧，说话办事的方法，职场、交际场所中与人交流的方式，处
理恋爱、家庭问题的手段⋯⋯本书引用了大量经典的、有代表性的事例，有针对性地为我们阐述了口
才在不同场合、不同情境下的使用技巧，让读者有一个更为直观、立体的了解。
    这不但是一本教你拥有好口才的书，更是一本生活上的百科全书。
我们从本书中可以了解到很多生活的道理和哲学。
它不但会提高你的说话能力，更可以为你生活中所遇到的难题指点迷津。
    好口才是人人羡慕的，并且拥有好口才的人也确实可以让自己的家庭、事业双丰收。
希望本书可以让每一位读者都拥有一个妙语生花的好口才和无限光明的好前途！
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内容概要

本书通过理论与事例相结合的方式，对口才学进行了一个全方位的解读。
读者可以从这本书中找到为人处世的技巧，说话办事的方法，职场、交际场所中与人交流的方式，处
理恋爱、家庭问题的手段⋯⋯本书引用了大量经典的、有代表性的事例，有针对性地为我们阐述了口
才在不同场合、不同情境下的使用技巧，让读者有一个更为直观、立体的了解。

这不但是一本教会你拥有好口才的书，更是一本生活上的百科全书。
我们可以从本书中可以了解到很多生活的道理和哲学。
它不但会提高你的说话能力，更可以为你生活中所遇到的难题指点迷津。
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章节摘录

版权页：   第一章  敢说，好胆量是好口才的前提    拥有一个好口才是我们很多人所梦寐以求的事情。
那么，拥有一个好口才的第一步是什么呢？
那就是要为自己加油打气。
    这里说的加油打气可不是每天对着镜子说十遍二十遍“你能行！
你真棒！
”那么简单的。
我们所要加的“油”和我们所要打的“气”都是有实质性内容的。
说得简单一些，就是我们要加强自身的软件水平，只有我们拥有了说话的资本——“谈资”，我们才
能够在众人面前做到侃侃而谈又不失风度；我们也只有拥有了谈话的基本素养，才能有胆量有自信地
与人分享我们的话语。
那么我们需要加什么样的“油”、打什么样的“气”呢？
    用丰富的知识来为我们加油。
学识直接反映着我们的自身素质，而我们的口才以及交际的能力也是需要扎实可靠的根底来作为支撑
的。
我们要想拥有一个好口才，就要提高我们的文化知识和文化素养。
这个“油”是非加不可的！
    曾经连任英国首相的裴特，其演讲水平是世界公认的。
他从小就酷爱演讲，但是，有的时候他发现自己所讲出来的东西很难让人信服。
究其原因，就是因为知识不够丰富，说出来的话没有一个有力的支撑。
于是他开始下足工夫进行多方面的文化知识积累。
他学习了史密斯的经济学、罗克的心理学、莎士比亚的戏剧和许多著名人物的历史传记。
通过广泛的吸取知识和营养，他终于靠着自己出众的口才，在二十三岁的时候就当上了律师和议员。
在裴特执政英国的十七年时间中他奉行着一个原则，“凡可增进知识者，无不习之”。
正是这样，他才可以具有高超的演讲才能，而正是这个才能在他的政治舞台中发挥了极大作用。
    我们了解了如何为自己加油后就要开始着手为自己打气了。
    用良好的道德品质为我们打气。
所谓的“气”就是一个人的气场，要想形成一个好气场就要时时培养自身良好的品德。
事实上我们的道德品质与语言有着极为密切的关系。
正所谓“文如其人”，说话也是一样。
一个人说话的美丑优劣和他的道德品质是无法分开的。
语言是我们内心的一个反映窗口，人们所说出来的话往往能表现他的想法和性格，更可以表现他的道
德水平。
一个一张嘴就是粗口的人，即便再伶牙俐齿，人们也会对其嗤之以鼻。
所以拥有一个好的道德品质，就是在为我们自己打气。
    一个诗人来到银行取钱，因为排队的人很多，他就坐在椅子上耐心地等候，并且与临近的一位女士
攀谈了起来。
    通过谈话他了解到，这位女士是一位眼科医生。
    “您喜欢诗吗？
”诗人问道。
“我？
对不起，我不懂诗，更很少念诗。
”女医生带着嘲讽的语气说道，“像我们眼科做手术，一针一线都严格得很，可不能有半点儿的幻想
。
⋯‘不，您的工作本身就是一首最美的诗。
”诗人打断她的话，进而热切地说，“你使得千千万万的人重新见到了光明！
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”    诗人与眼科医生谈话的过程中，女医生出口讽刺了诗人的职业。
但是，诗人不但没有因为女医生的口无遮拦而恼怒，反而用美丽的语言赞美了她。
这就表现了诗人有着良好的道德品质，而这种品质又体现在了诗人的谈吐中。
    孔子说过：“文质彬彬，然后君子。
”人的语言总会不经意地流露出自身修养，所以，好好修身养性，为我们的口才多打打气相当关键。
    我们有个好口才的前提是有自信，而自信并不是随随便便就可以产生的。
它也是需要一个基础来做垫脚石的。
这样的基础就需要我们在训练口才之前为自己加油打气来培养出来。
    众所周知，具备较高文化知识和道德修养的人，一般都谈吐不凡。
一个人，所说出来的话，是否能够打动人，是否动听，关键也在于这两样基本要素。
我们自身储备的知识越多，我们就能运用得越灵活，使谈话变得更有说服力，更有成效；我们的道德
修养越好，我们的表达方式越具有艺术性，也更能得到聆听者的尊重与信赖。
    所以，在说话之前，我们先多为自己加加油，打打气，让自己的头脑与内心丰富起来。
多读些好书，多听一听名家的讲谈，广泛地涉猎一些知识，拥有一个好的谈资。
认真培养自己的情操和良好的道德品质，学习各种场合下的社交礼仪和规范，修身养性的同时又能在
人们面前做到风度翩翩，大方得体，可谓是一举两得。
    树立开口的信心    有很多人都害怕当众讲话，但是又希望自己能够在人们面前侃侃而谈。
这些人也许在亲戚朋友间都伶牙俐齿，可是一见到陌生人或是在公众面前就开始变得结结巴巴，舌头
像是打了结一样，很多心里想要说的要表达的都无法说出口。
我们将这种当众说话时所产生的恐惧心理称为“怯场”，是种缺乏信心的表现。
    我们发现了这样一个现象，一个说话“怯场”的人都以为胆怯的只有自己而已，认为别人并不怯场
，并且他们总是在想：“为什么只有我这样呢？
”为此，他们更加苦恼，变得更为胆怯。
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编辑推荐

《好口才好前程大全集(超值黄金版)》编辑推荐：全方位解读口才学，经典事例与理论相结合；全方
位立体呈现口才在不同场合、不同情境中的使用技巧；教会你说话办事的方式，使你在职场和交际场
所立于不败之地。
 好口才是人人羡慕的，并且拥有好口才的人也确实可以让自己的家庭、事业双丰收。
希望《好口才好前程大全集(超值黄金版)》可以让每一位读者都拥有一个妙语生花的好口才和无限光
明的好前途！
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