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前言

如果把人生比作是一场旅行，那么在追逐梦想到达彼岸的过程中，我们都是最独特的旅行者。
从制定目标、准备物品到踏上征程，每一步都需要我们自己脚踏实地，认认真真地去体验，每一天都
需要我们用最大的热忱和信心去品味。
在这漫长的旅途中，我们留下的脚印或深或浅，我们的感悟也大不相同。
有人欣赏到了沿途最美妙的风景，一路收获了快乐和幸福；有的人一路追赶既定的目标，辛勤赶路，
虽然经受了不少考验和挫折，但也都坚持下来了，最后收获了成功；而有的人却因为种种困难和挑战
，不时地停下前行的脚步，每天庸庸碌碌，得过且过，当他们拖拽着沉重的脚步到达人生的终点时，
收获的只有迷茫、悔恨和不知所措。
    有人说，上帝对每个人都是公平的，阳光雨露，春夏秋冬，每个人都同样拥有，不同的只是我们的
心境和做法。
的确，有的人用自己心中的热情和意志，把每一个寒风凛冽的冬天都装扮成了郁郁葱葱、活力四溢的
夏天，而有的人却因为失落、自卑等负面情绪，把每一个百花齐放、绚丽多彩的春天看成了风雨潇潇
的秋天。
抱怨、怯懦、悔恨，这些情绪占据了很多人的生活，每一天似乎都只是无穷无尽的烦恼和苦闷。
他们看不到成功，看不到希望，更找不到自己前方的路。
他们没有信心，没有目标，更没有理想。
生活对他们而言，只是一场漫无目的的游戏。
开始、暂停、结束，这些似乎与他们都毫无关系，他们所做的只是见证别人的精彩，羡慕别人的成功
，以及抱怨命运的不公。
    很多时候，我们会嫉妒、悔恨和抱怨，这个时候我们往往会忘记最重要的一点，那就是没有人生来
就是命运的弱者，没有人生来就注定了会失败。
每个人都是站在相同的起跑线上，只是之后的付出和努力决定了我们能否到达生命的最高点。
正如世界上没有两片完全相同的叶子，每个人都有自己独有的特质，严谨、负责、创新，在这么多美
好的品质中，我们总会有那么一两种，而只要好好加以利用，我们就很可能因为这些特质而取得成功
。
未来掌握在我们自己手中，我们才是未来命运的决定者和主宰者。
因此，-我们可以毫不犹豫地相信，每个人都有潜力成功，每个人都值得拥有世界的掌声和赞美。
只要我们充分了解自己，好好挖掘自身的潜力，并且朝着既定的目标不断奋斗，那么迎接我们的将是
阳光明媚，万里晴空。
我们一定可以像雄鹰一样，在广袤的天空中自由翱翔。
    那么，我们应该怎样了解自己，并挖掘自身的潜力呢？
这是一个艰巨的任务，同时也是一个至关重要的过程。
因此，我们需要一个好的指引者，在我们迷茫困惑的时候给出解答，带着我们挖掘自身的潜力。
同时，我们也需要一个好的陪伴者，在我们失望低落的时候给予我们信心和支持，给我们继续前行的
动力和勇气。
而本书——《挖掘孩子潜能的智慧故事大全集》，就是这样一个睿智的指引者，一个知心的陪伴者。
全书分为十一部分，书中语言形象生动，，在讲述一个个小故事的同时，带领大家全面了解自己，发
现自身的潜力，并教会大家如何将自身潜力最大化，走向成功，赢定未来。
    如果说未来是一幅画卷，那么画卷上的内容可以有千万种，淡雅的山水画，绚丽多彩的油画，亦或
是线条朴素的素描。
画上的内容完全由我们自己决定，但不管具体内容是什么，我们的未来都有一个共同的名字，那就是
成功的彼岸。
亲爱的朋友们，打开书页，踏上我们精心打造的未来旅程吧，跟随我们的脚步，让我们一起到达梦想
的远方。
你的潜力，会让你拥有未来，赢定未来！
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内容概要

《挖掘孩子潜能的智慧故事大全集(超值黄金版)》(作者陈冰心)是一本旨在培养孩子思考能力与良好
习惯，塑造成功品质，增长智慧，挖掘成功潜力的故事集。

《挖掘孩子潜能的智慧故事大全集(超值黄金版)》精选古今中外最经典、最感人的智慧小故事，内容
涵盖自信、积极、目标、坚持、行动、挫折、学习、挑战、专心、潜力、选择、弱点等多个方面，从
生活中的智慧、应对危急时刻、想象力、看问题的角度、突破固定思维、把复杂问题简单化等多个不
同角度，教给孩子更有用的学习和生活技巧，让他们体会到做人的道理，成功的真谛，从而发现孩子
自己身上的闪光点，激发潜能，为将来打下坚实而良好的基础。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<挖掘孩子潜能的智慧故事大全集>>

作者简介

　　陈冰心，北京语言大学毕业，在多年的文字撰写中积累了大量的宝贵经验。
在创作过程中，作者涉猎广泛，不仅编写过社科励志类书籍，还涉及过两性生活、社科文史类选题。
近来，作者对青少年类选题产生了浓厚的兴趣，于是精心钻研，实地考察，期望通过自己深厚的文字
功夫阐释人生及各种智慧，以让青少年朋友更健康卓越的成长。
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章节摘录

1881年7月，美国发生了一件大事，总统詹姆斯·加菲尔德在华盛顿车站遇刺，身受重伤，需要马上动
手术。
当时正值酷暑，温度高达40℃，但若想保障手术的成功率，温度必须降到30度以下。
美国政府把这个艰巨的任务交给了一名叫谢多的工程师。
    然而在那时，在许多人的实验中，除了高山上的冰雪，这世上根本就找不到可以人工降温的办法。
    作为一名工程师，谢多最大的特点是善于思考，他曾在矿山工作过，知道怎样稀释空气，从而降低
煤矿巷道内的瓦斯浓度。
他想，既然空气经过压缩之后会释放热量，那么压缩后的空气恢复到原来的正常状态，是不是也会吸
收热量呢？
想到这里，他立即动手进行实验，结果发现把压缩的空气还原，可以使周围的空气冷却。
于是谢多给总统的病房安装了这样的机器，成功地使室内气温从37℃降到了25℃。
谢多成功发明了世界上第一台空调，由一名默默无闻的工程师一跃成为一种崭新生活的开创者。
    吸尘器的发明，同样也和“倒过来试试”有关。
“除尘器”的工作原理是用风把灰尘吹走，因此，在伦敦举行的一次  “除尘器”除尘表演上，当时
现场的许多观众都被吹得满身都是灰尘。
当时有个人叫布斯，他想：吹尘看来不行，能不能换个办法，把吹尘改为吸尘呢？
布斯回到家之后，他用手帕蒙住自己的嘴和鼻子，趴在地上用嘴使劲吸气，结果灰尘不再到处飞扬，
而被吸附在手帕上。
后来的吸尘器，就是根据布斯的这个设想制造出来的。
    在我们走向成功的道路上，常常会碰到许多看起来难以逾越的障碍，当我们用常规的办法难以解决
时，我们要学会倒过来试试。
很多创造性的飞跃，常常是突破常规和习惯思维的结果。
当我们清楚地看到它的前方是个死胡同时，不妨试着转个身，也许柳暗花明的惊喜就在不远处！
    很久以前，人们还没有保存食物的方法，一天，两个孩子从家中偷了一些水果和奶制品，跑到野外
去玩。
看着吃剩的食物在阳光下坏掉，他们没有一点办法。
    后来，这两个孩子都上了中学，他们依然经常在一起玩。
一次，一个叫图德的孩子突然说：“还记得咱们从家里偷东西出来吃的事吗？
”另一个孩子说：“当然记得，只是可惜剩下的食物都坏掉了！
”图德指着湖面问：“看见那些冰了吗？
”“这里的冬天到处是冰，没什么大惊小怪的。
”图德兴奋地说：“为什么不把这些冰收集起来，运到炎热的加勒比海的一些港口去销售呢？
”另外一个孩子嘲笑他说：“别傻了，冰到了那里早化成水了！
”可图德没有理他，仍然注视着湖面上的冰。
    几年后，21岁的图德再次找到自己的好朋友，想让他和自己一起做冰的买卖，然而再次被拒绝了。
那个朋友还劝他不要异想天开，应该做些实际有用的事。
然而图德没有放弃，在别人的资助下，图德花费1万美元将130吨冰用船运往酷热的马堤尼克岛。
在此后的15年时间里，图德把冰生意做成了世界行业，在船所能到达的地方，造成了人们对冰镇饮料
、冰藏水果和冷藏肉类的需求。
1858年，15万吨k被先后装上了380条大船运往了美国、中国、菲律宾和澳大利亚等50多个国家和地区
，而图德也因此成为世界冰王和亿万富翁。
科学家们受到了图德的启发，这才有了第一台冰箱的问世。
而图德当年那个朋友却依然过着普通的生活，他没想到，那些被他忽视的冰会成就一个人的梦想。
    天才与常人的区别也许就在于一双眼睛和一颗心。
对于一些事物，有些人只能看到表面，想到当前，而有些入却能看到内涵，想到以后。
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很多时候，我们应该做的，是擦亮我们的眼睛，敞开我们的心灵，去迎接生命中的每一个机会。
    相传诸葛亮年轻时与庞统、徐庶等10人一起师从水镜先生，水镜先生要求极为严格，每三年举行一
次考试，不合格的人就只能退学。
    三年很快过去了，水镜先生给弟子们出了一道考题：“从早晨起至午时三刻止，谁能得到我的允许
走出水镜山庄，考试就算合格。
”这考题离奇怪异，叫人无从作答。
出题之后，先生稳坐高台，不管弟子提出何种理由，他总是说“不”。
弟子们个个抓耳挠腮，苦思冥想。
几个急性子没有想到好的方法，只能大叫“庄外失火”，或惊呼“洪水进庄”，但均未能骗过水镜先
生。
    庞统比较滑头，嬉笑着说：“让先生允许离庄，我实在拿不出办法。
但如果弟子在庄外，则一定有办法让先生允许我进庄。
”水镜先生一听，板起脸：“这点小聪明也想骗我，一旁站着去吧！
”徐庶暗中写了封假信，哭着对水镜先生说：“刚刚接到家信，得知母亲病重，弟子心急如焚，想即
刻赶回母亲身旁，这考试以后再补上吧！
”水镜先生闻后一笑，同意给假，然而待午时三刻后才能动身。
徐庶凄苦一笑，双手一摊，没辙了。
众人都忙着考试，唯有诸葛亮伏在桌上睡大觉。
待师兄弟们将他推醒，午时三刻就要到了。
    师兄弟们带着几分幸灾乐祸的神情望着他，那眼神似乎在说：看来，你也没啥能耐。
诸葛亮揉揉双眼，一脸怒气，突然一个箭步冲上前去，一把抓住水镜先生的衣襟，高声呵斥道：“哪
见过你这样的先生，净用歪题整弟子。
我不学了，还我三年学费！
”    水镜先生遭受羞辱，气得直发抖，众人见诸葛亮耍蛮发横，也慌了手脚。
水镜先生让徐庶、庞统立刻将诸葛亮赶出去，可是诸葛亮拗着不走，非要退回三年学费不可。
徐、庞二人费尽气力，才把诸葛亮拖出庄去。
    一出水镜山庄，诸葛亮哈哈大笑起来。
他随即折身回到水镜先生面前跪下，谢罪道：“适才为了考试，无奈中冒犯先生，万忘恕罪！
”水镜先生听罢，转怒为喜。
就这样，诸葛亮通过了考试。
    徐庶、庞统由于押着诸葛亮出了庄门，考试也合格了。
P1-3
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编辑推荐

如果把人生比作是一场旅行，那么在追逐梦想到达彼岸的过程中，我们都是最独特的旅行者。
从制定目标、准备物品到踏上征程，每一步都需要我们自己脚踏实地，认认真真地去体验，每一天都
需要我们用最大的热忱和信心去品味。
    《挖掘孩子潜能的智慧故事大全集(超值黄金版)》(作者陈冰心)是一本旨在培养孩子思考能力与良好
习惯，塑造成功品质，增长智慧，挖掘成功潜力的故事集。
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