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前言

　  走进书香校园，共享阅读盛宴　  王蕾　  有一个关键词在新世纪以来的中国教育，尤其是基础教育
领域频频出现，那就是&mdash;&mdash;阅读。
　  儿童教育专家说阅读在儿童的教育培养中占有重要的位置；儿童文学专家说阅读对儿童的审美情
感的培养至关重要；儿童心理专家说阅读对儿童心理的健康发展有着不容忽视的促进作
用&hellip;&hellip;但是当阅读的重要性已成为不争的事实之后，接下来的问题便是：到底应该读什么才
能有效提升儿童的阅读能力呢？
　  儿童阅读的内容既要追求量，也要讲究质。
换言之，儿童读书一方面要读得多而杂，另一方面又要读得精而专。
多而杂的阅读靠家长为孩子提供品种丰富的读本就能实现，但精而专的阅读则需要专业的阅读指导。
　  &ldquo;名校精品校本阅读读本&rdquo;丛书正是&ldquo;首都师范大学名校精品校本阅读课程研
究&rdquo;课题组集合国内重要的阅读名校为处于小学阶段的儿童提供的一套系统、专业的阅读读本。
　  本套丛书作为专门为中国小学生研制的精品阅读系列读本具有以下特点：　  一、研制团队专业。
本套丛书以儿童阅读知识体系为理论支撑，由&ldquo;首都师范大学名校精品校本阅读课程研
究&rdquo;课题组集合国内知名阅读名校合作研制。
首批入选的三所学校&mdash;&mdash;清华大学附属小学、北京大学附属小学、首都师范大学附属小学
均为目前在国内的小学教育领域具有较高知名度的阅读名校，参与读本编写的一线教师也是各学校具
有丰富阅读教育实践经验的特级教师或学科带头人。
　  二、编排注重实践性。
丛书涵盖的三所学校的校本阅读读本均立足于各校的阅读教育实践，经过多年的反复试用、修订而梳
理定型，是真正立足实践的科学研发。
尤其是本套丛书作为各校实践的校本阅读教材，已经通过多年的学生阅读实践，充分证明了本套读本
的生命力。
　  三、内容呈现特色性与经典性相结合。
清华附小以整体阅读为理念，读本糅合趣味语文知识、经典词句歌赋、现代名家名篇等；北大附小以
国学阅读为理念，读本囊括了中国历代经典古诗古文，并配以精确的注释与优美的赏析；首师大附小
以传统文化启蒙阅读为理念，读本创新性地系统编排了中国历代精彩的对联，并配有各种有趣的对联
故事。
三所学校的读本各有侧重，特色分明。
　  四、丛书内容活泼，充满趣味性。
本套读本无论是从内容的编排，还是选文的确定，都以儿童为本位，尊重儿童的阅读趣味，并有引导
性地指导儿童从生动活泼的内容中吸取文化的力量。
　  实践表明，小学阶段是一个发展儿童阅读能力、提升儿童阅读兴趣的重要阶段。
在我国全民阅读快速发展的今天，儿童阅读活动也正在学校、家庭和社会中深入推进。
让我们携手为儿童创造一个真实有效的书香氛围，从这套精品校本阅读读本出发，走进书香校园，共
享阅读盛宴。
　  （王蕾，北京师范大学文学博士，首都师范大学副教授，中国儿童文学研究会理事，中国儿童文
学教育研究中心秘书长）　  首师大附小校长的话　  血脉相承，知行合一　  宋继东　  对联是汉语特
有的艺术形式，过去的小学生接触中华文化往往是从学习对对子开始的。
它是根据我国方块字一字多义、一字多音的特点，吸取了古代诗词歌赋对偶押韵、讲究平仄及各种修
辞方法，又采用民间喜闻乐见的形式，传统书法的造型艺术等形成的独特文化品种。
它言简意深，对仗工整，韵律协调，读起来朗朗上口，写出来形式美观，具有一种独特的艺术美。
它是中华民族智慧的结晶，中华文化遗产的精粹。
　  作为中华民族传统文化的一种形式，对联有着辉煌的过去，也有着灿烂的今天。
奇联妙对就像一条潺潺的溪流，承载着中华民族的智慧流向未来，滋润着炎黄子孙的心灵，绵延千年
，纵横八方。
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　  有的同学认为现在已经进入航天时代了，没有必要学这些平仄对仗的古老之学，这是一种偏见。
源远流长的中华文化既是中国的骄傲，也是全人类的共同财富。
教育要面向未来、就要与时俱进，具有中国特色、中国风格、中国气派。
同学们只有深深地了解中国国情，传承民族精神，增强文化底蕴，提升全面修养，才能使我们中华民
族永远自立于世界民族之林。
　  同学们走进学校，一切都在打基础。
全面发展，健康成长是我们全社会的期望。
首师大附小在坚持教育创新、深化教育改革的过程中，注重国学启蒙、打造书香校园，目的在于学生
综合素质的提升，文学修养的锤炼。
而我们推出这套校本读物也正是为了引领同学们走进一个神奇的世界，继承珍贵的文化遗产，在学习
对联、怡情传趣中开动脑筋，积极探索，激发学习兴趣，开阔知识视野，培养创新思维、陶冶道德情
操，坚实文化基础，促进全面发展，既学知识，又长见识，做到学思结合、知行统一。
　  学习对联难不难？
说难也难，因为既然是中华文化的优秀遗产，必然博大精深；说不难也不难，因为世上无难事，就怕
有心人。
我们希望同学们学习对联重在理解和欣赏，以普及知识为基本点，以热心创作为创新点，培养兴趣，
陶冶心灵，逐步形成海纳百川的气度，淀积千里的修养，在心灵深处深深的埋下民族精神的种子，使
自己的成长多一份人文底蕴，多一份儒雅之气。
　  让我们走进对联的奇妙世界，一起去享受思想与艺术的盛宴、一起学做有文化品位的中国人！
　  （宋继东，曾任中国少年先锋队第五次全国代表大会委员会委员，现任首都师范大学附属小学校
长。
曾获全国推动读书十大人物，北京市百杰校长，北京市优秀青年教师，北京市教书育人先进等奖项和
荣誉。
）
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内容概要

　　清华大学附属小学、北京大学附属小学、首都师范大学附属小学，三大名校的内部阅读教材首次
公开。
集中呈现了名校名师的教学理念和教学方式，用有趣、丰富、科学、深刻的阅读材料搭建一个广阔的
阅读平台，从而推广&ldquo;由阅读全面提升孩子学习能力&rdquo;的教学方针。
让孩子们在快乐、科学、高效的阅读中形成良好的学习态度和学习习惯，从而在&ldquo;应试&rdquo;
和&ldquo;素质&rdquo;两方面都取得长足进步。
　　其中，清华大学附属小学的校本是&ldquo;整体阅读&rdquo;。
 通过包罗万象，精彩纷呈的阅读内容，为孩子拓宽视野，提升学习兴趣，建立科学完整的阅读体系，
从而从根本上改变学习态度和学习习惯，全面提升学习能力　　趣味语文共分享&mdash;&mdash;开阔
视野，提升学习兴趣；　　诗歌文赋乐陶陶&mdash;&mdash;循序背诵，滋养裨益一生；　　名家名篇
滋味多&mdash;&mdash;对话大家，品味齿颊余香；　　推荐书目收获多&mdash;&mdash;自主选择，开
发学习潜能。
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作者简介

　  王蕾，知名儿童教育专家，北京师范大学文学博士，首都师范大学副教授，中国儿童文学研究会
理事，中国儿童文学教育研究中心秘书长。
　  宋继东，曾任中国少年先锋队第五次全国代表大会委员会委员，现任首都师范大学附属小学校长
。
曾获全国推动读书十大人物，北京市百杰校长，北京市优秀青年教师，北京市教书育人先进等奖项和
荣誉。
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书籍目录

上册　对联知识前　言　　　　　　　　对联灵活完美地体现了中国文字的语言艺术风采，是国学领
域中的精粹。
引导少年儿童沉浸其中，用眼睛去发现，用耳朵去聆听，用心灵去感受，逐渐生发对中华民族的朴素
感情，有助于他们成长为具有现代国际视野和传统文化底蕴的新型接班人。
首师大附小践行育人为本、全面发展的办学理念，撰写了这一套以对联为中心内容的校本教材，是提
升学生综合素质的拓展之举。
校长的话　　　　对联是中华文化的优秀遗产，博大精深。
&ldquo;世上无难事，就怕有心人。
&rdquo; 同学们学习对联要重在理解和欣赏，学习对联知识知识，敢于热心创作，培养兴趣，陶冶心
灵，逐步形成海纳百川的气度，淀积千里的修养，在心灵深处深深埋下民族精神的种子，使自己的成
长多一份人文底蕴，多一份儒雅之气。
第一讲　对联的起源　 对联是写在纸、布上或刻在竹子、木头、柱子上的对偶语句，是中国人民喜闻
乐道的民族文学形式之一，是中华民族的文化瑰宝。
后蜀末代皇帝孟昶催生出第一幅对联，明代开国皇帝朱元璋推广了春联，辟邪的桃符转换成喜庆的门
联&hellip;&hellip;第二讲　对联的发展　 对联受到了人们的喜爱，随着社会的发展，历史的进步，对
联的用途越来越广，种类越来越多。
明清两代是对联的鼎盛时期，佳联如云。
新中国成立以后，尤其是改革开放以后，民族文化得到保护和弘扬，对联也以新的面貌复兴。
第三讲　对联的格律　 对对子有规矩。
对联基本的格律要求叫做联律，就是指对联在内容、词性和声律三个方面的规则。
联律的核心是对仗。
要求做到：字数相等；内容相关；词性相当；结构相称；节奏相应；平仄相谐。
第四讲　对联的特征　 对联可大可小，可长可短，可实可虚，可赏可用，可俗可雅，可奇可新，具有
强烈的民族性，鲜明的时代性，严谨的格律性，高度的概括性和广泛的实用性。
第五讲　对联的风格　 对联具有鲜明的艺术风格，有的雄浑质朴，有的婉转典雅，有的工整华丽，有
的真切自然，有的浪漫抒情，有的趣味新奇，百花齐放，争奇斗艳，美不胜收。
第六讲　对联的欣赏　 对联的欣赏也是学习。
要欣赏对联的特点，欣赏对联的角度，欣赏对联的趣味，欣赏对联的技巧，欣赏对联的意
境&hellip;&hellip;在欣赏对联的过程中思考、分析、研究， 细细揣摩，吸收文化营养，提升综合素质
。
第七讲　对联的应用　 联以装饰、联以言志，联以抒情、联以警世，联以讽喻，联以育人，联以自勉
，联以交际，联以酬和、联以娱乐&hellip;&hellip;对联受到了人们的喜爱，随着社会的发展，历史的进
步，对联的用途越来越广，种类越来越多。
第八讲　对联的创作　 小学生能不能创作对联，答案是肯定的。
从古到今，少年儿童创作的佳对很多，同学们只要树立信心，勤学苦练，掌握对联创作的规则，就一
定能够继承中华民族优秀的文化遗产，创作出更多更好与时俱进的新对联。
附　录　声律启蒙《声律启蒙》是训练儿童应对，掌握声韵格律的启蒙读物。
作者车万育（1632&mdash;&mdash;1705）。
《声律启蒙》按韵分编，包括天文、地理、花木、鸟兽、人物、器物等的虚实应对。
从单字对到双字对，三字对、五字对、七字对到十一字对，层层属对，声韵协调，读来如歌，琅琅上
口。
少年儿童习之可以从中得到语音、词汇、修辞的训练
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编辑推荐

　　&ldquo;名校新校本&rdquo;书系以&ldquo;真正适合儿童成长的人文读本&rdquo;理念，集结了清华
大学附属小学、北京大学附属小学、首都师范大学附属小学三大名校，首次公开其内部阅读教材。
集中呈现名校以儿童为本，从儿童出发，考虑儿童精神诉求和人生成长的教育理念。
用有趣、丰富、科学、深刻的阅读材料搭建一个广阔的人文阅读平台，让孩子们在快乐、科学、高效
的阅读中培养对于阅读和学习的兴趣，形成良好的学习习惯，从而全面提升综合能力，最终在现实
的&ldquo;应试&rdquo;和长久的&ldquo;素质&rdquo;两方面均取得最佳效果。
为孩子们快乐、健康地成长提供一份滋养。
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