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前言

中医药学是我国古代文明中璀璨夺目之明珠，历代中医医案尤为明珠中之佳品。
中医医案是以临床诊疗过程为载体，中医基本理论辨证论治为指导，阐发临证思维、用药心法为核心
。
诚如先师章次公先生，20世纪50年代应卫生部之聘，赴首都任中医顾问之职前夕，承蒙关爱，以《柳
选四家医案》相赠，并亲笔题字、署名，文日：“医案为古人积验所在，近贤经验之总结，亦汇集于
医案，特持相赠，云鹏同志揣摩。
章次公倚装。
”余拜而受之，铭感迄今。
追思上海中医曾以学术流派众多而闻名于世，不少中医学术流派相传数百年而不间断。
历代医家传承发展着各自学术思想、临床经验，撰写一批学术精邃、特色鲜明、临床实用之医案、医
话等著作，从而确定近代上海中医在全国优势之地位。
今上海市中医文献馆在方松春馆长支持下，陈沛沛研究员、杨杏林主任医师偕后起之秀，不避寒暑，
不辞辛劳，细心查阅，认真考证，对近代海上名医医案进行深入研究。
提出“以病统案”、“精选案评”、“撰者作按”三个撰著特点，具有创新意义与现实价值，不愧是
医案中之善本。
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内容概要

恽铁樵是近代最具创新思想的著名中医学家，有“国医革命之创导才”和“杰出中医理论家”之誉，
主要从事中医内科、儿科，对儿科尤为擅长。
    本书以恽氏的临证经验和学术思想为基础，通过对伤寒、温病、杂病、虚损、时病等病案所记载的
病情变化、辨证过程、立法处方及用药特点、善后调理方法等方面，特别是对临床思辨过程及独特立
法处方的阐述、分析，总结和归纳出了恽氏一生中极富借鉴价值的医学经验精华。
    本书可供中医临床工作者临证时参考，也可作为中医医案教材、中医文献研究等使用。
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书籍目录

生平简介学术思想医案  伤寒门  温病门  杂病门    风病    精神神经疾病    胃病    水肿    鼓胀    黄疸    疝气 
  失眠    消渴    湿热类  虚损门    肺病    咳嗽    吐血    遗精    瘰疬类  时病门    疟疾类    痢疾    白喉    喉痧附
：恽铁樵大事年表
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章节摘录

二、阐发《伤寒论》，力辟旧说恽氏认为治医应首先研究《伤寒论》，在他的著作中就有《伤寒论研
究》《伤寒辑义按》等。
他说：“治医当先通伤寒论方为上工，能通伤寒论则方之组织，药之功效，脉之精微，证之变化，始
能心下了然，指下无疑。
”并认为伤寒病是万病中第一病，也是当医生的第一功夫。
关于《伤寒论》六经提纲：恽氏认为，如果把每一篇的第一条作为一篇的提纲，是不恰当的。
若第一条为提纲，则少阳、少阴、厥阴等条是不完备的。
他说：“少阳当以往来寒热为主，而少阳条无其文，少阴只言脉徽细，但欲寐，其实少阴见证，又何
止此二者，厥阴自当以厥为主，吐蛔乃非必有之事，而厥阴条有吐蛔无厥，凡此可见仲景下笔时，并
不以此为提纲。
”另外，恽氏还指出《伤寒论》前20条，都是论述热病的初起，其中“名日中风”、“名日伤寒”两
条，为全书的总提纲，可作研究《伤寒论》之参考。
恽氏认为，《伤寒论》之六经虽源于《内经》，实质是有区别的，《内经》着重于脏腑经络的整体，
《伤寒论》则着重于六经证候。
关于《内经》所载六经与脏腑的关系，恽氏认为：“六经之三阴三阳，非与脏腑配合之谓也，谓太阳
是膀胱，少阳是胆，厥阴是肝无有是处。
”故恽氏认为《伤寒论》之六经是区别六组证候的界限。
他对日本人喜多村氏论六经加以赞赏，喜多村直宽日：“《内经》并无六经字面，所谓三阴三阳，不
过假以标表里、寒热、虚实之义，因非脏腑经络相配之谓也。
阳刚阴柔，阳动阴静，阳热阴寒，阳实阴虚是即当理。
凡病属阳，属热，属实谓之三阳，属阴，属寒，属虚谓之三阴。
”
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编辑推荐

《恽铁樵医案》：具有近代上海鲜明海派文化特征的中医药，被称为“海派中医”。
自1840到1960年间，上海地区拥有著名中医、中西医结合专家100多位，其中有代表性的学术流派40余
家。
上海近代各流派的产生与发展，造就了一一大批“海派”名医。
近代上海名医的医案著作，精彩纷呈，带有浓郁的江南地域风貌及上海海派文化特征。
与全国近代其他地区的医案相比，近代上海的海派医案更具有“汇全国中医之精英”、“汇中医名医
之创新”、“集现代医学之吸纳”等鲜明特色，其真实性、实用性、创新性更为突出。
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