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前言

谚云：不为良相，当为良医。
良相治世，良医济世。
道虽不同，其功则一也。
阳羡听鸿余君，挟岐黄术。
壬午秋仲，来游虞麓，予过而访之。
见其人朴诚温厚，绅宦乡民就诊者，慎思切问，毫不异视。
无谄谀骄傲之容，绝时髦矜夸之习，知非寻常医佣所可拟。
斯真有道之士也。
企慕殊深，友交最笃。
见其曩时注有《伤寒论翼》一书，晰理辨疑，医家皆奉为圭臬。
又读其《外证医案汇编》，名家会集，卓论纷披。
方经验于前人，案皆征诸实事。
繁博者分其门类，奥妙者阐以释词。
碎玉零金，裒然成帙。
知其济世之心，有流露于字里行间者矣。
二书经阳湖赵惠甫先生订正，加以评注。
余君雅不欲刻，予力劝其梓行。
去秋《伤寒论翼》刊成，已昭昭在人耳目。
今春索其《外证医案汇编》以付手民。
余君正色拒之者再，日：一再刻书，形迹近于标榜，岂竟欲使方家贻笑吾等为好名者耶。
予以济世之言，动其济世之念，责其济世之功。
余君慨焉允许，遂出书命予执校雠之役。
予不谙医理，何敢当此。
但好行其德，予与余君夙有同情，余君著书济世，予劝其问世，又赞其寿世，存诸前辈流风遗泽于无
涯。
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内容概要

本书为晚清余听鸿所编辑。
余氏精内外科，鉴于有许多需要内科配合治疗之外科证，往往由于病家和专科医之不明确综合治疗的
必要性，每致意见分岐，贻误患者，甚至不救。
为了弥补这一缺憾，他选辑了清代名家如陈学山、薛生白、缪宜亭、叶天士和徐灵胎等的外证医案凡
七百余则，问附以自己的治验案，分为十三部七十三门，并总结其病之成因、证之变化以及内外方治
之法，论其利弊，辨其异同，文字朴实，指示恳切，对外科临床确能起着不少帮助作用。
　　本书可供中医临床医师及学习、研究中医者参考。
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作者简介

作者:(清)余听鸿编辑
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章节摘录

横泾有王姓妇因其夫私有外遇，不顾家事，有儿女各一，男六岁，女三岁。
夫妻反目，吵扰不休。
气郁日久，左项坚硬，脘痞胁痛，呕吐腹痛，经阻三月。
医皆疑为妊，后就余诊之。
按脉坚硬而啬，面色青黯无华，岂有妊娠之理。
后其细述家事，气血久郁，防延变内热咳嗽，不能治矣。
问其夫偕来否?日：在寺前买物，使之先来，停刻即至也。
其夫来寓。
余日：症由郁怒伤肝，非妊娠，干血劳难治矣。
察其夫面色略变，痨徨之状，尚有不忍之心。
余日：若能依我三事，尚可挽回。
若不能依，延他医治之。
其夫问故。
余日：一要三月不能出外，在家代其劳。
二要顺其性，倘有加怒，不可违拗。
三要殷勤服侍汤药，调理饮食寒暖。
如能依此，一方可痊。
其夫一一遵之。
早服归脾丸三钱，晚服逍遥丸三钱，再用归芍六君汤加二陈、香附、柴胡。
一月服十剂。
用海蜇、紫菜等作羹食。
调理三月余，项间肿硬已消，月事以时下，夫妻反好如初。
后偕至余寓，拟一膏方。
余见之欣喜。
所以为医者，团人骨肉，口边功德，不可不积也。
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编辑推荐

《外证医案汇编》：明清医案精选
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