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内容概要

熊立凡编著的《明明白白看化验单(第2版)》主要包括化验单基本知识、常用检验项目两大部分。

通过阅读本书，读者能了解到一些化验单的基本常识，懂得如何采取正确的方法留取血液、尿液、粪
便等标本供化验使用，并避免外在因素影响化验结果。
在获取化验结果后，读者可通过与本书中所列检验项目的参考值进行比较来知道结果是否有异常，并
能了解导致异常结果的常见原因，初步判断疾病的病情。

通过《明明白白看化验单(第2版)》的介绍，读者还能知道哪些检验项目是诊断疾病所必需的，哪些可
用于疾病的鉴别诊断、疗效观察和病情监测，以便更好地配合医生进行诊断和治疗。

《明明白白看化验单(第2版)》后附有常用检验项目缩略语索引和英汉缩略语对照，可方便读者查阅。
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书籍目录

化验单基本知识
一．你能看懂化验单吗
  (一)常见化验单有哪些基本栏目
  (二)常见化验单有哪些类别
二．如伺留好化验标本
  (一)留好标本有哪些基本要求
  (二)如何配合血液标本采集
  (三)如何留好尿液标本
  (四)如何留好粪便标本
  (五)如何配合脑脊液标本采集
  (六)如何配合浆膜腔积液标本采集
  (七)如何配合精液标本采集
  (八)如何配合前列腺液标本采集
  (九)如何配合阴道分泌物标本采集
  (十)如何配合痰液标本采集
三．哪主要因素可干扰化验结果
  (一)被检测者的年龄和性别
  (二)被检测者的生活习惯
  (三)被检标本送检时间
  (四)被检测者的用药物情况
常用检验项目
一．血液检验
  (一)血常规检查
  (二)贫血特殊检查
  (三)止血和血栓检查
  (四)血型鉴定和交叉配血
  (五)骨髓细胞检查
二．尿液检验
三．粪便检验
四．体液其他检验
  (一)脑脊液检查
  (二)浆膜腔积液检查
  (三)精液和前列腺液检查
  (四)阴道分泌物检查
  (五)痰液检查
五．生化检验
  (一)血气分析
  (二)蛋白质检查
  (三)葡萄糖及代谢物检查
  (四)血脂检查
  (五)无机元素测定
  (六)肝脏疾病检查
  (七)心肌疾病检查
  (八)肾脏疾病检查
  (九)内分泌激素检查
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  (十)生化其他检查
六．免疫学检验
  (一)细胞和体液免疫检查
  (二)病毒性肝炎标志物免疫检查
  (三)性病免疫检查
  (四)细菌、病毒、寄生虫和其他免疫检查
  (五)肿瘤标志物检查
  (六)自身免疫检查
七．病原体检验
  (一)标本涂片显微镜病原体检查
  (二)标本病原体分离、培养和鉴定
  (三)体外抗微生物药物敏感性试验
附录
  常用化验项目英语缩略语一中文名称一英文名称一页码索引
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章节摘录

版权页：插图：化验报告单（检验报告单）是疾病诊断重要的辅助检查之一。
要对病人疾病作出诊断、鉴别诊断或疗效观察、预后判断，必须有效地选择检验项目和合理地分析检
验结果。
通常，病人均有看懂化验报告单的强烈愿望，能更好地配合医生的疾病诊治。
化验报告单多由信息系统自动打印，特点主要是：①一份标本、多项报告：现代检验仪器1次测定可
同时提供多项或数十个化验项目结果的信息，比传统手王法逐一测定化验项目的数量大大增多，故有
助于医生及时对疾病作出准确判断；但有时“组合”报告的各个项目，其临床意义与病人特定疾病的
关联性可能极小，甚至毫无关联，故医生和病人均应有所注意，以免造成不必要的疑惑。
②格式不一：因各种仪器检测原理、规格型号不一，所打印的化验报告单内容、提示性符号、描述性
或评述性警告语互不相同。
③一式多份：一式多份的化验报告单可分发给有关的临床科室、医生，甚至病人：可用电子或纸质形
式记录储存以便查阅。
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编辑推荐

《明明白白看化验单(第2版)》系2003年12月出第一版，至今已近7年，出于版本及内容更新的考虑，
特此修订。
您能看懂化验单吗，如何留好化验标本。
哪些因素会影响化验结果，常用检验项目有哪些，要解答这些问题。
请翻阅《明明白白看化验单(第2版)》⋯⋯了解化验单基本知识，查阅化验结果是否正常，了解出现异
常的常见病因，配合医生有效诊疗。
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