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内容概要

　　《当代孟河医派名家医论集萃(精)》集15位当代孟河医派名家的医论精粹，共分6个专题，分别从
学术见解、临证指要、学医指导、人才培养、科研思路、发展思考等方面，论述了对中医学术理论的
理解创见、临床思辩方法的灵活应用、中医学习方法的指导，以及中医教育、科研、发展的思考，是
近30年来孟河医派名家对中医认识和发展的集中体现，也是当代孟河医派留给我们的宝贵财富。

《当代孟河医派名家医论集萃(精)》可供中医、中西医结合临床医生、科研工作者参考阅读。
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作者简介

张琪
女，1961年出生于浙江杭州。
医学博士，主任中医师，南京中医药大学教授、博士研究生导师，江苏省名中医。

1982年毕业于南京中医学院，获学士学位，2006年毕业于南京中医药大学，获博士学位。
先后师从国医大师朱良春、周仲瑛教授，为孟河医派非物质文化遗产代表性传承人，江苏省中医药领
军人才，江苏省新世纪科学技术带头人培养工程“333”工程培养对象，常州市拔尖人才和创新创业领
军人才，全国杰出女中医师。
现任常州市中医医院院长，国家重点专科心血管内科学科带头人，常州市孟河医学研究所所长，中华
中医药学会心病专业委员会常务委员，江苏省中西医结合学会副会长，江苏省中医药学会名家流派研
究分会主任委员，江苏省中西医结合心血管专业委员会副主任委员及络病专业委员会副主任委员等。
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书籍目录

第一章  学术见解
  阴阳原始
  中医治病的辩证思想
  《内经》中的辩证法思想
  《伤寒论》六经若干问题
  寒热概论
  虚实概论
  温病识要
  截断扭转学说与临床实践
  令人瞩目的世界医学宝库
  中医学的继承、渗透和发展
  中医理论的光辉特色——试论天人相参思想
  不废江河万古流——“医者意也”涵义剖释
  经络学说的临床价值
  十二经病候中“是动”与“所生病”的探讨
  荧荧焰火起膏肓——用针莫忘灸
  《伤寒论》研究
  伤寒温病概念的异同
  伤寒温病中若干问题的分析
  小议中医学的“三把宝剑”
  。
中医学的整体观念
  浅谈中医的平衡观
  浅谈中医的恒动观
  预防为主。
是防病治病的精华
  论人体气机功能活动的重要意义
  力倡扶正祛邪的治疗法则
  中药组方配伍的意义
  漫谈药性理论
  气为百病之长，血为百病之胎
  久病必有瘀，怪病必有瘀
  衡法治则——疏其血≈，令其条达
  气血与衰老
  脾统四脏之我见
  中医基础理论问题
  中医生生之道——中和位育的生态智慧学
  中医学对象和实践及其理论体系
  阴阳自和稳态演化模型
  现代科学发展趋势和中国医学发展模式
  中医学的辨证论治原理
  论辨证与辨病问题
  论中医的诊疗思想
  中医辨证论治的证候反应动力学
  试论津液
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  气血津液在藏象和辨症中的地位
  中医应重视系统观念
  《伤寒论》要义
  从外感热病话统一
  构建藏象辨证论治理论体系
  关于中医各家学说性质地位与范围的探讨
  论气血失衡是心脑血管病的基本病机
第二章  临证指要
  治病要求它的根本
  在中西医结合中对辨证论治的几点看法
  治病要能应变
  中医学治病的指导思想一一论处理邪正关系
  怎样提高中医临床疗效——在于精、奇、巧、博
  从来此事最难知一一兼论张熟地
  甘苦由来试后知——评广络原野说
  对临床若干问题的思考
  幸中，藏拙——论兼备与和平的药方
  《伤寒论》理论的临床应用
  辨证论治纵横谈
  辨证与辨病相结合，提高临床疗效
  组方用药在辨证论治中的重要性
  试论中医药学中的唯物辩证观
  浅谈中医学治则治法中的唯物辩证观
  中医辨证思维与临床诊疗决策之优化
  谈治病必须求本
  处理好祛邪与扶正的关系
  不为病名所惑，切记辨证论治
  浅探内科脏腑用药
  如何适当处理辨证与辨病的关系
  中医临床的思维过程与哲学思辨
  中医学的理论模型及其临床思维方法
  论中医学特色与治则学研究
  病名、证候与中医诊断学
  怎样理解中医的证——从辨证到求本的认识论分析
  历多达妙，失多而悟其要
  先治其实后治其虚
  中医内科之病、证、症
  对“伤寒六经提纲”的商榷
  关于中医临床思维的思考
第三章  学医指导
  什么叫三因
  什么叫八纲
  什么叫治则
  怎样学习《内经》
  怎样学习《难经》
  怎样学习《伤寒论》
  怎样学习《金匮要略》
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  怎样学习脉学
  怎样学习舌诊
  怎样学习本草
  怎样学习方剂
  怎样学习医案
  我的学习过程
  70年学医行医的体会和教训
  读医点滴
  读书苦乐有乘除
  经典是基础，师传是关键，实践是根本
  如何造就一代名中医
  自古医家出经典，从来创新源继承
  ——与中青年中医朋友谈经典著作学习
  立足临床，与时俱进——世纪之交的回顾与感悟
  70年行医执教的体会
  学习中医的方法及应读书籍
  诊余话读书
  《金匮要略》浅谈
  治学杂谈
  自学《中医内科学》方法谈
  谈谈怎样学习和写好医案
第四章  人才培养
  谈谈带中医研究生的经验
  中医教育之思考
  对医院学科人才培养的思考
  如何搞好中医外科的教学工作
  转变教育观念，促进高等中医教育人才培养
  中医药教育创新与现代化
  高等中医药教育课程体系和教学内容改革研究
  试办七年制高等中医教育的战略意义
第五章  科研思路
  我对中医理论研究的思路及方法的看法
  简谈中医科研工作(提纲)
  按照中医特点开展中医研究与整理
  运用现代科学知识研究中药基本理论
  通过临床研究提高中医药水平
  在科研中怎样利用文献
  加强中医研究，发展中医学术
  中医研究与研究中医
  中医学的基础研究问题
  中医临证研究和方法论问题
  中医学传统科研方法论
  中医学研究与中西医的结合
  中医科研思路管见
  关于中医病和证的研究
  谈老中医经验的继承整理与科研管理
  中医病机理论研究的思考
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第六章  发展思考
  谈当前的中西医结合
  从中西医的理论基础谈中西医辨证论治和中西医结合途径
  21世纪中医的任务与展望
  中医事业的现状与前景——为迎接江苏省中医科技工作会议而写
  关于中西医结合工作的几点看法
  展示特色优势，促进中医发展
  为当今中医界脉诊进一言
  中医药的现代化要突出“原始创新”——谈鲜药创新的重要意义
  拓开动物药临床应用之新径
  探索肿瘤防治的战略思路
  中医工作存在若干问题探讨
  进一步发挥老中医作用
  办好中医病房刍议
  21世纪中医药学发展的展望
  系列中成药开发之我见
  饮片也要树名牌
  传统中药的精制与改革之我见
  21世纪中医学向何处去
  如何正确对待中医和中医如何正确对待
  对中医学术及其发展战略的系统思考
  重建中医主体价值体系
  对中西医结合的中医学思考
  中西医结合需要从医学模式上突破
  医学整合的境界、胸怀和志气
  全科医学与中医学
  中医药发展的瓶颈与中医外科学发展的理性思考
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编辑推荐

　　《当代孟河医派名家医论集萃》精选了15位医家公开发表的学术专论与文章，按“学术见解”、
“临证指要”、“学习指导”、“人才培养”、“科研思路”、“发展思考”六大章分载，展现了他
们的学术思想、临床经验、科研思路，以及如何搞好中医教育与传承工作的体会等。
真可谓内容丰富，见解独到，兼收并蓄，见仁见智，读后确有启迪思路、开阔眼界之感，对中医临床
、科研、教学均有较高的参考价值，值得一读！
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