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内容概要

广东中医学院编著的《中医儿科学》共两篇。
上篇总论四章，论述中医儿科学的特点、保育方法、诊断概要和治疗概要等。
下篇各论三章，介绍初生儿疾病、时行疾病及小儿杂病等。

《中医儿科学》特点在于诊断概要中提出小儿五脏辨证的重要性，该方法对于儿科临床辨证具有一定
的帮助。
各论中不是按如今的系统分类法，而是按照儿科疾病的特点分类，收录了常见儿科病种，富有中医儿
科特色，也切合临床实用。

本书原为1964年中医学院试用教材（二版教材），现重新印行，供中医院校师生、西医学习中医者及
自学中医者参考。
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章节摘录

版权页：   插图：   （辨证施治） 本病的临床表现，为发热、咳嗽、气急、鼻煽，较大的儿童可出现
寒战胸痛、痰中带血等症状。
病情严重者，可伴见面色苍白、唇口青紫、涕泪俱无、痰鸣喘促、烦躁谵妄，以及痉厥抽风等恶候。
患儿如属婴幼儿或先后天不足、疳证体质等，一旦罹患本病，易致迁延难愈；且常突然出现呼吸无力
、汗出肢冷、脉来数疾而细等虚脱征象。
由于本病有风寒、风温的不同，发病有缓急，病情有轻重，以及年龄体质等因素，故临床症状亦有异
，其中以“风寒闭肺”、“风温闭肺”、“痰热闭肺”为本病的主证，其他如邪陷厥阴、心阳虚衰等
，则皆属本病的变证。
 （一）风寒闭肺 1.主证发热无汗，呛咳气急，不渴，舌苔薄白或白腻，舌质不红，脉象浮紧。
年龄较长的儿童，常自诉恶寒体痛。
此证多见于本病的早期，或气候严寒季节。
但典型的风寒证候较少，因风寒外束、邪热内郁而出现的外寒里热证，则较为多见。
 2.证候分析肺主皮毛，寒邪外袭，由皮毛而人。
肺为邪侵，肃降无权，气上逆则呛咳不爽，并见呼吸急促。
卫阳为寒邪所遏，阳气不能敷布周身，故恶寒发热无汗。
如暴暖暴冷，先受温邪，继为寒束者，则见风寒外束、邪热内郁之证。
 3.治法宣肺解表为主。
 4.方药三拗汤合葱豉汤以解表散寒。
如寒邪外束，里有伏热者，则宜大青龙汤表里双解。
 （二）风温闭肺 1.主证发热恶风，咳嗽气促，微有汗出，口渴咽红，舌苔薄白微黄，脉浮数。
此属风温闭肺的轻证。
重证则见高热不退，咳嗽频频，气急鼻煽，涕泪俱无，鼻孔烟霉，喉中痰鸣，口渴烦躁，面色红赤，
舌苔黄，舌质红而干，脉象滑数。
 2.证候分析风温轻证，乃肺受温邪尚轻，故临床症状轻微；而重证则属温邪夹毒，邪毒炽盛，肺受炎
迫，故烦躁口渴，高热不退。
肺为邪热蒸郁，化源欲绝，津液不得上承清窍，所以啼哭不见涕泪，鼻孔出现烟霉。
热烁肺津，炼液为痰，故气急鼻煽，咳喘时喉间伴有痰声。
面色红赤，舌苔黄，舌质红而干，脉象滑数，亦属热征。
本证多由麻疹传变所致。
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编辑推荐

《中医儿科学(全国中医学院2版教材重刊)》供中医院校师生、西医学习中医者及自学中医者参考。
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