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内容概要

　
兰，竹形态优美，四季常绿，是常见的植物。
竹挺拔而虚心，兰清香而脱俗，历来为文人雅士所喜爱，常将其清逸高雅的品质喻人喻事，由此历代
多有咏兰竹诗文和画兰竹佳构传世。
其作画者多为文人雅士，善文精书，且多以书法用笔画兰绘竹，并配以诗文咏其品格，由此而赋予了
兰竹更高的文化内涵。

　
历代画兰竹的名家甚多，往往既是绘事高手同时又是文学名流，如宋代的文与可、扬无咎，元代的赵
孟颊、柯九思，明代的夏仲昭、文徵明，清代的石涛、郑板桥等，这些名流绘兰竹抒胸臆的传世佳作
，使兰竹成为中国画苑中一个重要的表现对象。

　
由于文人画的特点，画兰竹的技法与中国书法有着一脉同源的关系，这在历代文人的诗文中常有体现
。
如赵孟頫说：“石如飞白木如籀，写竹还以八法通，若也有人能会此，须知书画本来同。
”文同认为画竹“写竿用篆法，枝用草法，写叶用八分或鲁公撇法”。
古人还有画兰竹时心情的描写，如”怒气画竹，喜气写兰”等。

　
中国画与中国书法一样，都是以毛笔为创作工具的，因此正确熟练地使用毛笔是画好中国画的基本条
件。
只有在练得一手好字的基础上学习画兰写竹才能事半功倍。
因此，学习画兰竹也是一门修身养性的功课，除了了解掌握兰竹的基本结构及运笔用墨、章法构图等
技巧外，还必须不断提高自身的文学修养，并勤练书法，师法古人、师法自然，这样假以时日便能提
高自己画兰竹的水平。
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