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前言

联合国“国际21世纪教育委员会”提出的素质教育支柱包括认知素质、学会做事、学会生存、学会共
处、学会自我管理、学会激发自己的潜能、健康的心理素质、良好的品行素质、保持良好的个性和优
秀的情感素质，这十种素质是影响中小学生成功的决定因素。
    希望孩子健康快乐，希望孩子长大后能够有所成就，这是所有父母共同的心愿，也是我们出版工作
者的心愿。
所以，我们精心组织了“全国百所知名中小学‘读书与成才’活动’’。
到活动结束时，参与活动的全国百所知名中小学上千名特高级老师评选出了“对中小学生一生最有影
响的八本必备图书”。
我们就是在此基础上进行了精心的编辑，为中小学生朋友量身定做了这套健康有益、崔人奋进、生动
有趣的《班主任推荐——青少年成长必读书》。
本丛书通过发人深省、机智灵活的谜语，耳熟能详、回味无穷的谚语和歇后语，挑战思维极限的脑筋
急转弯，诙谐幽默、让人不禁捧腹的幽默笑话等内容，着重诠释培养和提升优秀素质和能力的方法，
可以大大提高中小学生的阅读水平，丰富他们的知识结构，培养他们良好的情趣和完美的品格。
    这套图书语言通俗优美，内容简洁精致，结构科学严谨，版式新颖别致，插图鲜亮生动，能让中小
学生朋友在阅读过程中轻松愉快地理解书中的深刻含义，也适合他们在今后不同成长阶段反复品读。
    愿每一个中小学生朋友都能够在这套图书中领悟、掌握、活用影响一生的成功真谛，愿他们都能拥
有绚丽的人生！
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内容概要

　　《班主任推荐青少年成长必读书：谚语（经典美绘版）》通过发人深省、机智灵活的谜语，耳熟
能详、回味无穷的谚语和歇后语，挑战思维极限的脑筋急转弯，诙谐幽默、让人不禁捧腹的幽默笑话
等内容，着重诠释培养和提升优秀素质和能力的方法，《班主任推荐青少年成长必读书：谚语（经典
美绘版）》可以大大提高中小学生的阅读水平，丰富他们的知识结构，培养他们良好的情趣和完美的
品格。
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章节摘录

【例句】他如此清高，不屑于借助贪财太守的推荐而得到重用，他深信“有麝自然香，不必迎风扬”
。
    强小更有强中手，一山还比一山高。
    【解析】能力强的，还有比他更强的；山高峻的，还有比它更高峻的山。
比喻人不可自大。
    【例句】学习文化知识不能盲目尊大，正所谓“强中更有强中手，一山还比一山高。
”    顺逆都听，眼亮心明    【解析】合自己心意的，还是不合自己心意的，都愿意倾听，就能眼亮心
明，认清事物。
比喻人应当谦心倾听不同的意见。
    【例句】小何的上司对下属一视同仁，不管别人对他提出任何意见，他都认真听取，真正是“顺逆
都听，眼亮心明”。
    以已之长比人之短，越比越骄傲；以人之长比已之短．越比越虚心。
    【解析】用自己的长处跟人的短处比较，越比越骄傲；用人的长处跟自己的短处比较，越比越虚心
。
    多问不吃亏    【解析】多问些问题不会吃亏。
    【例句】妈妈边帮儿子收拾行李边说：“在外，不认识路，要多问人，要记住‘多问不吃亏’。
”    请教别人不蚀本。
    【解析】不懂就向别人请教，这样并不会蚀本。
    【例旬】黄老师要出差了，临走时对小晨说：“我不在的时候，有什么不懂就请教隔壁办公室的吴
老师，‘请教别人不蚀本’，别害羞。
”    百川归海海小盈。
    【解析】千千万万的河川流入大海，大海仍然没有充满。
比喻人如能虚心不自满，就能胸容万物。
    血不厌高，海不厌深。
    【解析】山不厌高，所以才成为高山；海不厌深，所以才成大海。
喻人只有不自我满足，才能成为一个有才能的人。
    江海不拒细流，方能成其深；山不择土石，方能成其大。
    【解析】江海能包容万流，才能变得深而大；泰山不挑剔土石，才能变得大而高。
比喻人要虚心，这样胸怀才会宽广。
    自称好，烂稻草    【解析】自己称赞自己是毫无好处的。
    【例句】“自称好，烂稻草”这理要牢记，你越是说自己如何如何好，别人越是不相信。
    知识浅薄者骄傲，学设渊者谦虚    【解析】知识浅薄的人往往以为很了不起，学识渊博的人反而很
谦虚。
    自夸没人爱，残花没人戴。
    【解析】形容自我夸耀的人，没有人喜欢他。
    【例句】所谓“自夸没人爱，残花没人戴”，你这样在人前自我夸耀，有些忌妒的肯定不会给你投
票的。
    傲不可长，志不可满。
    【解析】不能助长自己的骄傲情绪，不能满足一时的志向。
    【例句】上初中的第一天，班主任就教导我们在学习上要“傲不可长，志不可满”。
    眼睛生在额角上    【解析】比喻人高傲无比，不能虚心对待别人。
    【例句】她最看不起穷人，你穿得这样破破烂烂去见她，到时碰到她“眼睛生在额角上”，可别怪
我没提醒你。
    骄傲是跌跤的前奏。
    【解析】骄傲会让人遭受挫折。
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    【例句】小宇多次受到老师的表扬，可他仍虚心学习，因为他知道“骄傲是跌跤的前奏”。
    骄字不倒，前进不了。
    【解析】不能丢掉骄傲，就不能有所进步。
    【例句】老师语重心长地对小智说：“小智啊，你现在要改掉骄傲的毛病，正所谓‘骄字不倒，前
进不了’。
”    人河是安静的，有学问的人是谦虚的。
（蒙古族）    【解析】宽广的大河流动起来很安静，有学问的人很谦虚，不会到处吹捧自己。
    自满地智慧的尽头。
    【解析】人一自满就不再增长智慧，不会再有所进步了。
    【例句】每当小乐自满时，爷爷总是对他说“自满是智慧的尽头”，用以提醒小乐要虚心。
    自大的人，为自己的无知筑起高墙：谦虚的人。
为自己的探索敞开门窗。
    【解析】自以为了不起的人，总认为自己是对的，变得越来越无知；谦虚的人，能敞开心胸，虚心
向别人学习。
    骄兵必败。
    【解析】骄傲自满的军队一定会被打败。
喻骄傲自满就会失败。
    【例旬】李将军深知“骄兵必败”，因而时时督促自己的士兵做好迎敌准备，不让士兵有一分一毫
的骄傲。
    七次量农一次裁    【解析】衣服量七次，才开始裁。
比喻做事小心谨慎。
    【例句】她做完作业后，再仔细检查了两遍，直至确认无误才出去玩，真是“七次量衣一次裁”。
    小知道渡口，千万别下水（赫哲族）    【解析】不知道渡口在哪儿，千万不能下水。
喻谨慎从事。
    宰相肚里好撑船。
    【解析】喻人肚量大，心胸广。
    【例句】“宰相肚里好撑船”，你要记住了，即使是下面的员工不对，也不能去发员工的脾气，要
劝之以理。
    典故    宰相肚里好撑船    古时，有个气量很大的宰相，从不仗势凌人。
    一次，有个地方官造房子，只顾把自己_的府第造得壮观，不顾村民的意见，占去道路三尺，致使村
民行路不便。
村民只得踏上宰相家的围墙基才能过此段路。
相府的仆人忍不下去，就写信给宰相。
宰相看后说：“我以为这是什么大事，只为小小一堵墙。
”即举笔回复：“让他三尺也无妨！
”宰相府的人把围墙修退了三尺，村民拍手称赞。
那个地方官看宰相如此，羞愧难当，也重新修砌了围墙，退出三尺当道路。
P4-6
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编辑推荐

谭树辉主编的《谚语（经典美绘版）》语言通俗优美，内容简洁精致，结构科学严谨，版式新颖别致
，插图鲜亮生动，能让中小学生朋友在阅读过程中轻松愉快地理解书中的深刻含义，也适合他们在今
后不同成长阶段反复品读。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<谚语>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 8


