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前言

让心灵在故事中成长    现代科学研究证明，中小学阶段是孩子生理、心理急剧发育、变化的重要时期
，正是增长知识，接受良好道德品质和行为习惯养成教育的最佳时期。
这一时期，孩子的心灵就像是一块神奇的土地，你播种一种思想，就会收获一种行为；播种一种行为
，就会收获一种习惯；播种一种习惯，就会收获一种性格；播种一种性格，就会收获一种命运。
这正如孔子所说：“少成若天性，习惯如自然。
”    在漫漫的人生旅途中，支持你内心世界的，无疑是坚定的信念。
而孩子在成长的阶段，又难免会有一些迷茫、失落、困惑的时候。
这时，与其不厌其烦地聆听大道理，还不如主动去读一些好的故事；让自己从中去体会、去感受、去
学习、去改变。
    一门优秀的学问，能启悟心智思维；一席圣贤的对话，能使人受益匪浅；而一篇篇故事却同时蕴涵
了这样一门学问和这样一席对话。
它们将带给你充满世间智慧的哲理启示，能够让你在迷茫与无助时得到心灵的滋润，从而让你对昨天
有所总结，对今天更加珍惜，对明天充满信心。
    为此，我们根据孩子成长的需要，精心打造了这套丛书，分别从真情、成长、生活、品质、美德、
智慧等方面，以讲故事的形式向孩子传授人生成长的经验。
丛书每册均选入了近百篇故事。
《真情卷》表达真情真爱，《成长卷》鼓励积极上进，《生活卷》宣扬正确的生活态度，《品质卷》
倡导成功品质，《美德卷》突出成功美德，《智慧卷》强调智力智慧。
一个个生动有趣的故事，向孩子讲授精彩的成长经验。
多彩的故事加上精到的点拨，会让你得到课堂上所没有的智慧。
    打开本书，每天一个故事，你的心灵将得到莫大的慰藉，你的灵魂将得到更高的升华。
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内容概要

　　现代科学研究证明，中小学阶段是孩子生理、心理急剧发育、变化的重要时期，正是增长知识，
接受良好道德品质和行为习惯养成教育的最佳时期。
这一时期，孩子的心灵就像是一块神奇的土地，你播种一种思想，就会收获一种行为；播种一种行为
，就会收获一种习惯；播种一种习惯，就会收获一种性格；播种一种性格，就会收获一种命运。
这正如孔子所说：“少成若天性，习惯如自然。
”　　在漫漫的人生旅途中，支持你内心世界的，无疑是坚定的信念。
而孩子在成长的阶段，又难免会有一些迷茫、失落、困惑的时候。
这时，与其不厌其烦地聆听大道理，还不如主动去读一些好的故事，让自己从中去体会、去感受、去
学习、去改变。
　　一门优秀的学问，能启悟心智思维；一席圣贤的对话，能使人受益匪浅；而一篇篇故事却同时蕴
涵了这样一门学问和这样一席对话。
它们将带给你充满世间智慧的哲理启示，能够让你在迷茫与无助时得到心灵的滋润，从而让你对昨天
有所总结，对今天更加珍惜，对明天充满信心。
　　为此，我们根据孩子成长的需要，精心打造了这套丛书，分别从真情、成长、生活、品质、美德
、智慧等方面，以讲故事的形式向孩子传授人生成长的经验。
丛书每册均选入了近百篇故事。
《真情卷》表达真情真爱，《成长卷》鼓励积极上进，《生活卷》宣扬正确的生活态度，《品质卷》
倡导成功品质，《美德卷》突出成功美德，《智慧卷》强调智力智慧。
一个个生动有趣的故事，向孩子讲授精彩的成长经验。
多彩的故事加上精到的点拔，会让你得到课堂上所没有的智慧。
　　打开《青少年每天一个成长故事：智慧卷》，每天一个故事，你的心灵将得到莫大的慰藉，你的
灵魂将得到更高的升华。
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章节摘录

版权页：   插图：    新娘子眼珠一转，见五斗柜上有只热水瓶，一想有了！
她做出一副想倒开水喝的样子，摇摇水瓶，空的，于是发火了。
 “砰”的一声，热水瓶给她打了个粉碎。
 “做啥？
做啥？
”新郎小宋被爆炸声惊醒了。
 “关照你冲开水为啥不冲？
啊！
才结婚就架子十足啦！
”新娘子吵开了。
 小宋莫名其妙地想，五斗柜上的花壳热水瓶本来就是装饰品，不是冲开水的！
况且厨房间明明有开水。
小宋朝外间指一指，也不多说，又钻进被窝了。
 “当！
”新娘子又摔坏了一只杯子。
 “让你睡，让你睡！
你狠心哪，我走，我走！
”说罢新娘子拎起皮箱就朝外走。
 小宋一看事情竟然弄僵了，急忙爬起，“哒哒哒！
”追了出去。
 开了门，新娘子却又不走了，她把皮箱一摔，倚在门框上大哭大闹起来，非要离婚不可！
 就这样，新娘子急中生智，搬来了救兵，结果两个小偷束手就擒了。
 （佚名） 智慧锦囊 好一个机智的新娘！
面对坏人，能冷静地分析情况，并想出搬救兵的好办法，最终将小偷擒获。
当我们面对这种情况时，也应该冷静分析，从各方面找来“救兵”，不怕坏人不束手就擒。
 面对责难，哥伦布不慌不乱，他灵机一动，拿起了桌上一个鸡蛋。
 哥伦布竖鸡蛋 哥伦布发现美洲后，许多人认为哥伦布只不过是凑巧看到，其他任何人只要有他的运
气，都可以做到。
于是，在一个盛大的宴会上，一位贵族向他发难道：“哥伦布先生，我们谁都知道，美洲就在那儿，
你不过是凑巧先上去了呗！
如果是我们去也会发现的。
”一位大臣不服气地说：“任何人坐在船上航行，都能到达大西洋的对岸，有什么稀奇，值得大家这
样大惊小怪！
”有几个大臣也在一旁附和。
 面对责难，哥伦布不慌不乱，他灵机一动，拿起了桌上一个鸡蛋，对大家说：“诸位先生女士们，你
们谁能够把鸡蛋立在桌子上？
请问你们谁能做到呢？
” 大家跃跃欲试，却一个个败下阵来。
哥伦布微微一笑，拿起鸡蛋，在桌上轻轻一磕，就把鸡蛋立在那儿。
哥伦布随后说：“是的，就这么简单。
发现美洲确实不难，就像立起这个鸡蛋一样容易。
但是，诸位，在我没有立起它之前，你们谁又做到了呢？
知道怎么做之后，大家都说太简单了！
” （佚名） 智慧锦囊 有时费尽唇舌，也不如借竖鸡蛋这样简单的游戏来化解争执。
哥伦布通过竖鸡蛋游戏，反驳别人对自己的责难，可谓四两拨千斤，轻轻一挥就能轻松化解敌人的攻
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势。
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编辑推荐

《青少年每天1个成长故事:智慧卷》是真实的故事，让我们成长的故事，就是我们真实的自己！
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