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内容概要

中西医结合诊治肿瘤是肿瘤患者治愈、康复的重要手段。
本书用通俗、生动的语言，结合真实病例，全面介绍了中西医结合治疗肿瘤的原理和方法，让患者真
正感受到中西医结合治肿瘤的无穷魅力，使患者树立战胜癌魔的信心。
本书适合肿瘤患者及其家属阅读，也可供临床肿瘤专科医务人员学习参考。
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作者简介

黄衍强
男，主任中医师。
中国抗癌协会会员、山东理工大学兼职教授、淄博延强医院院长。
开创了血液病和肿瘤的“黄氏四疗八法”，多次被国内外媒体报道。
患者遍布全国各地及美国、日本等国家。
发表《白血病中医治疗八法》、《肺癌的中医治疗》等论文20多篇，主编《白血病患者的新生之路》
、《防癌、抗癌吃什么》、《扶正祛邪抗癌瘤》等专著10余部。

电话：0533—5180730 网址：http://www.baixuebing.com
中医肿瘤网：http:/www.yqzlw.com 吴孝雄
男，毕业于北京中医药大学七年制中医学专业，并在北京中日友好医院完成肿瘤课题研究。
发表论文11篇。
获第二届中西医结合学术周征文大赛三等奖，《中华中医药学刊》及《辽宁中医学院学报》论文一等
奖，“药物性损害与安全用药学术会议”论文优秀奖。
曾主编《扶正祛邪抗癌瘤》一书。
现在上海东方肝胆外科医院中西医结合科工作。

邮箱：beary999@163.com 个人网站：http://www.WUXiaoxiong.com 黄飞
女，毕业于上海中医药大学，硕士研究生，师从上海著名中医肿瘤专家朱惠蓉教授等多位名家，深得
真传，奠定了坚实的临床基础。
近年来，结合中医专家黄衍强先生创立的“黄氏疗法”并吸收各家之长，在治疗肿瘤、血液病方面取
得较好疗效。
在省级期刊发表论文3篇，参与编写《血液病知识99问》、《扶正祛邪抗癌瘤》等著作5部。

邮箱：happydayicannforlget@hohotmail.com
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第一章 认识肿瘤真面目
 1.为什么会患肿瘤
 2.一级预防远离肿瘤
 3.二级预防治愈肿瘤
 4.认识肿瘤真面目
 5.肿瘤会传染吗
 6.肿瘤已到晚期怎么办
 7.5年治愈率的真正意义
 8.癌症患者能活多久
第二章 寻找癌细胞的踪迹
 1.警惕肿瘤症状被掩盖
 2.显微镜下寻找癌细胞
 3.影像学检查必不可少
 4.肿瘤标志物的喜与忧
 5.现代医学高科技之冠
 6.内镜检查与癌肿面对面
第三章 手术治疗是首选
 1.手术治疗是首选
 2.术前、术后有哪些注意事项
第四章 放射线的利与弊
 1.隐形的手术刀
 2.放疗的分类
 3.癌细胞对放射线的抵抗
 4.放疗有哪些不良反应
 5.放疗期间有哪些注意事项
第五章 化疗是把双刃剑
 1.化疗的分类
 2.化疗有哪些不良反应
 3.化疗期间有哪些注意事项
 4.化疗能杀完癌细胞吗
 5.哪些情况不能进行化疗
 6.术后到底要不要化疗
 7.过度化疗的危害不容忽视
 8.其他西医治疗方法有哪些
第六章 肿瘤患者如何求医
第七章 中医药全程抗肿瘤
 1.中医药治疗肿瘤的基本原则
 2.中医药全程抗肿瘤
 3.中医药抗复发
 4.配合放、化疗减毒增效
 5.提升血小板优势明显
 6.癌性发热不再棘手
 7.中医药能治疗肿瘤吗
 8.服用中药长期带瘤生存
 9.患者不愿继续化疗怎么办
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第八章 扶持正气增强抵抗力
 1.扶持正气先留人
 2.气虚益气
 3.血虚补血
 4.阴虚滋阴
 5.阳虚温阳
第九章 祛除邪气清除癌细胞
 1.理气散结
 2.温里散寒
 3.清热解毒
 4.清热祛湿
 5.祛痰化湿
 6.活血化瘀
第十章 辨证药食抗肿瘤
 1.什么是饮食所伤
 2.什么是四气五味
 3.什么是升降沉浮
 4.什么是药食归经
 5.如何煎药
 6.如何服药
 7.辨证药食效果佳
 8.药食禁忌要重视
 9.抗癌食物排行榜
第十一章 合理养生促康复
 1.调养得当安度夏
 2.积极练功保健康
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章节摘录

（4）放射线与化疗药物：很多读者不明白，放疗和化疗是杀灭癌细胞的，怎么能致癌呢？
而事实情况是，放疗和化疗确实能引起癌细胞的产生。
放射线可以引起许多肿瘤，常见的有白血病、皮肤癌、骨肉瘤、淋巴系统的恶性肿瘤、甲状腺肿瘤等
。
一般来讲，人体所受的辐射剂量越大，发生肿瘤的危险性就越大。
研究发现，肺结核的女性患者常因肺部x线摄片或透视检查，患乳腺癌的机会就显著增加。
母亲在孕期接受x线检查，其胎儿长大后患恶性肿瘤的机会要比未接受X线照射过的增加约50％。
日本遭受原子弹爆炸的城市居民白血病的发病率明显高于其他城市。
尽管x线检查是诊断疾病的一种有效手段，但目前要强调避免x线检查被滥用，只应该在有适应证时才
决定使用。
临床上，拍胸片、做胸透及CT检查都是接受x线照射，而B超、心电图、核磁共振（MR）是对人体无
害的检查。
行x线检查时应该把患者的非检查部位用铅制衣服保护起来，以减少人体接受x线的剂量。
日光中的紫外线也能使皮肤细胞发生变异，而变为癌细胞。
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编辑推荐

《中西医结合抗肿瘤》：患癌瘤，是患者的不幸，更是家庭的灾难！
我们知道——寻求最快、最好的治疗方法是您的最大的渴求。
您在依循正规的西医放化疗的同时，想不想知道还有第二条路可以走？
阅读这《中西医结合抗肿瘤》，您可能会获得一点启示——两条腿走路总比一条腿走路快些、稳些！
您可以不信，但我们应该让您知道——至少在目前，中西医结合治疗癌瘤是医生和患者的最佳选择！
忽视任何一方都将后悔莫及。
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