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内容概要

《外科手术学基础》包括临床医生上岗前必须掌握的外科手术学基本知识和技能，并有动物实验性手
术、外科常用诊疗技术和常见手术的介绍，适合临床专业的学生和实习医生、住院医生使用，也可供
其他专业的学生和临床护士工作时参考。
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章节摘录

　　急性阑尾炎主要靠临床检查来确诊，尽管现代影像诊断技术已得以不断的改进，但其术前临床诊
断的准确率仍仅为85%左右。
应对病史、体检、实验室检查、体温升高以及白细胞计数等的综合分析而作出诊断。
影像检查阳性结果有助于诊断并可进一步保证其正确性；对可疑病例，虽然反复地连续观察和检查可
提高诊断的准确率，但同时也存在着使穿孔率增加的危险。
　　腹腔镜阑尾切除术实际上适用于所有患者，肥胖患者则为首选，因肥胖患者切口要求较长，操作
相对困难，而使手术部位感染的机会增加。
腹腔镜技术也适用于女性患者，尤其是在育龄期，其输卵管和卵巢病变的表现极像阑尾炎。
腹腔镜不仅能直接观察阑尾且能检查腹腔内的全部器官，尤其是女性盆腔内器官。
对妊娠的前3个月内的患者，腹腔镜阑尾切除术已经证实与开腹切除阑尾同样安全。
但是，任何麻醉和手术对胎儿总是存在着危险。
妊娠后期或妊娠的后3个月以及任何导致肠管扩张的情况都使得腹腔镜进入腹腔更为困难，且因空间
狭小而影响器械操作的安全性。
然而，腹腔镜阑尾切除术的术后切口疼痛轻微，患者能及早恢复正常功能或工作，并有较好的美观效
果。
　　2.术前准备　　阑尾炎最常见的易患人群是健康的青壮年，在术前应对麻醉及手术作出常规的评
估。
给予静脉补液以纠止脱水，术前用抗生素，儿童和老年人就需要花更多时间来纠正水和电解质失衡，
高热时需用降温药，甚至用体表降温，以降低全麻的危险。
 　　⋯⋯
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