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内容概要

《黄帝内经·素问》简称《素问》，是我国古代早期的一部医学总集。
本书相传为黄帝所作，实际非出自一时一人之手，大约成书于战国与秦汉时期。
书中所论内容十分丰富，较全面系统地论述了中医学的基本问题，包括人体生理、心理、病理及疾病
的诊断、治疗、预防等内容，集医理、医论、医方于一体，突出阐发了古代的忻学思想，强调了人体
内外统一的整体现念，从而成为中医基本理论的渊源，为后世中医学的发展奠定了基础。
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作者简介

作者:(战国)佚名 注释解说词:岳小强
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