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内容概要

　　《袖珍本中医经典名著丛书：女科百问》中将有关妇女生理、病理、经、带、胎、产等方面的内
容，归纳为一百个问题，逐一解答，故称《百问》。
《袖珍本中医经典名著丛书：女科百问》共分两卷，上卷五十问，论述女科的天葵，经候及血分、经
、带诸病证治；下卷五十问，主要论及妊娠胎产诸病的证治。
每问均有理、法、方、药，条理清晰，内容简明，并附有验案，是一部综合性的妇科文献。
　　《袖珍本中医经典名著丛书：女科百问》以问答形式撰写，浅显易懂，便于览阅和查检，被世人
誉为第一部妇产科普及读物。
书中不少理论贴合临床，方剂颇有效验，具有较高的指导价值。
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书籍目录

上卷第一问 精血以分男女之本源者，何也？
第二问 古法男子三十而娶，女子二十而嫁者，何也？
第三问 妇人感病，倍于男子者，何也？
第四问 何以谓之天癸？
第五问 何以谓之经候？
第六问 经候或前或后，多寡不定者，何也？
第七问 月水依时，来不快利者，何也？
第八问 经水欲行，先身体痛，或腹痛者，何也？
第九问 月水闭绝不通者，何也？
第十问 虚劳之病，何以得之？
’第十一问 妇人卦数已尽，经水当止复行者，何也？
第十二问 何谓避年？
第十三问 室女经候，当行不行者，何也？
第十四问 未出闺门女，有三病者，何也？
第十五问 妇人多惊者，何也？
第十六问 妇人多因风冷而生诸疾者，何也？
第十七问 妇人多头眩而冒者，何也？
第十八问 妇人身体疼痛，流注不定者，何也？
第十九问 朝食暮吐者，何也？
第二十问 妇人之病，多因气生者，何也？
第二十一问 猝然而死，少间复苏者，何也？
第二十二问 病非疟之邪，四时多病寒热者，何也？
第二十三问 因咳嗽，经候不行者，何也？
第二十四问 咳嗽有红痰者，何也？
第二十五问 吐血，衄血，齿衄，舌上出血，汗血者，何也？
⋯⋯下卷
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章节摘录

　　第四十五问 积聚之病，何以别之？
　　答曰：积聚者，由阴阳不和，腑脏虚弱，受其风邪，搏于腑脏之气所为也。
积者，五脏所生，聚者，六腑所生。
然阳化气，气属于六腑，阴成形，形主于五脏，阳则动而不息，故聚者始发无根本，上下无所留止，
其痛无常处，故谓之聚也。
阴则定而守住，故积者始发有常处，其痛不离其部，上下有所终始，左右有所穷处，乃谓之积也。
积脉阴沉而伏，象阴体之沉静，聚脉阳浮而动，法阳性之浮高。
然积病有五，随其五脏相传而生焉。
经云：在肝则曰肥气，在心则曰伏梁，在脾则曰痞气，在肺则曰息贲，在肾则曰奔豚。
故曰积聚之病，此可别也。
　　鳖甲丸　　【主治】小腹中积聚，大如七八寸盘面，上下周旋，痛不可忍。
　　【处方】鳖甲 官桂各一两半 蜂房半两川椒 细辛 人参 苦参 丹参 沙参吴茱萸各十八铢 廑虫 干姜 牡
丹皮 附子 水蛭 皂角（一本牛白角腮） 当归赤芍 甘草 防葵各一两 蛴螬二十枚。
大黄虻虫 玄参十八铢　　【用法】上为细末，蜜丸桐子大，每服七丸，温酒下，日三服，加之，以效
为度。
没药散　　【主治】妇人一切血气脐腹撮痛。
　　【处方】血竭（另研） 肉桂 当归蒲黄 红花 木香 没药 玄胡索 于漆（炒令烟出尽） 赤芍各等分　
　【用法】上为细末，每服二钱，热酒调下，食前。
　　紫金散　　【主治】妇人血气不和，血块疼痛，常服暖子宫，通经络。
　　【处方】橘红 枳壳 肉桂 玄胡索 甘草（炙）各-两 紫金牛（一本紫金皮）五两 当归（酒浸一宿，
焙干，锉） 香附（炒去毛）各三两 南木香（生）半两　　【用法】上为末，妇人室女月水不调，久
闭羸瘦，苏木煎汤调下，白鸡冠花末煎酒调下亦得，每服一匙。
常服安胎养气。
临产横逆，葱白煎酒下；血气胀满，催生下死胎，煎枳壳酒下，地榆末煎酒下亦得；产后血运，头旋
中风口禁，恶证发动，虚肿，豆淋酒下；产后恶血不止，血海衰败，赤白带下，胞漏，棕榈灰酒下，
绵灰亦得；胎气绞刺，肋胁腹肚疼痛，炒姜酒下；心气不足，陈皮汤下；产后败血停积，攻刺腰痛，
无灰酒下。
日午临睡三服，忌生冷、淹藏、毒鱼。
　　⋯⋯
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