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内容概要

《针灸问对》为明代医家汪机所 撰。
全书共设有84问，且自问自答，
上、中二卷论述针法，下卷论述灸法 及经络腧穴。
全书溯本求源，全面系 统地分析总结了《黄帝内经》、《难 经》中有关针灸的论述，并本诸经旨
对后世各家之说进行评议，是一部难 得的针灸专著。
 《针灸问对》适合广大针灸工作者和针灸 爱好者阅读参考。
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书籍目录

卷之上
一问：《内经》治病，汤液醪醴为甚少⋯⋯何也？

二问：针灸宜于古，而不宜于今⋯⋯何也？

三问：九针之所主，皆外伤欤？
抑亦有内伤欤？

四问：针灸当明经络，可晓以否？

五问：荣卫之气，亦有别乎？

六问：经脉与络脉异乎？

七问：经病络病，治有异乎？

八问：十二经脉皆络三百六十五节，节有病，必被经脉，治之亦有法乎？

九问：经病亦有宜刺者乎？

十问：六腑病形刺法何如？

十一问：精气津液血脉，亦有别乎？

十二问：病有在气分者，在血分者，不知针家亦分气与血否？

十三问：三阴三阳，气血多少之刺，可得闻乎？

十四问：形气病气，何以别之？

十五问：病有脏腑、阴阳、内外、高下，何别何治？

十六问：经言病有虚邪、有实邪、有贼邪、有微邪、有正邪，何谓也？

十七问：有正经自病，有五邪所伤，针治亦当别乎？

十八问：经言虚者补之；实者泻之；不虚不实，以经取之，何谓也？

十九问：经言无实实，无虚虚，损不足，益有余，何谓也？

二十问：七情所伤之病，何以察识，亦可以刺否？

二十一问：八正之候何如？

二十二问：诸病逆顺，可得闻乎？
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二十三问：经言痹病有众痹，有周痹，何分别耶？

二十四问：经言凡痹往来⋯⋯刺之以月死生为数，何也？

二十五问：经言热病有五十九刺，可得闻欤？

二十六问：刺热病亦有异乎？

二十七问：寒热瘰疬在颈腋者，何气使然？

二十八问：痈疽，何以治之？

二十九问：水肿之病，宜刺乎？

三十问：人有肥瘦白黑小长，刺法同乎？
否乎？

⋯⋯
卷之中
卷之下
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章节摘录

　　二十九问：水肿之病，宜刺乎？
　　经曰：经脉满则络脉溢，络脉溢则缪刺之，以调其络脉，使复其形而不肿。
缪刺者，不分隧穴而刺之。
大法水溢于表，或腹胀、或四肢肿而气稍实，脉浮洪者，宜行此法。
或病孤危，脉微弱者，今亦往往而缪刺之，祸不旋踵。
盖不审经言，脉络满溢。
宜缪刺之理也。
三十问：人又肥瘦白黑小长，刺法同乎？
否乎？
　　经曰：年质壮大者，血气充盈，肤革坚固，因加以邪，刺此者，深而留之。
婴儿者，其肉脆，血少气弱，刺此者，以毫针浅刺而疾发针，日再可也。
肥人者，广肩，腋项肉薄，皮厚黑色，唇临临然，其血黑以浊，其气涩以迟，刺此者，深而留之，多
益其数也。
瘦人者，皮薄色少，肉廉廉然，薄唇轻言，血清气滑，易脱于气，易损于血，刺此者，浅而疾之。
壮士真骨者，坚肉缓节，监监然，此人重则气涩血浊，刺此者，深而留之，多益其数；劲则气滑血清
，刺此者，浅而疾之。
常人者，视其黑白，各为调之。
其端正敦厚者，血气调和，刺此者，无失常数也。
　　三十一问：匹夫大人，刺法同乎？
　　经曰：气滑则出疾，气涩则出迟，气悍则针小而入浅，气浊则针大而人深。
深则欲留，浅则欲疾。
以此观之，刺布衣者，深以留之，刺大人者，微以徐之。
此皆因气漂悍滑利也。
又曰：春气在毛，夏气在皮肤，秋气在分肉，冬气在筋骨，凡刺病者，各以其时为齐。
故刺肥人，以秋冬之齐；刺瘦人，以春夏之齐。
　　经曰：营之生病也，寒热少气，血上下行。
卫之生病也，气痛时来时去，怫气贲响，风寒客于肠胃之中。
　　⋯⋯
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