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前言

　　古希腊文明并不是世界上最古老的文明，但毫无疑问却是对当今世界影响最为深远的文明模式之
一。
希腊半岛的自然条件绝非得天独厚，山峦叠嶂，土壤贫瘠，但其绵长的海岸线和优良的港口却为古希
腊人创立伟大的海洋文明提供了坚实基础。
　　古希腊对人类社会的杰出贡献首先体现在政治领域。
城邦是古希腊特有的一种国家组织形式。
自“黑暗时代”末期起直到马其顿侵入为止的近500年间，古希腊城邦虽然也曾结成同盟，有明显集团
化倾向，但从来没有形成一个统一的政治专制体制国家。
古希腊城邦尽管规模小、人口少，却是完全独立的政治实体，也是一个兼具经济、军事、宗教和文化
等功能的共同体。
同一城邦的公民被共有的价值观和生活方式紧密联系在一起，产生了强烈的认同感与亲切感。
致力于社会与个人的和谐发展便成了每个城邦公民的基本信条，由此催生了人类历史上第一个成熟的
民主制度。
雅典城邦在创新民主机制、弘扬民主精神方面成为整个希腊世界的楷模，它的“直接民主，主权在民
”的理论与实践成为历史绝唱，由于种种原因已无法为今天的人们所复制，但作为一种崇高的政治理
想，却有着永恒的价值。
　　战争在古希腊的文明进程中扮演着重要的角色。
古希腊人在当时算不上是强大的民族，而且他们生活在一个危机四伏的世界里，经常遭受周围强国的
威胁。
但外敌的入侵反而激发起古希腊人巨大的爱国热情。
在对波斯的战争中，各城邦团结一致，共同御敌，取得了最后的胜利。
这场战争不仅为古希腊城邦的进一步发展创造了条件，而且彻底改变了世界格局，形成了东西方并立
共存之势。
但接踵而来的伯罗奔尼撒战争却使古希腊各邦陷入了内战的泥潭。
城邦由于连年人力和物力的耗损，元气大伤、急剧衰落。
北考的蛮族马其顿乘机扩张，亚历山大的时代从此到来了。
亚历山大建立了一个横跨欧、亚、非的伟大帝国，也将希腊文化撒播到那些远离希腊的疆域。
时至今日，古希腊元素已融入千差万别的人文环境，古希腊人所创造的文明成果仍为全人类所享用。
　　古希腊人向往自由，崇尚知识，依靠理性和想象力探索天地万物的奥秘。
他们珍视人生的美好，也懂得享受现世的快乐。
他们的宗教人情味十足，而与宗教伴生的神话则成为西方古典文学和艺术的源泉。
　　古希腊还是哲学的发祥地。
“哲学”一词本身就来源于古希腊语，意为“热爱智慧”。
以思辨为核心的希腊哲学是古希腊人智慧的巅峰，而被称为“雅典三巨匠”的苏格拉底、柏拉图和亚
里士多德更是被尊为西方哲学传统中的灵魂人物。
　　作为西方戏剧的唯一的代表，希腊的悲、喜剧与中国的戏曲和印度的梵剧并称为“世界三大古老
戏剧”。
古希腊戏剧起源于民间歌舞和宗教仪式，逐步演进而成为综合性的舞台艺术，传达了古希腊人独特的
人生感悟。
　　“希腊精神”体现的是对人的价值和尊严的坚定的认同和捍卫。
它已经超越了时空，日渐融合到人类社会的集体意识中，并在现代世界的诸多领域继续展示着它的魅
力与神采。
古希腊是奥林匹克运动的诞生地，希腊人笃信“健全的精神寓于健康的身体”，并首创了在和平、友
好的环境中为荣誉而拼搏的传统，奥林匹克运动如今已发展成为世界范围内代表了最高竞技水平的最
弘大的体育盛事。
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古希腊名医希波克拉底所著的《誓言》于1948年被世界医协大会正式定名为《日内瓦宣言》，成为国
际医务道德规范。
直到今天，它仍被全世界的医务人员视为行为指南，并在很多医学院校的毕业典礼上宣读。
　　它是一个远去的时代，留下的只有模糊的背影和微弱的声音，但它总能给后世的探寻者们带来感
动和震撼，伴着他们一路前行。
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内容概要

古希腊对人类社会的杰出贡献首先体现在政治领域。
城邦是古希腊特有的一种国家组织形式。

自“黑暗时代”末期起直到马其顿侵入为止的近500年间，古希腊城邦虽然也曾结成同盟，有明显集团
化倾向，但从来没有形成一个统一的政治专制体制国家。
古希腊城邦尽管规模小、人口少，却是完全独立的政治实体，也是一个兼具经济、军事、宗教和文化
等功能的共同体。
同一城邦的公民被共有的价值观和生活方式紧密联系在一起，产生了强烈的认同感与亲切感。
致力于社会与个人的和谐发展便成了每个城邦公民的基本信条，由此催生了人类历史上第一个成熟的
民主制度。
雅典城邦在创新民主机制、弘扬民主精神方面成为整个希腊世界的楷模，它的“直接民主，主权在民
”
的理论与实践成为历史绝唱，由于种种原因已无法为今天的人们所复制，但作为一种崇高的政治理想
，却有着永恒的价值。
《解读古希腊》带你深入了解希腊文明。
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章节摘录

　　公元前6000年和公元前4000年左右，有两次较大的自小亚细亚或叙利亚向爱琴海沿岸迁徙的移民
浪潮。
第一拨的移民带来了新石器时代的农耕和畜牧技术，而第二次亚洲移民的西迁则向希腊输入了青铜器
，特别是青铜的冶炼术。
新技术的应用和传播，提高了社会生产力，激发了人们的想象力，也最大限度地推动了文明的演进。
随着青铜时代的来临，克里特岛上的一些地区出现了贫富分化，于是阶级产生了，国家也随之形成。
公元前17世纪到公元前14世纪，克里特文明迈人了最为辉煌的时期。
在远古的传说和神话中，克里特岛曾长期存在多王并立的局面，混战之后，一位名叫米诺斯的国王胜
出，成为克里特岛真正的统治者，并建立了一个统一的、结构严密的米诺斯王国，首都是克诺索斯城
。
史学家们通常将这一出现在青铜时代中晚期的高度发达的史前文明称为“米诺斯文明”，而人们也自
然而然地将“克里特文明”与“米诺斯文明”等同起来。
　　米诺斯是欧洲最古老的奴隶制国家，国王集多种角色于一身，兼任祭司、军事首领、立法者和审
判官之职，他和亲信贵族们掌管了一切经济活动，控制着国家的主要财富，由奴隶和自由民制作的产
品都被收入国王王宫的大仓库。
米诺斯的步兵训练有素，装备齐全，配有战车以及长矛、弓弩、剑等武器。
米诺斯并不满足仅仅成为一个岛上强国，它积极发展造船业，建立了世界上最早的一支海军，并依托
自身作为联系欧、亚、非三洲的中转站的独特的地理位置，开疆拓土，跃居海上霸国之首。
爱琴海诸岛各国纷纷向米诺斯称臣，昔加拉第群岛和阿提卡相继成为它的殖民地，雅典也要向它纳贡
。
凭借自身雄厚的经济、军事实力和特有的冒险精神，米诺斯国不仅和希腊大陆的迈锡尼、梯伦、科林
斯地峡、彼奥提亚、特萨利亚等地有着频繁的贸易往来，还与当时最伟大的东方国家建立了稳固的商
业和外交关系。
此时的埃及正处于中王国时期的第十二王朝，都城为底比斯，控制着尼罗河中上游肥沃的土地，还征
服了西奈半岛和南方的努比亚，国力鼎盛。
埃及的纸莎草文献上时常出现克里特的名称，一些壁画中甚至描绘了克里特使者到访的场景。
而对克里特而言，来自文化强国埃及的影响更是无处不在：文字、石器、壁画、印章等等。
另一个与克里特有频繁往来的东方大国是巴比伦。
位于底格里斯和幼发拉底两条大河之间的巴比伦到了汉穆拉比国王统治时期变得格外繁荣和强大，在
其最大的政治和商业中心、首都巴比伦城，也可看到克里特人的身影。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　古希腊文明并不是世界上最古老的文明，但毫无疑问却是对当今世界影响最为深远的文明模式之
一。
希腊半岛的自然条件绝非得天独厚，山峦叠嶂，土壤贫瘠，但其绵长的海岸线和优良的港口却为古希
腊人创立伟大的海洋文明提供了坚实基础。
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