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内容概要

　　“西南少数民族民俗概论”是一门系统介绍西南少数民族民俗的构成、研究历史及其方法、理论
成果的课程。
这门课程的主要内容，一是全面了解中国西南少数民族丰富多彩的民俗事象，增强我们对中国西南地
区历史文化和社会发展的认识；二是系统学习民俗学及西南少数民族民俗的概念、功能、分类、特点
及研究方法等基本理论，初步掌握对一些长期在西南地区传承的民俗事象的正确评价，诸如生计、生
活、社会组织、岁时节日、人生礼仪、民间游艺、民间信仰等，从而能够发现这些民俗事象背后的文
化积淀和深层结构，并通过调查实践，掌握一些从事民俗调查和研究工作的基本理论与方法。
　　《西南少数民族民俗概论》共有十章：前八章按照由总述到专题介绍的组织方式展开，分为导论
、生计民俗、生活民俗、社会组织民俗、人生礼俗、节日民俗、游艺民俗、信仰民俗，最后两章介绍
西南少数民族民俗的现代变迁及田野调查的具体方法。
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书籍目录

第一章 导论第一节 民俗和民俗学一、民俗概念的界定二、民俗的基本特征三、民俗的社会功能四、
中国民俗学发展概况第二节 西南少数民族民俗概说一、西南少数民族民俗的特点二、西南少数民族民
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的观念和形态二、婚姻的礼仪程式第四节 丧葬礼俗一、丧葬的观念和类型二、丧葬仪式过程第六章 
节日民俗第一节 春季节日民俗一、春季年节 二、其他节日第二节 夏季节日民俗一、火把节 二、其他
节日第三节 秋季节日民俗一、新米节 二、其他节日第四节 冬季节日民俗一、冬季年节 二、其他节日
第七章 游艺民俗第一节 民间口头叙事活动一、神话二、史诗三、叙事诗四、民间传说五、民间故事
第二节 民间歌舞乐一、鼓类歌舞乐二、芦笙歌舞乐三、其他歌舞乐第三节 民间游戏和体育竞技一、
赛力型游戏和体育竞技二、赛智型游戏和体育竞技三、赛巧型游戏和体育竞技四、儿童游戏第四节 民
间工艺一、西南少数民族传统工艺的特征二、印染、缝绣和纺织工艺三、雕刻与锻造工艺四、陶制工
艺五、编结工艺第八章 信仰民俗第一节 民间诸神一、自然神二、图腾三、祖先神第一节 祈福禳灾一
、预知二、祭祀三、巫术四、禁忌第九章 民俗的现代变迁一、变迁的相关理论二、变迁的模式三、全
球化地方世界：描述和理解民俗现代变迁的重要语境四、功能维度中西南少数民族民俗的现代变迁第
十章 民俗的田野调查第一节 民俗田野调查的理念与原则一、进行田野调查的必要性二、田野调查的
基本原则第二节 民俗田野调查的步骤与方法一、调查准备二、进入实地调查三、整理田野调查资料并
撰写报告后记
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章节摘录

　　哈尼村寨还特别注重寨内供人游乐的园林建设。
一般寨中都设有老年人、青年人、小孩各自独立的游乐场所，村寨还设有专门为六月节使用的磨秋场
、磨秋房以及十月年时小伙子溜马赛马的大路。
由蘑菇房组成的哈尼族村寨，星罗棋布地坐落在层层叠叠的大山中，背靠茂密森林，万道梯田尽收眼
底，构筑出惬意的人居环境。
　　彝族先民选址的标准是“居前有地可耕耘，居后有山能牧羊”，他们认为这是最为理想的居所。
凉山是全国最大的彝族聚居区，其中有少部分与汉族和其他民族杂居。
因此，大聚居、小分散是凉山彝族居住的主要特点。
由于该地彝族主要为农牧兼营，故住宅的分布与坐落有其独特的传承，其居住村落多选择在地势险要
的高山或斜坡为住宅，或接近河谷的向阳山坡。
即或住于平原的彝族人，也多取山边坡上为住宅，这样，有险可守，有路可走；登高能望远，并有水
源和耕地以及水草牧场。
　　布朗族称村寨为“家”，每个“家”都有公共的土地、森林、牧场、溪流、宅地等。
　　布依族村寨常建于平坝、河谷或依山傍水之地，极少有远离江河溪流而居的，故有“高山苗人水
仲家”的俗语，还有“布依水乡”之称。
村寨周围有茂密的风水林和竹林环绕，有高大的芭蕉树点缀，风景宜人。
一般是数十户至上百户为一村，而且几个家族或几个姓氏聚集而居，单家独户散居的很少。
　　⋯⋯
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编辑推荐

《西南少数民族民俗概论》是为方便学生学习“西南少数民族民俗”这门网络课程而编写的配套教材
。
书中所用例证材料除了部分来自编者调查所得外，更得益于前人的研究成果。
    本书的编写主要由三位老师共同完成，具体的分工是：第一章、第二章、第三章由毛艳教授编写完
成；第四章、第五章、第八章、第十章由洪颖副教授编写完成；第六章、第七章、第九章由黄静华副
教授编写完成。
全书由毛艳、洪颖负责统稿。
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