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内容概要

　　一个伟大的民族，既不会妄自菲薄，亦不会妄自尊大。
她会拥有一群众志成城的民众，这些民众能够秉持做人的底线，追求做人的极致，有尊严，有自由，
有信仰，淡定、自信、和睦。

　　一个伟大的民族，应该善于了解自己，知己之得失，纳天下之精髓，而成万世之敬仰。
她的民众会自省、自尊、自强，善待自己，善待他人，成人之至善、至真、至美，而遗后世以良风益
俗。

　　在这里，我们精选国内外关于中国及其民众的种种著述，期待着我们这个国家以及我们自己能够
——做回自己！

　　①《中国人的精神》
　　②《中国人的德行》
　　③《中国人的修养》
　　④《中国人的信仰》
　　⑤《中国人的本色》
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作者简介

　　明恩溥（Arthur Henderson
Smith，1845-1932），1872年接受美国公理会差遣与妻子一同来华，先后在天津、山东等地从事传教与
救灾等工作，并兼任上海《字林西报》通讯员。
至1932年去世前，他在中国居住五十多年，成为世界著名的中国问题专家。
在他的推动下，1908年美国正式宣布退还一半的“庚子赔款”，作为资助留美学生之用。
第一次世界大战爆发后，明恩溥返回美国。

　　明恩溥著有多部关于中国社会的图书，《中国人的德行》面市后即引起了强烈反响，受到罗斯福
、鲁迅、费正清、潘光旦等人的极力推荐，更被译成法、德、日等多种文字出版发行。
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书籍目录

《中国人的德行》
　1.面子
　2.节俭
　3.勤劳
　4.礼节
　5.缺乏时间观念
　6.忽视精确
　7.误解的才能
　8.欺瞒的才能
　9.柔顺的顽固性
　10.智力混沌
　11.麻木不仁
　12.轻视外国人
　13.缺乏公共精神
　14.守旧
　15.不讲究舒适和方便
　16.生命力
　17.忍耐与坚韧
　18.知足常乐
　19.孝心
　20.仁慈
　21.缺乏同情心
　22.社会台风
　23.连坐受法互相牵连
　24.互相猜疑
　25.缺乏信
　26.多神论泛神论无神论
　27.现实环境和目前需要
《中国人的本色》
　前言
　1.导言:中国！
中国！

　2.宗法制度
　3.语言文字
　4.家庭生活
　5.社会生活
　6.宗教信仰
　7.封建迷信
　8.辫子
　9.司法制度
　10.官民关系
　11.教育与文学
　12.礼仪和礼节
　13.商人与商计
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　14.穷困阶层
　15.财政体系
《中国人的修养》
《中国人的信仰》
《中国人的精神》
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章节摘录

　　西方人习惯于误会和曲解中国的一切事物，这已然成为了一条规律。
如果说这种误解在种种方面都是不可原谅的话，那么涉及对这个帝国政府的理解，应当对西方人多多
谅解。
　　对于现代政治制度背景下的西方学者来说，政府权威应当或多或少、或者完全建立在公众投票选
举之上；政府要实行分权制衡，并建立与之相关的权力制衡机构；政府还应实行政务公开，让自己的
行为处于人民的监督之中。
然而，中国延续了几千年的古老政治制度看起来是个毫无希望、难以理解的谜团。
在西方学者眼中，中国政府就像是一个复杂的、纠缠不清的、而且互相冲突的权力的混合体。
他们试图解开这一团乱麻，然而这只是徒劳，他们自己深陷其中，无所适从，最终不得不纷纷放弃。
他们不明白，如此的政府体制怎么能够一直存在至今？
他们更不明白，中国人怎么能够在这样的政府管理下生存？
不得已，西方学者给中国政府贴上了“专制政治”的标签，随后便不再去深究了。
　　西方人能得出如此的结论一点也不令人奇怪，他们游离于中国之外，并没有深入中国的内部进行
调查研究，而是仅仅以观察者的身份从外部进行考察。
中国人拥有极少或者根本就没有那些西方人看来极其重要的权利。
事实上，他们也没有得到那些权利的强烈渴望。
在中国，审判没有法庭，他们从来都不曾知晓有陪审团参加的审判。
中国的大多数原告都宁愿相信父母官一个人，也不愿意信赖由十二个人组成的陪审团。
不像英国人和美国人，中国百姓的概念中根本就没有“人身保护”等类似的词语，他们更不了解西方
人耳熟能详的“权力保护神”和“大宪章”。
虽然他们对我们的选举制度感到好奇，但并非真正感兴趣，更不以为然。
　　在选择统治者和组成立法机构的过程中，中国人从来都没有发言权，也起不到直接的作用。
中国的法律是简单的皇帝个人意志的体现，是由单个案例堆砌而成的。
当然，中国也有一部全国通行的法律①，那是许多世纪以来历朝皇帝政令的累积和有序排列。
它是从无数的案例中搜集整理出来的，其内容几乎涵盖了不同领域的各种案件及其可能的所有细微情
节。
中国人普遍对律师持有一种无法克服的厌恶态度。
在西方司法审判程序中，中国最强烈的反对就是我们允许律师的存在，并且在法庭上雇用他们。
中国一位著名的政治人物曾经对我说：“我们相信自己有足够的判断力，能够依靠常识去发现每件案
子的关键点，作出公正的判决。
我们并不需要雇用别人来混淆是非、颠倒黑白。
”　　⋯⋯
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