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前言

只选最对的，不选最好的    每个人都渴望在职场上获得成功，不过，真正的成功只会青睐懂得选择和
取舍的人。
首先你要知道自己想要什么，然后不断地努力，不停地努力，最终把你想要的变成现实，这才是成功
。
    如果有人问你，你想过什么样的生活，或是你怎样定位你的职场，通俗地说，就是你想做什么工作
，你会如何回答？
你心中已经有那个目标了吗？
许多人听了这样的问题后都有点不知所措，仿佛他们知道答案，但是又回答不出来。
原因就在于他们只是匆匆地生活和盲目地工作，究竟自己要什么，可能从来没有想过。
如果连自己想要什么都不知道，那就如同一根在风中摇晃的稻草，没有稳定的根基，很容易被连根拔
起，怎么能长成参天大树呢？
    我们的职场生涯第一件事情是入行，第二件事情是跟人。
第一份工作对人最大的影响就是入行。
俗话说，男怕入错行，女怕嫁错郎。
在当今职场中，无论男女，在选择职业的时候，都需要考虑如何入对行的问题。
一个人选对了行业就等于成功了一半，而选错了行业，必定事倍功半，甚至一败涂地。
现代的职业分工已经很细，我们基本上只能在一个行业里成为专家，不可能在多个行业里成为专家。
    中国有句古语，橘生淮南则为橘，生于淮北则为枳。
在职场上，我们需要清楚地规划职业发展的道路，不选最好的，只选最对的。
适合自己的才是最好的，相信自己的需要。
你要先弄清楚自己想要什么，如果不清楚自己想要什么，你就永远也不会找到好工作，因为你永远只
会看到你得不到的东西，你得到的都是你不想要的。
选择一个自己需要的方向，这样才能更好地体会工作的快乐。
    我们在选择好适合自己的行业后，一定要跟对人。
所谓跟对人，就是入行后要跟个好领导、好老师，刚步入社会的人做事情往往没有经验，需要有人言
传身教。
对于一个人的发展来说，一个好领导是非常重要的。
一个人的知识、能力和习惯是他未来能否成功的关键。
对于职场人来说，最能影响到自己职业发展的人，大概就是自己的直接领导和上司了。
入对行后，只有跟随一个好领导，才能让自己的才能得到更好的发挥，才能在事业上取得成就。
    如果你经常读成功人士的传记，你会发现：许多人之所以能够成功，完全是因为紧紧跟在一位成功
人士的后面。
因此，与上司或者老板保持关系密切是非常必要的。
好的上司，不仅在公司内部能给你很多的指导和鼓励，还能随着他的升迁而让你获得更多的升迁机会
。
他可能是你事业中的一盏明灯，直接照亮你的职业前途，甚至改变你的一生。
    只有知道自己想要什么，才会有行动的方向，才会有行动的动力，才会有忍受痛苦的定力，因为你
是在为实现自己的理想而做事。
所以走在成功的旅途上，我们必须弄明白：我们真正需要的是什么。
只有知道了自己想要的是什么，我们的人生才会有方向，才会更容易成功。
的确，知道自己想要什么的人，比什么都想要的人更容易成功。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<选对行业跟对人>>

内容概要

　　要想在职场上获得成功，有两大关键缺一不可，分别是：入对行、跟对人。

　　从本书中你将学会如何客观地认识自己；如何正确地选择行业；如何跟对职场上对你有帮助的职
场导师，让你的成功之路畅通无阻。
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作者简介

　　蔡艳鹏自由撰稿人，畅销书作家。
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章节摘录

版权页：   一名电子信息学院的大学生，成绩不错，英语口语也非常好，自己也非常努力，年年获得
学校特等奖学金。
他想去电信公司工作，这符合他学的专业，但由于学历不够，无法跨进电信公司的“门槛”。
由于家庭原因，他希望早点工作，帮助家庭分担困难。
情急之下他找到了他的就业指导老师，老师帮他分析他的现状：“我认为既然电子信息类的工作对学
历要求比较高，你可以重新给自己定位。
你英语好，尤其是口语不错，这是你的优势，你又是一个性格开朗的人，所以去外企做市场工作可能
比枯燥的电子行业更适合你。
”这位同学回家后仔细分析了自己的性格特点以及自己的专长，觉得老师的话很有道理，自己学的是
电子信息专业，而且擅长英语，这是自己的优势，必须充分利用，如果选择一家电子行业的外企做市
场工作的话，就能充分把自己的英语优势和所学专业结合起来。
于是他按照这个方向努力。
不久，他去了某著名跨国电子集团做了市场助理，这个职位对他来说再适合不过了，因此他工作起来
游刃有余。
可见给自己一个准确的评价、中肯的评语有多重要，它能帮助我们认识自己擅长什么，特点是什么，
短处在哪里，如何扬长避短。
 德国唯物主义哲学家费尔巴哈说过：“谁能够正确地认识自我，他也就在心中点燃了一盏光芒普照的
明灯。
”一个人只有对自己作出实事求是的评价，才能形成正确的自我观念，从而做到自尊、自爱、自信、
自强，并保持一种乐观进取、积极向上的健康心态。
客观地认识自己当然是困难的，然而作为一个想做一番事业的人，对自己有一个正确的认识，难道不
应当是一个起码的要求吗？
在工作中，有不少人不知道自己的能力到底有多大，要么夸大，要么贬低，做事情总是不能成功。
而有的人之所以成功，是因为他们既不夸大、也不贬低自己的能力，认定一个相对可靠的目标，实事
求是地量力而行。
 小张是一个不太自信的年轻人。
尽管他已经大学毕业，并找到了一份还算体面的工作，但他还是觉得周围的人都比自己强。
他出生在一个偏僻的小山村，家境十分贫困，靠着救济金才读完了从小学到大学的课程，而他的同学
、朋友个个都比他家庭条件好。
他总觉得自己的各个方面没有一个能优于别人，自己是一个没有自信也没什么才能的人。
由于他的自我评价是什么都不如别人，所以自卑的他到了30多岁还不敢谈女朋友，总担心女孩子瞧不
起他，也觉得自己配不上那些时尚、骄傲的女孩子。
他经常责备自己是个懦夫，对自己的言谈举止、思考问题的方式和观点总感到十分不满，但又没有改
变的勇气，总是觉得自己低人一等。
总之，小张一直生活在苦恼之中。
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编辑推荐

《选对行业跟对人》是职场成功人士的必备宝典！
就业不盲目，选对行业是关键；工作有前途，跟对领导最重要。
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