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内容概要

　　科学王国栖息着一群快乐又充满智慧的小精怪，他们分别是安全小科怪、心理小科怪、法警小科
怪、幸福小科怪、生活小科怪、食物小科怪、童趣小科怪......他们将一个个驾到来到地球上，成为有
史以来最受孩子们欢迎的伴随他们健康成长的守护神。
继安全小科怪安安之后心理小科怪格格樱也已经挥舞着神奇无比的水晶魔法棒从科学王国来来到了一
个叫果冻的男孩家。
他们之间会发生了一些什么样的故事呢？
有一次果冻和格格樱还钻到了一个叫蒙蒙的心里面，说蒙蒙需要帮助，这到底是怎么回事儿呢？

　　《心理小科怪》是让孩子们爱不释手的一本书。
阅读本书，在享受幽默诙谐、开心有趣的同时还可以让孩子们学到：如何拥有阳光的心态？
为什么不能说谎？
为什么不能霸道不能攀比？
成绩下滑了怎么办？
怎么做一个快乐的人？
我要拥有一颗感恩的心⋯⋯相信在小科怪们的陪伴下，你的孩子一定会健康快乐的成长，实现他们的
人生理想。
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作者简介

　　多果果，国内心理学研究专家、儿童心理培训辅导师。

　　作者研究儿童心理多年，洞察儿童心灵世界，熟悉儿童生命状态。

　　目前专注于研究儿童心理、儿童心理科学及儿童科学领域，出版有《小小心理医生多拉果》系列
儿童心理读物和《儿童黄金30大商》高素质儿童培养手册
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章节摘录

昏黄的路灯下跑来一个小男孩。
    果冻惊住了，他长得跟自己好像啊，仿怫一个模子刻出来的。
    眼下非常恐怖，小男孩被一团黑雾包围，无数条手臂不断冒出来，准备抓住他。
    小男孩奋力逃出魔爪，朝果冻这里跑来。
    果冻伸手想拉他一把，地面上钻出一根藤缠住小男孩的腿，拌住他无法前进。
只听小男孩惊叫一声，被藤扯入地下⋯⋯    果冻惊出一身冷汗，从梦中拉回思绪。
    这几天连续做噩梦，吓得他不敢一个人睡觉，不敢夜里出门，更不敢在睡觉时关灯，他怕黑。
都怪他前两天看了一部恐怖片，之后便无时不被恐怖的阴影所笼罩，阴影在脑子里挥之不去，好像连
胆子都变小了。
    怎么办？
无论是开个柜子，或者打开家门，总要担心有怪物冒出来吓他。
以前他天不怕地不怕，什么时候这么丢人了？
    这个烦恼困扰了他好几天，果冻想，恐怕一辈子都要这样了。
结果他遇到一个人。
    明媚的阳光，火红的枫树下站着一个小女孩。
    果冻忍不住多看了两眼，她看起来很小，没有他高，扎了两个辫子，似两卷波浪盖住肩膀，充满童
真。
小巧的脸颊分外迷人，隐隐透着亮光，仿佛迷蒙的雨雾里出现一轮明月。
    她忽然冲他笑了，宛如百花绽放，令人目眩神迷。
    “跟我来。
”她伸出手，银铃般的声音好像春风拂面，听着很舒服。
    果冻犹豫不定，她是陌生人⋯⋯    小女孩主动跑过来拉住他的手，“我们去商场，就在对面。
”    不是偏僻的地方，应该不用担心，果冻想了想，决定跟她去，看看她要干什么。
    小女孩像小鸟一样在商场里翩翩起舞，引来许多人驻足观看。
    果冻不禁被她活泼的性格吸引住了，跟在后面像个护花使者。
    小女孩转到玩具区，上蹿下跳，这里看看，那里瞧瞧。
    这里好多玩具，货架上和地上都是。
    她拿了一堆玩偶，有柔和的精灵，有可怕的魔鬼，全部塞给果冻。
    果冻不明白，眼睛盯着她。
    “看这个，像什么？
”她拿了一个面具鬼。
    果冻吓得不禁扔掉了手里的魔鬼玩具，因为这个面具鬼很像恐怖片里的人物。
    “你怕它？
”她笑问。
    “才不是。
”果冻倔强地说。
    “骗人。
”她好像知道，又挑了两个怪兽，“你也怕它们？
”    果冻露出怯怯的眼神，终于承认了：“你怎么知道？
”  “看吧，这些都是假的，制作出来的形象，不会对你构成伤害，也就不用怕了。
”她一边玩玩具一边说：“恐怖片如果不吓人就不是恐怖片了，一切只是为了吓你，里面的内容都是
假的，全是制作出来的或者人类扮演的，你不用害怕。
”    “假的？
”果冻坚决不信。
猛然发现一个问题，她怎么知道的？
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连自己爸妈都不知道。
    小女孩笑笑：“等会儿再告诉你。
”    她把果冻拉到家具区，叫他打开面前封闭的柜子。
    “里面什么都没有，怕什么？
”小女孩发出甜美的笑声。
    果冻走上前，马上联想到恐怖画面，伸出的手僵住了。
    “不敢打开吗？
。
说着她打开两扇柜门，脑袋伸到里面查看，“没什么啊，难道你怕里面有鬼？
”    果冻张了张口，没发出声音。
    小女孩的笑容依然灿烂，“你怕鬼，我可以告诉你，鬼怕吐沫，一旦遇到吐沫就会变成羊哦。
”    “真的吗？
”有办法对付心中的鬼，果冻很高兴，如果鬼变成羊就没什么好怕的，羊很温顺、柔弱。
    “当然。
”小女孩把一个精灵玩具递到他眼前，“送给你。
”    “我不要。
”果冻拒绝只是因为他不收陌生人的东西。
    “好吧，”她没有生气，“我们还会见面的。
”    望着她一蹦一跳离开商场，果冻重新拿起精灵玩具，站在原地看了半天，想了半天。
    “对了，你还没告诉我⋯⋯”他突然喊道，引起一些人不满。
    可惜她人已经不见踪影，果冻懊恼地说：。
要是见不到你呢？
”    不过经她开导，果冻发现心里面慢慢不怕恐怖片的画面了，那些是假的，他坚定地告诉自己。
    果冻精神状态恢复如初，可是小女孩没有再出现。
    P1-5
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编辑推荐

“小科怪系列丛书”是献给全国一亿孩子健康成长的科学宝典。
它集童话故事、科学知识、生活小智慧、学习小窍门为一体，由心理学专家、儿童心理培训辅导师多
果果为孩子们量身定做。
本书《心理小科怪》就是该系列丛书之一。
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