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前言

历史是什么？
简单而通俗地说，历史就是过去的事实，就是过去人们的活动记录。
准确一点说，历史就是指人们对过去事实的有选择的记录。
我们国家是一个有着悠久历史的文明古国，我们的民族又有记载历史的优良传统，因而五千年的历史
长河中留下了极为丰富的史料。
这正是我们中华民族的一笔极为宝贵的精神财富，应当重视，应当利用，使它服务于今天。
古人云：“以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失”；又云：“观
今宜鉴古，无古不成今”。
这都说明学习历史的重要性。
社会的发展是有继承性的，没有昨日，就不会有今天；没有历史，哪会有现在？
历史就是一面镜子，古往今来所发生的一切事情，在历史这面明镜的面前，都能得到应有的评价。
前人自然会有成功，也会有失败；有经验，也会有教训。
我们读历史，从对历史人物、事件的了解和思考中，能受到启发，得到教益，也可以找到以后发展的
方向。
确实如古人所言，“前事之不忘，后事之师”。
所以，前人的对与错，对于我们都有参考的价值。
英国哲学家培根说得好，“读史使人明智”。
这就告诉我们，用历史这面镜子来对照，我们就能从历史中找到智慧、教训，找到做人的真谛，找到
办事的准则总之，我们只要用历史唯物主义的态度，对历史人物与事件进行具体恰当的分析，就能从
历史中汲取有益的东西，避免重蹈覆辙。
对于个人来说，从历史中也能找到一些做人做事的原则与方法，有益于我们个人的成长与发展，有益
于今日精神文明的建设。
有鉴于此，笔者选取了历史上的一些人和事，采用漫谈的方式，结合现实，予以介绍，写成本书。
目的就是使读者从有趣的史实中学会做人处世，汲取经验教训。
全书分为励志、为人、谋政、交往、求知、智慧、教训等10个部分，以叙述史实为主，简要评说为辅
。
本书在漫谈历史人物、事件的同时，还设有“知识链接”，以结合史实介绍相关的成语与典故，丰富
读者的人文知识。
限于作者水平，本书可能存在着一些不当之处，敬请读者提出宝贵意见。
伍玉成2011年春节于北京
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内容概要

　　《历史智慧读本》选取了历史上的一些人和事，以叙述史实为主，简要评说为辅，语言浅显生动
。
采用漫谈的方式，结合现实，予以介绍，使读者从有趣的史实中学会做人处世，汲取经验教训，丰富
读者的人文知识。
《历史智慧读本》分为励志、为人、谋政、交往、求知、智慧、教训等10个部分，在漫谈历史人物、
事件的同时还设有“知识链接”，以结合史实介绍相关的成语与典故，丰富读者的人文知识。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<历史智慧读本>>

书籍目录

一、励志篇01 惨败之后的成功02 不要强加于人03 咬紧牙关不放松04 舌头在，就好办05 刺激的效应06 
燕雀安知鸿鹄之志07 忍辱成大器08 老当益壮志不衰09 激情澎湃的爱国青年10 浪子回头金不换11 一鸣
惊人的《三都赋》12 刻苦自励的宋濂二、为人篇01 楚王的宽容02 以善为师03 骄傲的车夫04 以诚信为
本05 严于自律的杨震06 文人并不都相轻07 不能只看到自己的长处08 两面人刘晔09 榜样的作用10 不以
私怨匿贤才11 口有蜜而腹有剑12 吓人的骗术13 诚实可爱的晏殊14 物破自有时15 吕端大事不糊涂16 王
旦的雅量三、用人篇01 辞退之谜02 不可以貌取人03 孔子论弟子04 全面识人05 孔子谈选人06 楚材晋
用07 破除偏见荐人才08 操刀伤锦09 燕昭王求贤10 赏罚分明的齐威王11 齐威王与魏惠王论国宝12 用人
成功的刘邦13 用人如器，各取所长14 奇特的木匠15 真相知16 壮士缚猫四、谋政篇01 叔敖受教02 宽猛
相济03 魏文侯问相于李克04 孟尝君用谏05 雍齿封侯06 明确自己的职责07 有法必依的张释之08 待人宽
、对己严的丙吉09 王商止讹10 廉范治蜀11 一钱太守刘宠12 藏在夹墙中的县令13 梁彦光治相州14 不以
私恩滥赏的唐太宗15 刚正不阿的韩休五、交往篇01 真正的知心朋友02 心中的承诺也得兑现03 不打不
相交04 亲密无间的朋友05 交往之中要讲“信”06 子非吾友也07 不惜代价择邻居08 真挚的友谊六、求
知篇01 要勤学，更要好问02 谦而有礼，意外得益03 须刮目相看的吕蒙04 临池苦练的王羲之05 半部《
论语》治天下06 程门立雪07 苏轼抄书七、哲理篇01 多难兴邦02 孔子的慨叹03 尺有所短，寸有所长04 
困兽犹斗05 “和”与“同”的区别06 吴起论山河险固07 失火致贺08 郭驼子种树09 沿河求石10 只相信
古书的人八、口才篇01 晏婴反语救邹烛02 子贡赞师03 晏婴以智胜楚王04 劣势下的谈判05 烛之武智退
秦军06 淳于髡智劝齐宣王07 触龙说服赵太后08 赵咨巧答魏文帝09 良臣与忠臣九、智慧篇01 齐鲁长勺
之战02 用人与用力03 田单巧计破燕军04 赛马中的智慧05 用智谋牵着对方走06 巧计破迷信07 断掉后路
才有出路08 置之死地而后生09 歌声也是战斗力10 单于妙计灭东胡11 兵不厌诈12 别总是回头看13 坚壁
清野14 唱筹量沙惑敌人15 英雄巧过关人关16 善于用计的曹玮17 范仲淹“拉动内需”18 一举三得19 李
卫开禁促消费十、教训篇01 烽火戏诸侯02 多行不义必自毙03 愚蠢的宋襄公04 楚军渡河的教训05 贪小
利，失大局06 能说不能干的人07 固执的代价08 狂妄的结果09 该说不说酿悲剧10 唐庄宗迅速亡国

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<历史智慧读本>>

章节摘录

版权页：插图：01 惨败之后的成功成功与失败是相对的，也是可以转化的。
俗话说“失败是成功之母”，就是经验的总结。
失败了固然是坏事，但是如果汲取教训，改弦更张，重新再来，就很可能由原先的失败转化为新的成
功。
这就是所谓的失败是成功之母。
《史记·越王勾践世家》记载：春秋时期，越国和吴国战争的转化就是这样。
吴王夫差的军队把越王勾践紧紧地包围在会稽山上，越国眼看就要灭亡了。
在万般无奈之下，越王勾践只得派大臣文种去向吴王求和。
文种拜见了吴王，诚恳地道歉说：“勾践无知，得罪了大王，自己引来了灾祸，现在清醒了，特派我
前来向您请罪。
我们愿意用各种财物来赔偿您的损失，恳求得到您的宽恕。
”吴王夫差春风满面，坐在高高的台子上，他环顾群臣，哈哈一笑说：“勾践真的认错了？
不容易啊！
能知错认错就好。
”他不顾大臣伍子胥的反对，也不分析勾践求和的真实意图，就赦免了勾践。
勾践经历巨大变故后，十分悲痛，他反思了自己的过去，并发誓要灭亡吴国以报仇雪恨。
为了不忘记这失败的耻辱，他决定不再过豪华的生活。
他让人搬走了舒适的床铺，撤走了柔软的被褥，自己搬到了又硬又刺人的柴草上睡觉，并在睡觉的地
方悬挂了一个苦胆。
每天起床、睡觉的时候，仰起头来尝一尝，苦味浸人心脾。
这时候，他总是提醒自己：“勾践呀，勾践，你忘记会稽山上的耻辱了吗？
”他就这样天天激励着自己。
勾践还采取一系列措施治理国家。
他任用贤人，发展生产，训练军队，在外交上团结各国，孤立吴国。
这些都暗暗地进行着。
在表面上，他则对吴王装出恭恭敬敬、心悦诚服的样子。
他不仅常常送给吴王财宝，以讨得吴王的欢心，而且还派三百人去给吴王当差，自己也亲自去给吴王
喂马。
他的这种恭顺、讨好的言辞和行动，使得吴王飘飘然，失去了对勾践的戒心。
有一年，吴国要去攻打齐国，勾践就带着官员和礼物专程来朝拜。
他向吴王祝贺，赞颂吴王的英明。
他奉承吴王，说吴国出征必定所向披靡，势不可挡。
说得吴王心花怒放。
伍子胥看出了勾践的用心，他极力劝吴王趁早除掉这个心腹之患。
他提醒吴王，说勾践是别有用心的，决不能对勾践放松警惕。
可是骄傲的吴王哪里听得进去呢？
他认为勾践忠于自己，断然拒绝了伍子胥的意见。
后来，如伍子胥所预言的一样，越国强大了起来，终于打败了吴国。
当吴王向勾践求和时，勾践没有答应，迫使吴王夫差自杀。
越王勾践应该说开始是遭到灭顶之灾的。
但他敢于面对现实，承认自己的失败，而又不甘心失败，从长计议，要卷土重来。
他为了这个目标，采取了多种方法。
在对待吴王方面，他不惜委屈自己以求得安身，而内心却一直不忘亡国之痛。
他不灰心，不气馁，发愤图强。
种种的努力，终于使越国由弱变强，转败为胜，得以振兴。
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卧薪尝胆是一种刻苦自励的精神，一种复兴国家的责任感。
正是有这种精神，才能洗雪耻辱，振兴国家。
大到一个国家的振兴，小到个人的振作，关键是要有目标，有志气，有一股不服输的勇气，并为此而
能屈能伸，暂时忍受不能忍受的一切，暗暗地不懈努力。
只有这样才能走出困境，获得成功。
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媒体关注与评论

执古之道，以御今之有。
　　——老子前事之不忘，后事之师。
　　——《战国策》以铜为镜，可以正衣冠；以古为镜，可以知兴替；以人为镜，可以明得失。
　　——李世民历史是一面镜子，也是一本深刻的教科书。
　　——廖沫沙
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编辑推荐

《历史智慧读本》选取了历史上的一些人和事，以叙述史实为主，简要评说为辅，语言浅显生动。
采用漫谈的方式，结合现实，予以介绍，使读者从有趣的史实中学会做人处世，汲取经验教训，丰富
读者的人文知识。
历史经典小故事，做人做事大道理。
写给年轻人的国学故事书。
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