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内容概要

　　从游戏中成长！
这是一本融统觉整合、情绪管理、思维训练情景教育、健康人格教育等最新理念于一体的互动式童书
。
让家长、老师引导孩子在有趣故事的角色扮演中体会生气情绪，在充满乐趣的DIY创意操作和互动游
戏中，让孩子学会面对不愉快，懂得正确的情绪宣泄和控制，全新体验如何消除和转化生气情绪，在
相互关心和爱的主题中健康快乐地成长。
　　好看又好玩！
这是一本由国内一线儿童教育专家、幼教动漫团队联手研制的新心工具书。
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书籍目录

创意4大项1　新心剧场演一演2　情绪认知情绪认知——表情猜猜猜情绪认知——心情大扫描情绪认知
——心情警戒线3　情绪调节情绪调节——心情聚集情绪调节——心情调色板情绪调节——我喜欢我
快乐情绪调节——友情诚可贵情绪调节——放飞心情4　情绪转换
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编辑推荐

　　儿童关键期7大情绪调节，对准儿童情绪焦距，健康人格优育，家园互动体验，儿童教育戏剧特
训。
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