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内容概要

　　作为对2010年亚运会的献礼，《羊图腾：中国人也是羊的传人》挖掘、整合中华羊图腾与亚运举
办城市广州城市羊图腾的历史、文化。
展示羊图腾文化内涵的精髓&ldquo;与人为善&rdquo;、&ldquo;和而不同&rdquo;和博大精深的羊文化。
　　崇拜太阳，全球人类概莫能外；羊崇拜在全世界也极为广泛。
羊通阳，为申华民族文化特色。
中华羊图腾合自然崇拜、生殖崇拜、食物崇拜、祖先崇拜、道德崇拜于一体，广义的羊图腾涵盖了阳
图腾、鸟图腾、凤图腾。
　　中华民族的主图腾是龙图腾；龙羊一体、龙中有羊，羊图腾与龙图腾一起形成了完整的中华和谐
文化形象，恰似&ldquo;龙凤呈祥&rdquo;；中华民族先祖伏羲、炎黄是龙也是羊，中国人是龙的传人
也是羊的传人。
　　中华羊图腾的历史文化，展现了中华民族&ldquo;自强不息，厚德栽物，与人为善&rdquo;的民族
精神。
展现了中华民族&ldquo;与人为善&rdquo;、&ldquo;和而不同&rdquo;、&ldquo;中和&rdquo;、&ldquo;祥
和&rdquo;的民族文化；中华民族的&ldquo;和平崛起&rdquo;对世界是机遇，而不是威胁。
　　羊图腾与汉字一道传承了中华民族&ldquo;与人为善，善有善报&rdquo;的道德观与价值观。
&ldquo;羊图腾&rdquo;承载的&ldquo;羊文化&rdquo;，具有人文与教化的功能。
　　羊图腾的文化精髓&ldquo;与人为善&rdquo;、&ldquo;和而不同&rdquo;，是世界性的超越种族的中
华优秀文化，在21世纪可以从广东、从中国走向世界。
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作者简介

　　杨冠丰，广东省食文化研究会会长，食品高级工程师，中山大学化学系有机专业77级学士。
长期从事食品开发与食品添加剂的应用研究。
以食品胶体、鲜味科学、食品安全与食品科普见长；食品胶体应用项目获&ldquo;科技三等奖&rdquo;
；合作专著《新编食品添加剂》为高等教材，《&ldquo;鲜&rdquo;为人知》是中国鲜味文化的第一部
专著。
《点解姓羊&mdash;&mdash;祥和广州与华夏羊文化》是中国羊文化第一部专著；大埔历史文化丛书编
委，《大埔客家美食》主编。
　　杨洪潮，华南工学院（今华南理工大学）电力系77级学士，深圳市国通电信发展公司高级工程师
。
对旅游及中华文史有浓厚兴趣，著有《神州胜览》。
　　黄淼章，广州市政协学习和文史资料委员会副主任，广东省文史研究馆史学院院长，研究员。
考古专家。
中山大学考古专业毕业，曾任广州市考古队队长、市考古研究所副所长、广东民间工艺博物馆馆长等
职，南越王墓&ldquo;探宝&rdquo;第一人。
撰写、主编了《南越国》、《南越国史》、《广州南越王墓》、《广州西村窑》、《东山名胜古迹》
、《陈家祠》、《南海神庙》、《&ldquo;哥德堡号&rdquo;重圆中国梦》、《点解姓
羊&mdash;&mdash;祥和广州与华夏羊文化》等十余本著作。
文博专家，长期致力于岭南古文化的研究，尤其对广州历史的研究颇有成就。
主编或参与编写的成果先后获得中国首届社会科学基金奖二等奖和中国夏鼐考古基金研究成果二等奖
以及省、市社会科学优秀成果奖，在省、市文博界享有较高声誉。
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与羊图腾五、古羌人与古华族六、古羌人是一个对外输血的族群七、汉藏语系八、现代羌族第三章 龙
图腾一、龙图腾一民族的主图腾二、图腾的多元性&mdash;&mdash;使四鸟三、龙图腾&mdash;&mdash;
复合型图腾四、龙图腾的文化涵义&mdash;&mdash;多元、阳刚、祥和五、中国人是龙的传人六、西方
的Dragon第四章 多元的羊图腾&mdash;&mdash;阳、鸟、凤图腾一、&ldquo;羊&rdquo;通&ldquo;
阳&rdquo;二、阳图腾三、鸟图腾四、凤图腾五、龙凤呈祥第五章 民族羊（阳）祖先一、三皇五帝二
、时代的符号，功勋的标志三、华胥阳图腾四、女娲&mdash;&mdash;龙、凤、蛙图腾五、伏羲氏六、
神农氏炎帝七、黄帝八、蚩尤九、其他中华祖先第六章 民族羊（阳）图腾一、华族阳、龙图腾二、夏
族羊、阳、龙图腾三、华夏族四、汉族龙&middot;羊图腾五、羌族羊图腾六、其他民族七、中华民族
第七章 羊图腾与羊文化一、羊之字二、以羊为三、羊文化与生殖文化四、广州的城市图腾一羊五、崇
拜文化与羊图腾六、博大精深的羊文化第八章 羊图腾与中华民族形象一、阳洋羊&mdash;&mdash;三羊
开泰，天地人和二、群体三、和而不同四、知恩善报后记 龙羊一体兴中华感恩 
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章节摘录

　　2.龙凤呈祥（羊）　　&ldquo;龙风呈祥&rdquo;是中国传统的吉祥图案。
画面上龙飞风舞，龙、凤各居一半。
龙是升龙，张口旋身，回首望凤；凤是翔凤，展翅翘尾，举目眺龙。
周围瑞云朵朵，一派祥和之气。
　　&ldquo;龙凤呈祥&rdquo;的说法最早见于汉&middot;孔鲋的《孔丛子&middot;记问》：&ldquo;天
子布德，将致太平，则麟风龟龙先为之呈祥。
&rdquo;　　龙凤同现的图案最早见于陕西宝鸡北首岭仰韶文化遗址出土的一件&ldquo;龙凤纹&rdquo;
彩陶细颈瓶。
这件珍贵文物说明，龙和凤都起源于距今七八千年的新石器时期，而且是同步出现。
　　从新石器时代到盛行阴阳五行学说的春秋战国时期，凤大都是以&ldquo;阳物&rdquo;的面貌出现
：它是&ldquo;太阳鸟&rdquo;的化身，是飞翔在天的羽禽之长，常与火联系在一起；而龙，因其取材
对象多为&ldquo;水物&rdquo;、&ldquo;水兽&rdquo;和&ldquo;水象&rdquo;，是&ldquo;鳞虫&rdquo;之
长，从而在其形成的初期，基本上是属&ldquo;阴&rdquo;的。
所以，当时的&ldquo;龙凤呈祥&rdquo;固然也有阴阳和谐的意思，但阴阳配对的意味却不浓。
与&ldquo;风&rdquo;作配对的是&ldquo;凰&rdquo;，甚至到汉代，司马相如向卓文君求爱，还弹奏《凤
求凰》的乐曲；龙虽没有配对的字眼，但它本身也有雌雄之分：伏羲、女娲分别就是雌雄龙体。
　　据说当年孔子曾专程赴洛邑拜见老子。
回来后，孔子三天不讲话，弟子们问他见老子时说了些什么，孔子感叹遭：&ldquo;我竟然见到了龙！
龙，合而成体，散而成章，乘云气面翔乎阴阳，我口张而不能合，舌举而不能讯，又怎么能规谏人家
呢？
&rdquo;这是孔子称老子为&ldquo;龙&rdquo;。
　　另一则故事说，老子见孔子带着五位弟子在前面走，就问道：&ldquo;孔子前边都是谁？
&rdquo;回答说：&ldquo;子路勇敢、力气大，子贡有智谋，曾子孝顺父母，颜回注重仁义，子张有武
功。
&rdquo;老子听后感叹道：&ldquo;我听说南方有鸟，其名为凤，凤鸟之文，戴圣婴仁，右智左贤。
&rdquo;这是老子比孔子为&ldquo;风&rdquo;。
　　由于凤凰文化深深植根于稻作文化之中，&ldquo;和&rdquo;也就成了凤凰形象的基本特性。
主张&ldquo;和为贵&rdquo;的大圣人孔子，便成了中国历史上第一个被尊称为&ldquo;风&rdquo;的人。
　　孔子用龙比老子，是取了龙升天潜渊、灵异善变的神性，来比老子的静动自如的神采和纵横天地
不拘一格的思辨才能；老子用凤比孔子，则是取了凤的亲德嘉仁的神性，来比孔子的智善和悦的品性
与仁爱为本、律己惠人的圣德。
　　老子和孔子，正是中华文明史上的&ldquo;龙凤呈祥&rdquo;。
　　从秦汉开始，龙和风的关系有了变化。
以龙为图腾的华夏族已经确立了中原以及周边地区的统治地位，龙对比其他神兽灵物也占据了绝对的
优势。
凤凰、麒麟都要退避一筹；白虎、玄武更是等而下之，牛羊犬马根本就难及项背了。
　　龙的身上开始有了象征君主帝王的神性&mdash;&mdash;君主帝王们都说自己是&ldquo;真龙天
子&rdquo;。
秦始皇自称&ldquo;祖龙&rdquo;，平民出身的汉高祖却宣扬自己是其母感蛟龙而生的&ldquo;龙
种&rdquo;，而且生得&ldquo;隆准而龙颜&rdquo;，来保障皇权的合法性。
后来的王莽要&ldquo;当仙成龙&rdquo;梦呓，汉光武帝&ldquo;梦赤龙&rdquo;的宣传，都是为了将龙与
皇位联系起来。
　　既然帝王们称龙比龙，作为对应，帝后妃嫔们就开始称风比凤了。
帝王服&ldquo;龙衮&rdquo;，后妃们便戴&ldquo;凤冠&rdquo;；帝王住&ldquo;龙宫&rdquo;，后妃们便
居&ldquo;凤殿&rdquo;；帝王的仪仗有&ldquo;龙伞&rdquo;，后妃们的随从就得擎&ldquo;凤辇&rdquo;
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。
　　风，本是凤凰的简称，凤凰是分雌雄的：雄为凤，雌为凰。
但在和作为帝王的龙对应之后，凤便有了一个大的变化：即由&ldquo;阳&rdquo;转&ldquo;阴&rdquo;，
整体上趋于&ldquo;雌性化&rdquo;，从此再不分&ldquo;凤&rdquo;和&ldquo;凰&rdquo;了。
因为帝王们几乎都是男的，手中又掌握着至高无上的权力、加上龙由于集合对象的广泛，加上了胡须
，加上了犄角，身上已具备了众多&ldquo;阳物&rdquo;的特性，又有呼风唤雨的威力，飞腾变化的能
量，也和属&ldquo;阳&rdquo;的男性相吻合；而风由于其外表美丽，更和喜好打扮得花枝招展的
属&ldquo;阴&rdquo;的女性相接近。
&ldquo;龙&rdquo;常为男儿称呼，&ldquo;风&rdquo;多见于女性名字。
　　历代的龙凤图案，有秦代的&ldquo;鎏金龙风纹银盘&rdquo;，汉代的&ldquo;四神纹&rdquo;瓦当、
陕北榆林出土的汉墓石门上的龙凤纹，北魏的墓志边缘装饰画、仙人乘龙跨凤石刻，隋代的青瓷凤头
龙柄壶，唐代的龙凤纹铜镜，宋代的风纹龙把玉碗，元代的龙泉窑贴花龙风纹盖罐，明代的天坛祈年
殿的龙凤图、龙风石，清代的珐琅彩龙风纹双连瓶、刺绣龙凤呈祥图案、彩绣龙凤双喜纱帘，等等。
　  &hellip;&hellip;
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