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内容概要

《女人财富非常道》：风靡全国的《我最想要的理财书》姊妹篇，最实用最体贴的理财枕边书。

挣钱是一门技术，花钱是一门艺术，理财的终级目的就是幸福！

女人，最容易学会理财，也最容易花钱如流水。
殊不知，挣钱是一门技术，花钱才是一门艺术。
没钱的你，怎样变有钱？
有钱的你，又要怎样花钱？
理财，并不轻松随意，但归根结底，是对家庭的责任。

资产、负债、现金流、收入、开支、转账⋯⋯你的理财知识，是否足够？
保险、房子、股票、基金、黄金、钻石⋯⋯诸多投资渠道，你是否通晓？
全球购物、房产归属、婚礼开销、孩子财商、财富传承⋯⋯了解这些，你的生活在悄然改变！
家庭、工作、亲人、朋友、健康、快乐⋯⋯投资金融固然重要，投资自己才是重中之重！

理财是一生的功课，永远都不会太迟。
拿起这本《女人财富非常道》的瞬间，你的生活就得到了祝福！

本书由湖南卫视《听我非常道》制片人、主持人李南著。
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作者简介

李南，北京大学经济学硕士，《财富非常道》主持人。
她的采访对象包括了中国最著名的经济学家、最成功的企业家以及索罗斯等国际金融界和企业界的风
云人物。
从现场记者到众多财经节目的主持人，李南以睿智、犀利的风格树立起其专业形象，但其中又不乏机
智风趣，在中国的经济界和传媒界成就了一道独特而靓丽的风景。

2006年11月13日，李南以脱口秀的全新方式挑战财经电视的节目样态。
倾夜之间，作为中国财经脱口秀第一人，李南和《财富非常道》一起，站在了财经电视节目的顶峰。

凭借足够的勇气和智慧，美女主持人李南当之无愧地成为当今中国最资深、最具影响力的财经电视主
持人之一。
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书籍目录

前言生命中的至高财富
财色双收做女人！

我是天生有财人！

你——天赐财富/人际关系——天妒财富/闺蜜&amp;蓝颜知已——卫星资产，
两三个刚刚好/职场——出入自由，轻松拿捏/自然——天成财富/物质财富——天助自助者
敢“裸”的女人最美丽
心想事成的力量/裸妆也美丽/服装——你的第二层肌肤/穿比基尼没什么大不了/兰心蕙质不怕“裸”
女人管钱，天经地义！

女人要做家庭的CFO
管钱还是管花钱？
/女人管钱，天经地义！
/什么？
这些你都还不知道！
/
你能还是我能/低凋做人，高凋理财/主妇也可以成“主富”/“没钱”是不理财的理由吗？

我家的钱我知道！

CFO第一课：钱靠当下——做一张家庭资产负债表/
CFO第二课：谁让我的钱在流——研究一下家庭现金流量表/
CFO第三课：家庭理财别让子弹飞——给表格做“体检”/
CFO第四课：井水不犯河水——家庭、公司要分开
这几件事你一定要做
男人炒股票，女人买基金
讲故事前的复习课/第一个女人：“单身贵族”的整容梦/
第二个女人：准新娘的理财算盘，
第三个女人：高龄产妇的理财悲喜路给你的幸福穿件内衣从一个故事说起/事实胜于雄辩，
再讲一个故事/你不需要太贵的保险——一款你可能不知道的寿险/买了不一定赔给你——买医疗险需
要注意什么/
特别的爱给特别的你——这些专为女性设计/家财险——不能没有却不是万能/生活处处要保险
投资总动员
女人心中黄金最美？
/像炒股一样炒艺术品？
/红酒投资也醉人/钻石恒久远
财富恒久远，代代永流传
人有几命，命命攸关/你想把钱留给谁/你的钱会留给谁/写了也白写，梅妈的生活费/什么是遗产信托/
我投保你受益/事情正在起变化/把它们放在该放的地方
给孩子一生的财富
我们的教育决定了我们对金钱的态度/要不要和孩子谈论钱？
/为什么要教孩子理财？
/我出钱，你记账/想要的还是需要
不怕花钱，怕傻花钱
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美丽整出来？

整容可以缩小贫富差距？
/出名要趁早，整容要早搞？
/美有标准吗？
/韩国整才是真的整？
/命由相变？

每月总有三十几天想花钱⋯⋯
没钱也要买件好衣服！
/给咖啡加点糖，给日子一点念想/购物狂败家精/别以为宅在家里就是个省钱的娃！

出国扫货知多少
出国扫货PK本地购物，哪种方式更适合你？
/环球购物地图连连看/环球购物必杀技/关于退税的那些事！
/把握购物好时机！

“房事”是大事
房子vs老公，谁比谁靠谱？

有一天你会流离失所？
/婚前要有自己的房？
/单身女性买什么房？
/谁说婚前买房就是自己的？
/落“证”为安/婚后独自还贷留个“底”/婚前的房子赚了钱
但愿人长久，不为房发愁
名字多写几个，房子就变宿舍了/我和老公买的房，怎么成了他叔叔的？
/签个赠予协议总可以了吧/他认识你之前就买了房子怎么办？
/
隐瞒婚前的个人财产等于背叛？
/为换大房子，小房子该不该卖？
/贷款买房可以拯救婚姻？
/他为别人买了房！
/婚姻不是买卖，1+1=7
明天我要嫁给你啦
公主嫁到
一场完美的爱情电影/爱在云端/预则立，不预则废，做好预算，经济、创意两不误/关于婚戒的小秘密
，婚纱照这样拍
红包拿来
红包的礼数/红包怎么包？
/别出心裁的新婚礼物/好姐妹礼物伸手要/新婚理财从红包开始
爱的契约
先签协议后结婚？
/你有多少婚前财产？
/忠诚也能签协议？
/如何签订婚前协议？
/你家的财产知多少？
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章节摘录

　　&ldquo;房事&rdquo;是大事　　房子vs老公，谁比谁靠谱？
　　房子和老公的异同是：　　找到合适的房子比找到合适的老公的概率大；　　房子和老公一样，
都能为你遮风挡雨；　　好房子和好老公一样，都会有人抢；　　没有好老公，可能痛苦一辈子，没
买到好房子，只会后悔一阵子；　　房子比老公听话，想怎么收拾就怎么收拾；　　房子不会抛弃你
，但老公会。
　　作为人生最重要的财富之一，房子与婚姻和爱情一样，是女人最关注的话题。
单身女性要不要买房？
买房时需要注意哪些问题？
婚前的房产在结婚后到底属于谁？
夫妻共同财产又该如何界定？
房子和玫瑰，你到底该要哪一个？
　　有一天你会流离失所？
　　&ldquo;南，能到你家住几天么？
&rdquo;一天，我正忙着往面包机里扔核桃仁，接到青的电话。
　　&ldquo;好呀好呀！
&rdquo;刚搬了新房子的我和老公正愁家里不够热闹。
　　这不，搬家之后，老公的同学，以及同学的儿子和他的同学，还有来北京出差的曾经的老邻居，
已经来过三拨了。
　　可这次青的表情却不对，我问她怎么了，她说可能要在我家多住段日子了--估计是小两口吵架了
，我思忖着。
　　这就如同股票一样，有涨有跌嘛！
我忙着开导她。
可让我惊讶的是，青已经离婚了！
居然还是净身出户！
感情上的事情难分对错，离就离了，可这年头男的怎么了，居然要女人净身出户！
　　说到背后的原因，青的肠子比脸还青！
原来，当年单位里给她分房子，正巧赶上住房货币化改革，不是福利房，而是发了一笔分房款。
于是她就高高兴兴地拿着分房款的支票，把两人结婚后贷款买房子的余款全还清了，以为从此可以过
上无债一身轻的幸福生活。
但是，凡事都怕听到&ldquo;但是&rdquo;二字--有了&ldquo;但是&rdquo;，喜剧就变成悲剧了！
　　前几个月两人感情破裂吵着要闹离婚，到了分财产的时候青才知道，当年两人贷款买的房子，这
房产证上根本没有自己的名字！
更可气的是，不但没有她的名字，连她丈夫的名字也没有--那红本上写的竟然是她丈夫的父亲（也就
是她公公）的名字！
原来，当年她和老公买房子的时候想申请经济适用房，但俩人都没有申请资格，恰好她公公可以申请
，俩人一琢磨，反正都是自家人，绝对不会出问题。
于是她就稀里糊涂地把钱拿出来，由她丈夫办理了全部的买房手续，经济适用房虽然到手了，但这房
子到头来连他们夫妻的共同财产都不算，全算到她公公头上了！
最终落得个&ldquo;白茫茫大地真干净&rdquo;！
　　反观我另一位朋友，投资的本事显然比找老公的本事强多了，六年前就在还不错的地段买了套十
几年房龄的四十五平方米的小房子，四年后又用小房换了套八十平方米的精装修新房，如今尽管已经
近乎&ldquo;剩斗士&rdquo;级别，但职场拼杀一天下来，还是有地方舔伤口的。
　　婚前要有自己的房？
　　亲爱的姐妹们，如果你已经有这个实力，或者努努力就有这个能力，那么请记住，在结婚前一定
要拥有一套属于自己的房子！
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　　当然，结婚的时候，谁都是一心想着两人能够天长地久，共筑爱巢，不会想到自己有无家可归的
那一天，同理买保险的人也不希望得不治之症不是。
不过，从现实的角度来看，一个内心再强大的女人也需要有形的庇护，从理财的角度来讲，单身女性
婚前的这套房子尤其重要，不管它有多小！
　　首先，从投资理财的角度来讲，有财力的单身女性可以把房子作为一个基本的投资工具。
现在的房价，看上去已经涨得很离谱了，但反观过去的几年，什么时候你曾经觉得它不离谱吗？
虽然政策上不断地在打击房地产投机炒作，希望能控制房价，但注意啊，政府是打击投机，您一套房
都没有紧张什么？
应该逢低吸纳才对啊，当然如果有低点的话。
我们国家不是一直强调后发优势吗？
我们的今天就是别国的昨天，要说某国的经济快速增长期间，工资水平不断提高，食品及服务价格不
断上涨，但房价却在下跌，这要不是什么非常规的特色，基本不大可能！
也许一年翻一倍的暴富阶段已经过去了，但你能想出什么能稳定地抗通胀的东东来吗？
过去十年间，存款能保证正利率的时候都是凤毛麟角呵！
　　其次，可能很多人觉得单身女性如果贷款买了房子，生活压力会很大，被房贷折磨成黄脸婆找谁
申冤啊，连老公都找不着啦，真要守着房子过一辈子了。
我倒要问你一句，你没买房子的时候钱都到哪儿去啦？
你可真的成了腰缠百万的小富婆？
房子的首付再高，也是有杠杆的，首付50%，你也是用1块钱干了两块钱的事。
何况如果你能明智地选择要买的房子类型，把自己每个月的收入安排合理的话，这部分压力远没有你
想象的大！
　　而且，房子是你的玩具你的宠物，你也被房子宠着，在自己的堡垒里气定神闲，不会慌慌张张地
把自己嫁掉。
你再想想，你要是有了房，追你的会是些什么人呢？
没房或是房子小的男人，不是不能要，但那些自己买不起房，还对你买了房耿耿于怀的男人肯定不能
要！
　　最后一点，一旦未来婚姻出现了什么变故，你的婚前房产将会是你最好的避风港湾！
爱情是现在时，在离婚率比结婚率增长快的时代不要奢求永远，一个爱你的时候把你捧在手心里的男
人在分手时也不一定会在财产上少要一点。
但是不论外面风吹雨打，总有一个地方永远敞开胸怀等着你回来，如果换作了老公的手臂，在哪儿围
着有时候真不好说。
有的人可能会说，你这个防患于未然也太早了点吧！
不，作为女人，我们只是想多一点主动控制幸福的能力。
　　由于生理上的原因，女人都有一些小小的情绪化，重感情、好面子，这些娇羞与可爱只能留给真
正疼我们爱我们的人。
但是，幸福需要理性，有时候可能显得冷酷和无情，但当我们做好了最充足的准备，那时可从容面对
幸福的坦荡、豁达与自信也会是另一种妩媚呵。
　　所以，亲爱的姐妹们，如果你已经有这个实力，或者努努力就有这个能力，那么请记住，在结婚
前一定要拥有一套属于自己的房子！
　　单身女性买什么房？
　　二手房的性价比相对比较高，地理位置有优势，周边配套设施齐全，房子的优缺点又容易从周围
居民那里打听得到。
　　单身女性如果要自己买房子，确实在房贷上的压力还是挺大的。
那么我们要买什么样的房子才能够既不给自己太大的压力，同时还能够有最好的保值增值的理财效果
呢？
在我的前一本书里，分析了一些买房的误区，包括到底是经济上买不起还是心理上买不起，怎样才能
买得起房等等，都是些通用的规则，就不再赘述了，在此只侧重女性朋友的特点谈一些原则吧！
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　　第一，房子买小户型小面积的就可以了。
最好是个一居室，最好是60平方米左右的一室一厅，不过如果能力有限，那就能买40平方米就买40平
方米，能买30平方米就买30平方米的，一定要根据自己的具体情况来，具体多大的当然要看自己的经
济能力。
像在北京、上海这样的一线城市，当然可以买小一点的，但是如果在二线城市、三线城市，那么大一
点也没有关系。
我的建议是在你的职业上升期，买你能买得起的最好的房子。
　　第二，要挑选地理位置交通方便的。
不一定非得是在市中心，不妨选择离中心远一点，但是一定要交通方便的地方。
如果在北京，可以选择地铁站或者大一点的公交站附近，比如地铁1号线或者1号线的延长线，或者4号
线、13号线等等，这些公共交通工具都可以将城市周边与城中心连接起来，无论坐地铁还是坐公交，
都能够在短时间内到达想去的地方。
这样的房子不但自己住起来方便，而且租金也有优势，也比较容易升值！
所以说，选房子，位置好才是王道！
　　第三，房子周边的配套设施一定要全。
包括要有学校、医疗机构、银行、超市等等，当然有美容院什么的就更好了。
特别重要的是，你房子的周边宁可没有娱乐，没有美容，但也一定要有一家医院！
单身女性，只能自己照顾自己，生活一定要方便，住起来也安全，万一半夜里有个肠胃炎什么的急性
病发作，医院就在附近是相当重要的。
　　第四，房子最好买精装修的！
相信只要有装修房子经验的人都知道，毛坯房的装修会牵扯很多精力。
有人开玩笑说，如果装修完婚房俩人还想结婚的，那才是真的相爱！
对于单身的女孩子来说，一个人势单力薄的，要整天去对比那些叫不上名字的装修材料的质量和报价
，还要跟装修队的工人扯皮打交道，再加上你本来就不是很了解装修的门道，很多东西是你无法控制
的。
所以，最好是把一切化繁为简，买房子的时候多跑跑腿，多看几套装修好的二手房或者开发商提供精
装修的期房，找出一套适合自己风格的房子，这样可以避免很多不必要的麻烦。
　　第五，相对于通常来说位置比较偏，交房时间晚，最终质量难以保证的期房来说，咱们单身女性
最好去买一套二手房。
这一点其实是总结了上面四点选房的原则之后得出的一个比较靠谱的结论。
因为在房价很高的情况之下，没有必要非得买新房子，二手房的性价比相对比较高，地理位置有优势
，周边配套设施齐全，房子的优缺点又容易从周围居民那里打听得到。
同时，很多二手房都是经过装修的，这也会让你省上一大笔钱！
　　最后要提醒大家的是，如果真的要买二手房，咱去看房子的时候最好找个好朋友一起去。
一方面可以帮你出出主意，做做参谋；另一方面，也可以充充人气，毕竟安全第一！
　　谁说婚前买房就是自己的？
　　我提倡有经济能力的单身女性在结婚前买房子，前面也讲了很多理由。
但是，买了房子并不等于万事大吉了，其实也会遇到很多问题！
最重要的一个问题就是：婚前买的房子就一定是你自己的吗？
　　答案是否定的！
也就是说，即使婚前的房子是你自己买的，但是婚后也未必一定是你自己的！
　　有的姐妹肯定要着急了--人家听了你的忽悠，顶着巨大的还贷压力好不容易买了套小房子，到头
来你却说不一定是我的，那大家还费什么劲儿呀！
　　唉！
实在是这买房子的事里面玄妙太多啦！
　　比如说，你结婚前贷款买房子，先付了首付，拿到房子后开始欢欢喜喜地装修。
这个时候，你再次喜从天降，遇到了你的他，一见钟情，两个人很快就谈婚论嫁了。
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结婚后俩人住到了这个房子里--反正感情好无所谓嘛，咱们也不计较了--然后就会涉及这个房子剩余
的贷款到底怎么还的问题。
　　如果你说，既然这房子是我在婚前贷款买的，为了让它永远属于我的个人财产，那我结婚后就用
我自己赚来的钱去还贷款，跟老公一点关系都没有！
这样听起来挺有道理的，你想啊，首付自己出的，房贷再自己还，你自然会觉得这套房子就应该是属
于自己的啊！
但是，在法律上却不是这样认为的！
　　首先我要帮大家搞清楚一个理念。
你的小算盘是，为了保住房子的唯一所有权，结婚后房子的贷款还是从个人的工资账户上去还（因为
结婚前就一直是这样还的）。
但是法律上会认为，这个工资卡里面的钱，就是属于夫妻共同拥有的家庭财产！
其实想想也有道理，毕竟结婚后两人一起生活，柴米油盐酱醋茶的钱，不是你出就是他出，你的工资
都拿去还贷款了，那生活上其他的支出就自然会由老公多出一点，这也是在变相地帮助你共同还贷了
！
　　那么既然你的工资也算是夫妻共同财产，而你又在用共同的钱去还房贷，那么这个房子到底归谁
所有，法律上就很有讲究了！
它分成两种情况，这里给姐妹们支几个招，以后你们自己也要留个心眼儿了！
　　落&ldquo;证&rdquo;为安　　如果是结婚前按揭买的房，要注意一点，赶紧去把房产证办下来！
有很多女孩子买了房子拖着不办房产证，因为担心一办房产证，就要交公共维修基金和契税，这个钱
不少，有的大一点的房子，会交到将近10万。
所以女孩就想，反正早办晚办都是我的房子，那就耗着，先住着，等过几年我挣了钱再去办！
对于这个小算盘，我的建议是大家可千万别舍不得花这笔钱，赶紧在结婚前就把房产证办下来，如果
结婚前把房产证办下来，这房子中至少首付款的部分肯定就是你自己的啦！
　　万一这房产证我懒得交钱，一直等着不办，结婚五六年了一直在还贷款，有一天突然想起来我这
房子房产证还没办呢！
叫上老公咱俩交上钱，把这证给办了。
但是，这时候的房子到底是属于你的个人婚前财产，还是属于两人的共同财产，这法律上可就没有定
论了！
有的法官会认为这算作你的婚前个人财产，还有的法官会说，你不是结婚后才办产权证嘛！
所以这房子就要视为结婚后你们两人的共同财产。
到时候就算你有一百张嘴也说不清了！
　　可能你会问：这房子可是我婚前就交了钱的，我有银行的证明，我有购房合同！
不错，结婚前的出资法律是认可的，但是结婚前出资和房子的产权可是两个概念，法律上是分得很清
楚的。
这样就会出现你出钱，房子还不属于你的情况，这种出力不讨好的事情，相信谁都不想做吧！
　　所以还是刚才那句话，婚前买了房，赶紧办个房产证！
　　如果到了结婚的时候这房产证实在办不下来，那该怎么办呢？
　　还有一个办法，你也可以跟你未来的老公签一个契约。
这个契约相当于一个婚前协议，说清楚这个房子到底算谁的。
　　如果你真的是一个非常能干的女孩子，结婚后还贷真的不需要对方出一分钱，全部由你一个人从
你婚前的存款里出钱，那么你最好也跟对方写一个契约来说明这一点，声明未来不会用到夫妻的共同
存款来还这个房子的贷款。
这样的话，即使结婚后才办产权证，也不用担心房子产权归属的问题。
　　如果像前面提到的那种情况，你用你婚后的工资（已经成了夫妻共同财产）去还贷款，那么我们
法律上从公平的角度来讲，会认定你的老公帮你还了贷款。
那没有关系，一旦要分房产的时候，你只要把你结婚后总的还款额的一半还给他就好了。
这个相对来讲是一个比较常见而且公平的处理方法。
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　　婚后独自还贷留个&ldquo;底&rdquo;　　直接转账时，资金的流动会有一个非常明确的路径！
同时银行还会打印回单给你，留着这些回单，就留下了你使用婚前存款还贷的证据。
　　前面提到了用自己的婚前存款来还贷可以认定这个房子是你的婚前财产，但是在用这种方法还贷
的时候一定要小心！
　　讲一个真实的故事。
记得有一天，有个保险公司的女副总突然问我：&ldquo;再过两天我就要登记结婚了，我突然想起来，
我结婚前还有1000万的财产呢！
这个财产怎么能保全一下？
&rdquo;我问她银行存款有多少，她说至少有个四五百万吧。
我说你赶紧到银行，去打个流水清单去，然后你要证明在你结婚的前一天有多少存款。
另外，结婚后，即使你以前的存折用满了，换了新的，你也别把旧的扔了、撕了，都留着！
银行的系统和打印凭证里就会记录着你婚前的存款大概有多少，将来你用到哪去了！
　　再回到我们刚才讲的你结婚后用自己的婚前存款还贷这件事上。
我想说的就是，用这部分钱还贷款时，最好别从这家银行提出现金去还那家银行的贷款！
这时候最稳妥的做法就是--直接转账！
因为直接转账时，资金的流动会有一个非常明确的路径！
同时银行还会打印回单给你，留着这些回单，就留下了你使用婚前存款还贷的证据。
但是有的女孩子不是这样，她把自己的个人存款取出来花，突然想起来要还房贷，就在ATM机或者在
银行，用现金存了5000块，过俩月又存5000块现金。
如果是这样还的钱，那就说不清你到底是用哪部分钱去还的贷款了！
　　我之所以这样建议大家，是因为这里也有一个惨痛的例子。
大概在2008年，我接触到一位从上海来北京的女白领，非常干练，但是她的第一次婚姻失败了。
再婚的时候，她就想&ldquo;我这次婚姻特别不容易，我一定要好好珍惜&rdquo;。
于是，结婚后她就跟丈夫一起来到北京工作。
为了表示自己的诚意，她把她再婚前在上海的那套小房子卖了，大概得了150万（这还算作她的婚前财
产），随后又用这笔钱，再加上自己以往的积蓄（这也算是她的婚前财产），在北京的望京买了一
套300万的房子。
不过，这300万她不是一次转账给开发商的，而是从自己婚前的存款账户上，今天取30万，明天取40万
，后天又取50万，取出来转到一个账户上，从这个账户上再转到那个账户上，折腾来折腾去，300万的
房子，她老公一分钱都没花！
但是特别惨的是，这段再婚的婚姻也没维持多久，一年之后还是以离婚告终了。
这套房子呢？
最后法院就把它认定为夫妻共同财产！
虽然她觉得特别委屈--自己辛辛苦苦花了300万买的房子，才跟他结婚一年，怎么就被法官认定成一人
一半了呢？
当时，她的律师为了帮她挽回损失，还费尽心思地帮她做了一个图表，试图证明她资金的走向，但是
最困难的是她自己把资金的链条给打断了--她总是提现金，存现金，再转账，再提现金，最后谁也不
清楚，买房子的钱到底是哪儿来的了！
　　所以有了这种惨痛的前车之鉴，我还要再次给女同胞们提个醒：不论你是一位巨富也好，或者有
点小金库也罢，在用婚前财产买房这件事上，一定要留下资金的流动线索！
也许这个线索直到你跟他白头到老也派不上什么用场，但至少要为你自己后半辈子的幸福上一把保险
锁！
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《女人财富非常道》以女性的视角，为女性读者量身打造，针对性强，实用贴心。
作者李南为国内最资深的财经节目制片人之一，屡屡获奖，以其针对性和对理财投资的独特理解，广
受观众欢迎。
本书内容大多来自于她的各类财经节目，选取我们身边的事例，言之有物，极富操作性，可以很好地
解决读者生活中面临的理财问题和投资困境。
“李南非常道”系列的第一本《我最想要的理财书》取得了不俗反响，两书内容互补。
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