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内容概要

《夺标新学径丛书:左讲右练.高中物理(必修1)(RJ)》名师引导解题思维解题工具运用，举一反三重拓展
综合运用：综合知识、方法运用，把握规律，不炒旧饭重提高对接高考：高考考点归纳解析，五年真
题揭示命题规律及形式三级提升：夯实基础、综合提升、瞄准高考，综合素质现实力。
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书籍目录

第一章 运动的描述
第1节 参考系和坐标系
第2节 时间和位移
第3节 运动快慢的描述——速度
第4节 实验：用打点计时器测速度
第5节 速度变化快慢的描述——加速时
章末总结提高
高考考点及最新5年高考试题解析
第一章综合能力检测
第二章 匀变速直线运动的研究
第1节 实验：探究小车速度随时间变化的规律
第2节 匀变速直线运动的速度与时间的关系
第3节 匀变速直线运动的位移与时间的关系
第4节 匀变速直线运动的速度与位移的关系
第5节 自由落体运动
第6节 伽利略对自由落体运动的研究
章末总结提高
高考考点及最新5年高考试题解析
第二章综合能力检测
第三章　相互作用
第四章　牛顿运动定律
教材课后练习解答
本书参考答案及提示
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