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内容概要

　　许多同学认为，平时不用练听力，考前突击一下就行了，结果听力成绩总是上不去。
原因在哪里呢？
因为听力强调的是能力，不是知识。
知识可以在短时间内靠突击获得，而能力要靠平时一点一滴的训练才能提高。
鉴于此，我们组织全国一线优秀教师，编写了这本听力书，帮助同学们在日常学习中有效提高听力水
平。
　　听力训练需要有一套可行的计划和方法，要注重以下三个方面的基础技能的训练：　　一、语音
：平时要养成大声模仿朗读的习惯，掌握英美人士说话的重音、节奏、连读、爆破及语调变化等技巧
。
　　二、词汇：提高英语听力的基础就是要扩大词汇量，只有熟练掌握英语课程标准中要求的必备词
汇的发音和意义，在听的时候才能做出准确反应。
　　三、文化背景：要了解西方文化，掌握英美与中国文化习俗习惯的差别、英语国家的风土人情、
礼仪等方面的知识。
　　但仅有以上基础训练还远远不够。
要想在听力考试中获得高分，针对性的强化训练是必不可少的。
听力考试的题型、材料都是有规律可循的，也是在课程标准的要求和课本内容的范围之内的。
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