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内容概要

本书是日本讲谈社“中国的历史”系列“辽 西夏 金 元”一卷。

《中国的历史》为日本讲谈社百周年献礼之作，是日本历史学家写给大众的中国通史读本。
丛书自上古到近代，内容含概量大，撰述者均为日本该领域的代表性学者，作品大多构思巧妙，写法
轻松，观点新颖，富于洞见，但同时又吸取了近些年来的诸多学术成果，利用了最新出土的史料，是
一套可读性与严肃性兼备的重磅历史佳作。

本卷由日本学界该研究领域内的专家杉山正明撰写，复旦大学教授姚大力推荐，直接涉及的是9世纪
后半期至14世纪末大约五百年间的历史。
作者没有像中国人通常惯于接受的那样，依照“唐—五代—两宋—元”的历史变迁主线来呈现公元10
到14世纪的中国史；相反，被很多人想当然地看做是阻断、破坏了本应由两宋来实现的国家统一大业
的夏、辽与金，不再仅仅是出现在音乐正剧里的几段不和谐的变奏或插曲，而都在本书中担当起积极
和正面的主要角色，由它们来贯穿从唐到元这一时段的中国史进程，作者认为本书所涉五百年乃至六
百年间历史的整个进程，正是开启欧亚大陆世界史和中国史邂逅、交锋的六百年。
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作者简介

【作者简介】杉山正明，1952年出生于静冈县。
毕业于京都大学文学部，在该校研究生院文学研究专业修满博士课程。
曾任京都大学人文科学研究所讲师、京都女子大学副教授，现为京都大学研究生院文学研究专业教授
。

主要研究方向为蒙古古代史，从中央欧亚大陆游牧民的视角描绘的新世界史图景受到高度评价，
于2003年获第六届司马辽太郎奖。
主要著作有《大蒙古的世界》、《忽必烈的挑战》、《蒙古帝国的兴亡》、《耶律楚材及其时代》、
《游牧民眼中的世界史》、《蒙古帝国与大元兀鲁斯》。

【译者简介】乌兰，蒙古族，1954年4月生，历史学博士。
中国社会科学院民族学与人类学研究所研究员。
1986年至1987年，赴日本东京外国语大学进修。
2004年至2005年，在日本早稻田大学做访问学者，开展蒙元史方面的研究工作。
出版有学术著作《研究》、《校勘本》等，用汉、蒙、日、英等文种发表了几十篇学术论文。

乌日娜，蒙古族，1953年11月生，内蒙古外国语职业学校专职教师。
1989年、1996年曾两次前往日本，参加国际交流基金日本语国际中心日语研修活动。
曾多次担任日语口译工作。
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