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内容概要

本书是本阅读性随笔集，由评电影、泛阅读、品人生三部分组成。

“生活有所缺憾，也有所裨益。
只是我自愿背向时代，选定了这样的路。
而我看到，生命的生动，一定是来之于精神的内部。
”
《此生是我吗》，这本书讲的就是生命的生动与精神的内部。
它诠释了刘苇的生活和内心独白，呈现其闲适的生活状态。

名人评论：
当一位朋友告别时，不要为失去他而忧伤，要认为有过他而欣慰。
他说要躲入深山，最终魂归大海。
这时候天空的颜色最符合他的想法。

—— 马振骋
鸢尾花卷起翻山越岭的书页
蝴蝶啊  时光的耳朵
听听这  听听那
它绕着我
仿佛我就是我身后的万事万物
我正在远离
我有一个完全孤寂的背
——马休
他如此沉溺于他珍爱的诗歌，似乎遗忘了这个繁杂的世界。

—— 孙甘露
相信他是洞察完了人性，去另一个更美好的地方寻找生命的谜语。

—— 孙孟晋
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作者简介

刘苇，诗人、文艺评论家、艺术策展人和专栏作家，著有《四月的奥德赛》（2008）和《影像的行板
》（2009），并主编《爱洛思诗丛》（2009）。
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